
二肇些递二题 �总����
·
��

�

青连翘
、

犀角粉
、

安宫牛黄丸 �散�等药
，
以

防暑邪内陷心营
，
逆传心包

，
闭阻清窍

，
扰及

神明而出现
“
暑厥

”
证

。

三
、

下不厌早以顾护津液

暑温最怕表邪闭郁
，
热不得越 � 更怕里气

郁结
，
秽浊阻塞

。

临床常见湿邪已化
，
热邪羁

留
，
搏结肠胃出现蒸蒸发热或 日哺潮热

，
院腹

痞满硬痛
，
嗜睡

，
烦躁

，

檐语
，
大便秘结

，

舌

苔黄腻而垢
，

甚或老黄而起芒刺
，
口气臭秽

，

脉沉数等阳明腑实证
。

此时当以攻下逐秽
，

开

泄通便或以增水行舟等法
，
消除热结

，

保存津

液
。

选用调胃承气汤
、

增液承气汤等方加减
，

“
急下以存阴

。 ”
本文三例均在表解湿化之后

少

分

别加入适量全瓜萎
、

元明粉
、

川军炭等药
，
取

热病未有不伤阴者
，
尤其是胎产期患暑温

病
，
由于双重消耗津液预后更为险恶

。 “

所以在

热势稍退之际
，
要及时予以甘寒养阴之剂

，

以

救气阴
，
防其津枯液涸

，

拖长 病程
，
后遗它

证
。

临床视其伤阴程度轻重
，

分别选用竹叶石

膏汤
、

五汁饮
、

清络饮
、

益胃汤
、

增掖汤 �
若

热陷下焦
，

真阴耗竭
，
则应采 用咸 寒育阴之

法
。

选用三甲复脉汤
、

大小定风珠之类方剂化

裁
。

这是治疗暑温病后期不 可忽 视的 重要环

节
。

五
、

正确对待胎产禁忌问题

妇女在胎前患 暑温 病因 热邪亢 盛伤阴耗

血
，

极易造成早产
，
必须尽快解除壮热

，
保存

津液以防早产
。

遵照
《
内经 》 “

有故无陨
，

亦无

陨也
”
的理论

，

大胆突破妊娠禁忌用药
，
在治

疗中使用了滑石块
、

生猪石
、

元明粉
、

紫雪丹
、

局方至宝丹等一些妊娠禁忌之品
。

实践证明
，

有病则病当之
，
祛邪以扶正

，
邪去胎自安的道

理是完全正确的
‘。

以上病例在服药后无一例发

生堕胎现象
。

更充分证明这一论点是符合客观

规律的
。

�刘晓燕 整理�

中 药 治 疗 下 利 �� 例 介 绍

中国人民解放军河南省安阳军分区后勤部卫生科 吴 俊 峰

慢性细菌性痢疾
，
属于中医下利范畴

，
是临床常

见病
、

多发病
，
病情较易反复

，
治疗效果不太理想

。

我们从 ����年以来使用中药治 疗此类疾病 �� 例
，
疗

效较佳
，
现介绍如下

�

全部病例均明确诊断为菌痢
。

有多年的反复发作

史
，
其中病史最短者 �年

，
最长者 �� 年

，
全部 患者

均为成年男性
。

方剂组成
�

赤石脂�柞碎��� 克
，
大米�炒至发黄�

��克
，

干姜 �克
，
御米壳�去蒂蜜炙��克

，
石榴皮 �

克
，
五味子 �克

，
广木香 �克

。

水煎服
，

每 日 �剂
。

疗效
�

一般服 �剂见效
， �剂临床症征 改善或消

失
， �剂左右可达到临床治愈�我科因条件所限

，
未做

大便培养�
。

本方作用和缓
，
无副作用

。

本组 ��例治

愈后有 �例复发
，
占 ��

�

���
。

复发者
，
仍投 上剂

，

不失其效
。

典型病例
�

郭某
，
男

，
��岁

，
有菌 痢 史 ��年

，

曾二次住院治疗
，
未能根治

。

连年复发
，
经常大便每

日���次
，
有粘液

，
有时伴腹痛不适及下坠感

， ��了�

年 �月粪便常规检查
�

大便呈黄褐色
，
粘液状

，
镜检

红细胞 ����日高倍镜
，
脓 球�

。

服 上 药 �剂 后
，

大便成形
，
粘液消失

，
便次正常

，
仅服 �剂

，
诸症悉

除
。
�月 �� 日大便检查正常

，
�年来未再复发

。

体会
�

祖国医学认为利久不愈
，
邪气深人

，
阳气

下陷
，
导致脾肾虚寒

，
关门不固

，
治宜温补脾肾

，
涩

肠固脱
。

以桃花汤加味治疗
，
以甘温固本

，
以涩固脱

，

温涩相助
，
久利可治

。
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