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生脉散类制剂对感染中毒性休克具有较好疗效
，
我

们先前的实验已证明其疗效原理之一是能增强 网状内

皮系统����� 的吞噬功能 “ ’ 。

继经拆方研究
，

发现人

参是该方上述作用的主要药物
，

麦冬和五味子作用较

弱或无
。

由于大量研究均证明人参 的主要有效成分是

人参皂试
，

为此
�

我们研究
一

�
‘

人参皂贰对机体 ���吞

噬功能的影响
、

抗内毒素休克作用及非特异抗感染作

用
。

葡萄球菌或鸡红细胞均按常法进行
。

本文所有对照组

动物均给以同体积生理盐水
，
���吞噬活性测定 均用

雄性动物
，

共余实验则雄雌各半
。

本文全部数据均采

用 �测验和单因素方差分析法处理
。

实 验 结 果

实验材料和方法

一
、

药品和菌种

人参皂贰是用 �� 支东北红参按 ������� ‘ “ �法略加

修改提取的
，
粗总贰得量 �

�

��
。

再经丙酮一乙醚精

制
，

经薄层鉴定
。

临用前用生理盐水配为所需浓度
，

�� 为 �
�

�
。

内毒素纯品由卫生部药品生物制品检定所

供给
，
从志贺氏痢疾杆菌或大肠杆菌中提取

，

家兔最

小发热剂量为 ���� 毫微克�公斤 或蕊�� 毫 微 克�公

斤
。

内毒素粗品由本实验室从大肠杆菌制备
。

印度墨

汁为德制 ������牌
，
临用时以 ��明胶液稀释 �倍

。

“ 磷由币国科学院原子能所供应
，
为无载体” 磷

，

比强

度��
�

垂毫居里�毫升
。

环磷酞胺
、

醋酸可的松
、
�一氟

服啼峻均系国产市售注射剂
。

丝裂霉素 �注射剂系 日

本进口
， �一疏基嚓吟片为英国进 口

。
金黄色葡萄球菌

、

大肠杆菌 �川�
‘ 、

宋内氏痢疾杆菌
、

伤寒杆菌等均系

成都生物制品研究所供给之标谁毒株
。

本文所有溶液

均用重蒸馏水配制
。

二
、

实验动物

纯系小鼠 ���
、
�

�

出�
、
����

，
昆明非纯系小白

鼠
，
体重均为 �����克� 大白鼠体 重 ������ 克或

�������克
，
豚鼠体重 ���� ���克

，
均由本所动物

房繁殖饲养供给
。

三
、

实验方法

除于文中指明者外
，
���吞噬活性一律按 ������

印度墨汁法进行实验
‘。 ’ ，

炭粒剂量为 ��毫克��� 。 克

体重
，

计算吞噬指数� 及吞噬系数 � 。 “ 岛
磷标记金黄色

一
、

人参皂贰对各类小鼠
、

大白鼠及豚鼠 ���吞

噬功能的影响

各类动物 �大白鼠为同窝�分别静脉注 射人参皂

贰或同体积生理盐水
，

每 日 �次
，
连续 �日

，

小鼠
、

大白鼠
、

豚鼠分别于未次给药后 �
、
�

、
�小时用印度

墨汁法测定各组动物 ���吞噬活性
。

表 �结果表明
，

人参皂贰对三种纯系小鼠
、

大白鼠 及 豚 鼠 ���吞噬

功能均有明显兴奋作用
。

给以人参皂贰的动物肝
、

脾

有所增重
，

但因吞噬系数 � 值仍较对照明显为高
，
表

明人参皂贰既能促进 ���吞噬细胞增殖
，
又能激活其

表 � 人参皂贰不同剂量�毫克�公斤�日�静脉

注射对各类动物 ���吞噬功能的影响

实验动物与组别

��� 小鼠

�����

小鼠

对 照

人参皂戒

人参皂贰

对 照

人参皂贰

荆革举彝髯
一�

了

�
�

·

” �，�土 。
·

‘，���
�
�

·

“�土 。
·

”�

��

�
�
�
�

·

“���土 。 · ”���‘ ’

�
�

� “�士 “ · ”�

竺毕黔罕翌斗竺兰些三
一�

”
�
�

· 。 ���土 ” · 。���
�
“

·

��土 “ ，

�”

竺巴燮竺兰竺皿上些兰竺
����

小鼠

对 照 �一����
�

����士 �
�

����

人参皂贰

对 照

人参皂贰

对 照

人参皂贰

������
�

����土�
�

������

�
�

��士�
，

��

�
�

��土 �
�

���

大鼠
�
�
�

· “�，�土 ” · “ ” ”

��� ����土 � ����爪，

�
�

��士�
�

��

�
�

��土 �
�

����

豚鼠
�…�

·

�” ，�土 ”
·

“���

��� ����土 � ����，

�
�

��土�
�

��

�� ��土� ��，�

注
�

表中侧定数据为均值 土标准误
� 半

与对照组比 ��

�
�

��� ��
与对照组比 ��� ��

， ���
与对照组比 ���

�

���
。

表 ���同
。
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功能
。

另取小白鼠 �� 只
，
分两组

。

对照组 �� 只 �体重

��
�

�士�克�
，

人参皂武组 ��只�体重 ��
�

�士�
�

�克�
，

分别静脉注射人参皂贰 �� 毫克�公斤或 同体积生理盐

水
，
每日 �次

，
连续 � 日

，
于末次给药后 �小时静脉

注射” 磷标记之金黄色葡萄球菌悬液
，
每鼠 �

�

�� ��
”

�����
�

�毫升
， �

�

�分钟拔眼 取 血 �
�

�毫升
，
迅速

剖取肝
、

稗
，
各称取 �� 毫克

，
用高氯酸消化后

，
于

��
一�型 ，一道谱仪上测定血

、

肝
、

脾的放射活性
。

再

取小白鼠 �� 只
，
对照组 �� 只 �体重 ��土�

�

�克�
，

人

参皂贰组 �� 只�体重 ��
�

�土 。 �

�克�
，
同法测定对

��

磷

标记之鸡红细胞吞噬能力的影响
，
每鼠静脉注射鸡红

细胞悬液放射强度为 �
�

�又 ��
“
�����

�

�毫 升
，
于注

射鸡红细胞后 �分钟取血
、

肝
、

脾测放射活性
。

如表

�所示
，
给人参皂式小鼠血中放射活性均比对照为低

，

而肝
、

脾则高
，
表明人参皂戒能明显加速小鼠肝

、

脾巨

噬细胞对血流中
“ “
磷标记之金葡菌或 鸡红 细 胞的吞噬

廓清
。

�总����
·
��

药后�小时测 ���吞噬活性
。

结果见表 �，
给人参 皂

贰 �次
，
已增强吞噬活性

，
给药 �次达到高峰

，
以后

再注射则不再继续增高
。

表 � 给药次数对人参皂贰激活小白鼠

���吞噬功能的影响

组 别
给药
天数

鼠数� 吞噬指数 � 吞噬指数 �

对 照

人参皂贰

人参皂代

人参皂贰

人参皂贰

�
�

����土 �
�

����

�
，

����土 �
�

����

�
�

����土 �
�

����� �

�
�

����土�
�

������

�
�

����土�
�

�����串

�
�

��土 �
�

��

�
�

��土 �
�

��，

�
�

��土�
，

���

�
�

��土�
�

��� �

�
�

��土�
�

����

��﹃��了了月了

一����

表 � 人参皂试对小白鼠 ���吞噬金葡菌和

鸡红细胞能力的影响

�
�

不同给药途径的人参皂试对小 白 鼠 ���吞噬

功能的影响
�

各组小鼠分别静脉注射
、

腹腔注射
、

灌

服同体积
、

不同浓度的人参皂戒
，
每 日 �次

，
连续 �

日
，

于末次给药后 �小时测 ���吞噬活性
。

表 �示不

同给药途径的人参皂贰对 ���激活效果有明显影响
，

静脉注射作用最强
，
腹腔注射较弱

，
灌服需大剂量才

有效
。

血血���
�������肝 〔���������脾���

�������

毫毫升��� 只 ��� 只���

对对 照照 ���� ��
�

�土�
�

���� ���土��
�

吐吐 �
�

��土�
�

����

人人参皂戒戒 ���� ���� ��� �����

��������
�

�士�
�

���� ���士 ��
�

��� ��
�

��士 �
�

����

������ ���士����� ����土��
�

���

������ ��� ���

�������土��
�

��� ����土��
�

���

表 � 人参皂贰的不同途径和剂量�毫克�公斤�

对激活小白鼠 ���吞噬功能的影响

给药
途径

鼠

数
吞噬指数 � 吞噬系数 �

�白﹄七︹�︹�内��一�八���对 照

人参皂戒

人参皂戒

人参皂贰

��

��

��

人参皂贰����

二
、

剂量
、

给药次数及途径对人参皂贰 ���吞噬

功能激活效果的影响

�
�

不同剂量的人参皂试对小 白 鼠 ���吞噬功能

的影响
�

各组 �只小鼠分别静脉注射相同体积
、

不同

浓度的人参皂贰或生理盐水
，
每 日 �次

，
连续 � 日

，

于末次给药后 �小时测 ���吞噬活性
。

结果
，
对照组

吞噬指 数 �为 �
�

����士 �
�

�����均 值土标 谁 误
，

下

同�
，
人参皂贰 ��

�

�
、

��
、

��
、
��� 毫克�公斤剂量分

别 为 �
�

����土�
�

����
、
�

�

�’���土�
�

����
、
�

�

����土

�
�

����
、
�

�

����土�
�

����
，
经统计学处理

，
除 ��

�

�毫

克�公斤剂量对�值无显著增加外
，
其余 �个 剂 量时

�值均有非常明显地增加����
�

���
。

�
�

给不同次数的人参皂贰对小 白 鼠 ���吞噬功

能的影响
�

各组小鼠均静脉注射人参皂贰 �� 毫克�公

斤或生理盐水
，
每 日 �次

，
给以 ���次注射

，
末次给

人参皂贰

人参皂试

人参皂贰

��

静脉

腹腔

腹腔

腹腔

灌服

灌服

灌服

�
�

����土�
�

����

�
�

工���士�
�

�工��� �

�
�

����土�
�

����

�
�

����士�
�

����

�
�

����土�
�

������

�
�

����土�
�

����

�
�

����土�
�

����

�
�

����士�
�

����� �

�
。

��士 � ��

�
�

��士 � 组�唯��

�
，

��士�
�

��

�
�

��土�
�

���

�
�

��士 �
�

����

�
�

��土�
�

��

�
�

��土�
�

��

�
�

��土 �
�

���

三
、

人参皂贰激活 ���吞噬功能作用持续时间的

观察

小白鼠 ��� 只均分 �� 组
，
每组 �� 只

，
分别静脉

注射人参皂贰 �� 毫克�公斤或相同体积生理盐水
，
每

日 �次
，
连续 � 日

，
于末次给药后 �小时及停药后每

� 日测定给药
、

对照各一组小鼠的 ���吞噬活性
。

结

果如表 �所示
，

停药后小鼠被增强的 ���吞噬活性即

逐渐减弱
，
但在一段时间内仍可保持明显的激活状态

，

吞噬指数�于停药后 � 日
、

吞噬系数 � 于停药后 � 日

仍明显高于对照
，
提示停药后 ���细胞功能激活较组

织增殖消失为快
。

四
、

可的松对人参皂贰激活 ���作甩的影响
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表 � 人参皂试停药后不同时间对 ���

吞噬功能的影响

组 别 匡
…
当

药

数
吞噬指数 � 吞噬系数 �

对 照

人参皂贰

对 照

人参皂贰

对 照

人参皂贰

对 照

人参皂试

当 日
�

�

����士�
�

����

� ����土�
�

�������

�
�

��土�
�

��

�
�

��土 �
�

�����

�
�

����土�
�

����

�
�

����土�
�

������

�
。

��土 �
�

��

�
�

��士�
�

����

�
�

����士�
�

����

�
，

����土 �
�

�����

� ��土 �
�

��

�
�

��土 �
�

��

�
�

����士�
�

����

�
�

����土�
�

����

�
�

��士�
�

��

�
�

��土�
�

��

对 �照

人参皂贰

�
�

����土�
�

����

�
�

����土�
�

����

�
�

��土 �
�

��

�
�

��土�
�

��

小白鼠分 �组
，
给药情况如表 �

，
每 日 �次

，
连

续 � 日
，
于末次给药后 �小时测 ���吞噬活性

。

结果

大剂量可的松腹腔注射对 ���有抑制作用
，
并可使脾

脏萎缩， 人参皂试静脉注射对这种抑制有拮抗作用
。

但小剂量可的松即可取消人参皂贰的 ���激活效果
。

表 � 可的松对人参皂贰激活 ���

吞噬功能的影响

组 别
�毫克�公斤�

，数…吞噬指数
�

…吞‘ 系，
·

对 照

人参皂戒����

可 的 松 ����

可的松 �主���

人参皂贰 ‘���
十 可的松����

人参皂贰����
�可的松�����

�
‘

����士�
�

����

�
�

����土�
�

�����

�
�

����土�
。

����

�
�

����土�
�

����

�
�

����士�
�

����

�
�

��士�
�

��

�
�

��土�
�

��申

�
�

凌�土�
�

��

�
�

��士�
�

���

�
�

��士�
�

��

�
�

����土�
�

���� �
�

��土�
�

��态

日日日日日

注
�
人参皂贰静脉注射

，
醋酸可的松腹腔注射

鑫 与可的松比较 ��。 �

��

另有实验表明
，
环磷酞胺 ���� 毫克�公斤

，
腹腔

注射�
、
�一疏基嚷吟 ���� 毫克�公斤

，
灌服�

、
�一氟脉

喃咤 ��� 毫克�公斤
，
腹腔注射�

、

丝裂霉素 � �� 毫

克�公斤
，
腹腔注射�等分别与人参皂贰 ��� 毫克�公

斤
，
静脉注射�合用

，
每 日 �次

，
连续 � 日

，
均对人

参皂贰的 ���傲活效果无拮抗作用
，
而人 参 皂 贰 却

可不同程度地拮抗上述免疫抑制剂的致 脾 脏 萎 缩 作

用
。

五
、

人参皂贰对用炭粒封闭 ���后 小 白 鼠 ���

吞噬功能恢复的影响

用印度墨汁法测定一次 ���吞噬功能
，

相当于用

中 医
�…
杂 志

惰性炭粒对 ���进行了一次封闭
，

待第一次封闭后若

千小时再测第二次 ���吞噬功能
，
将第二次与第一次

测得之 �值相比较
，
即可判明在惰性炭粒封 闭 后 其

���吞噬功能恢复的情况
。

实脸分三个系列
，
每系列均分 �组

，
每组 �只小

白鼠
，
分别静脉注射生理盐水

、

人参皂试 ��
�

�或 ��

毫克�公斤
，
每 日 �次

。

第一系列小鼠连续给药 �次后

用印度墨汁法测吞吸指数 �
，，

次 日再给药 �次后 �小

时测 ��� 第二系列小鼠连续给药 �次后测 �
�，
再给药

�次后测 �
�� 第三系列连续给药 �次后测 �值

。
比较

每系列给药组与对照组�值的倍 数 ��给药组��对照组 �

吞噬功能增强指数�以及每组小鼠第二次测定与 第一

次测定�值的倍数 ��扩�
�

�
。

结果示第一系列中生理

盐水组 �扩�
�

为 �
�

��
，
表明炭粒封闭后 �� 小时 吞噬

活性�值仅为正常之���
，
而此时人参皂式��

�

�及 ��

毫克�公斤组分别为 �
�

��及 �
�

��
，
表明封闭 后 �� 小

时继续给予人参皂贰时其吞噬活性已恢复至封闭前 的

高度激活状态水平 �与对照组相比吞噬功能增强 指数

达 �
�

�� 与 �
�

�� �
。

第二系列中生理盐水 组 �
�

��
，
为

。 �

��
，

表明封闭后�� 小时其吞噬活性尚未恢复正常
�

而此时人参皂试 ��
�

�及 �� 毫克�公斤 之 �扩�
�

分 别

为 �
�

�� 及 �
�

��
，
表明封闭后�� 小时继续给予人参皂

试其吞噬活性不仅恢复封闭前的高度激活水平
，
而且

还继续升高
，
与对照组相比

，
吞噬功能增 强 指 数 达

�
�

�� 及 �
�

��
。

第三系列人参皂俄��
�

�及 �� 毫克�公斤

的吞噬功能增强指数分别为 �
�

�� 及 �
�

��
。

比较 三个

系列相同剂量 �次给药后人参皂贰组的吞噬功能 增强

指数
，
可见封闭动物 �第一

、

二系列�多比正常动物

�第三系列�为高
，
提示人参皂贰对处于封闭抑制下的

���的激活作用似比对正常状态时为强
。

六
、

人参皂贰对内毒素所致 ���吞噬功能抑制的

影响

小白鼠 �� 只
，
均分为 �组

�

正常对照组 ��组�
、

人参皂贰组 ���组�
、

内毒素 � 组 ���� 组�
、

内毒素

�组 ��� 组�
、

内毒素�人参皂贰组 �� 组�
。
��

、

�

组攻毒前每日静脉注射人参皂贰 ��毫 克�公斤 �次
，

连续 � 日
。
���

、
��

、
� 组于末次给药后 �小 时 静 注

�����
。 。
的痢疾杆菌内毒素纯品

，

再 �小时后用墨汁

法测 �
、
��

、
��

、
� 组的 ���吞噬功能

，
并观察各组

小鼠 ��小时内死亡率
。

绪果示 �
、
��

、
��

、
� 组 ���

吞噬指数�分别为 �
�

����士�
�

��遵�
、 �

�

����士 。 ‘

����
、

�
�

����土�
�

����
、
�

�

����士�
�

����
。
�组小鼠中仅��

组有 ���� 只动物休克死亡
，
余皆存活

。
上述结果表明

内毒素可使 ���吞噬功能抑制
。

封闭 ��� ��� 组�可
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大为增高机体对内毒素的敏感性
，
人参皂武可拮抗内

毒素所致 ���抑制
，
并可拮抗封闭 ���所致对内毒素

敏感性的增高
。

七
、

人参皂试对内毒素休克的影响

小白鼠分 �组
，
分别静脉注射生理盐水 �� 毫升�

公斤�日 � � 日 ��
、
�� 组�

、

人参皂试 �。 毫克�公 斤

日 只 � 日�� 组�
、

生理盐水 ��毫升�公 斤�日 �� � 日�

人参皂贰 �。 毫克�公斤�日 �� � 日 ���组�
。

于末次给

药后 �小时
，
�

、
��

、
���组静脉注射 �

�

���
。 。
大肠杆

菌内毒素纯品
，
第 �� 组则静脉注射人参皂试 ��� 毫

克�毫升��� 毫克�公斤与 �
，
���

。 。
内毒素 ��℃ 孵 育

��小时的混合物
，
观察各组休克死亡情况

。

结果 �
、

��
、

���
、
�� 组死亡动物数分别为 �����

、
����

、
����

及 ���。 只
，

表明人参皂武与内毒素孵育
，
不能直接使

内霉素灭活减毒
，
但预先多次静脉注射人参皂试

，
则

对内毒素所致小鼠休克死亡 有 明 显 保 护 作 用 ���

�
�

���
。

大白鼠 ��只均分两组
，
分别静注人参皂试 ��毫

克�公斤或同体积生理盐水
，
每 日 �次

，
连续 �日

，

于

末次给药后 ��小时静脉注射大肠杆菌内毒素粗品 �
�

�

��
�。 ，
观察动物休克死亡时间

。
结果对照组为 �

�

��士

�
�

�� 小时
，
人参皂式组为 �

�

��土 �
�

�� 小时 ����
�

�

��
，
表明人参皂贰能明显延缓内毒素所致大鼠休克死

亡时间
。

另有小白鼠 �组
，

均于末次给药后 �小时静脉注

射 �
�

���
。 。
之大肠杆菌内毒素粗品

，
观察休克死亡时

间
。 ‘

结果生理盐水对照组 妞 只鼠为 �
�

��士�
�

妞 小时
，

人参皂贰 ��� 毫克�公斤�日又 �日
，
静脉注射�组 ��

只鼠为 �
�

��士�
�

�� 小时
，

醋酸可的松 ��� 毫克�公斤�

日 � � 日
，

腹腔注射�组 ��只鼠为 ��
�

��士�
�

��小时
· ，

人参皂贰 �可的松 �剂量同上�组 �� 只 鼠 为 �
�

��士

�
�

�� 小时
。

经统计学处理人参皂戒
、

可的松均有明显

抗休克作用 ����
�

�� 和 �� 。 �

���
。

人参皂试与可的

松合用
，
未见有相加或协同作用

，

与单一药物抗休克

结果相同
。

八
、

人参皂贰的非特异抗感染作用

小白鼠分组后分别静脉注射人参皂武 �� 毫 克�公

斤或相同体积之生理盐水
，
每 日 �次

，
连续 � 白

，
于

末次给药后 ���小时从静脉分别感染金黄色 葡 萄 球

菌
、

大肠杆菌
、

宋内氏痢疾杆菌或伤寒杆菌
，
观察动

物死亡情况
。
表 �示人参皂贰具有良好的非特异抗感

染作用
，
可明显降低多种细菌感染所致小鼠死亡率

。

再取小鼠 �� 只
，
分为 �组

，
于末次给药后 �� 小

时静脉注射金黄色葡萄球菌
，
观察动物死亡率

。

结果

�总��白�
·
��

表 � 人参皂贰对不同细菌的非

特异抗感染作用
�侧白������口������

感 染 菌 种
组 别

金葡菌 �大肠杆菌 �痢疾杆菌 �伤寒杆菌

对 照

人参皂贰

�����

�����
��

�����

����
�

�����

�����
�

�����

�����
�

注
�

表中数据为死亡动物数�实验动物数

与对照组比 � �

��
�

��， � �

与对照组比 ���
�

��

生理盐水对照组为 ����。 只
，
人参皂试 �动 毫克�公

斤�日 火 � 日
，

静脉注射�为 ���。 只
，

醋酸可的松 ���

毫克�公斤�日 火 � 日
，

腹腔注射�为 ����� 只
，

人参皂

武�可的松 �剂量同上�为 ����� 只
，

经统计学处理
，

仅人参皂试组死亡率显著低于对照组 ����
�

����
，
可

的松无明显保护作用
，
且可拮抗人参皂试 的 保 护 作

作
。

讨 论

一
、

本文结果表明
，
人参皂贰对小鼠 �纯系小鼠

���
、

�
。 ，
��

、
���� 及非纯茶小白鼠�

、

大白鼠及 豚鼠

等多种动物网状内皮系统 ����� 吞噬功能均有 明显

的激活作用
，
能增强其对血流中惰性胶体炭粒

、

金黄

色葡萄球菌
、

鸡红细胞等的吞噬廓清能力
。
剂量加大

，

给药次数增多
，
作用增强

。

停药后 ���尚可保持激活

状态约 �周左右
。

但人参皂武的 ���激活效果可被小

剂量的可的松完全取消之
。

已知雌激素等的这一作用

也可被可的松取消
，
我们另有实验证明云 芝 多糖对

���的激活效果也可被可的松明显降低
。
可的松的这

一作用是由于它竞争了巨噬细胞膜受体抑或是由于 可

的松的肝毒性所致
，
尚待进一步研究

。

大量研究结果表明
，
内毒素注射后

，
实验动物最

终均因周围血液循环衰竭
、

血压下降而死千 休 克 状

态 “ ’ 。

因此本文以内毒素所致休克死亡为指标
，
观察

了人参皂试的抗休克作用
，
结果示人参皂贰对内毒素

所致小鼠及大鼠休克死亡均有明显保护作用
，
能降低

死亡率
，

延迟死亡时间
。

由于人参皂贰对内毒素无直

接灭活解毒作用
，
说明其抗内毒素休克作用是通过机

体而实现的
。

许多报告指出
，
���与休克的关系甚为

密切
，
此因内毒素及休克时所产生的多种毒性物质

，

如心肌抑制因子 �����
、

溶酶体酶
、

前凝血物质
、

凝血及纤溶产物等都需由���廓清
，
因而 ���被抑制

是损伤性刺激导致休克或使休克向不可逆 发展的重要

原因
，
而增强 ���吞噬功能

，
则对多种原因所致休克



‘
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有防治效果
‘�’ ，

本文结果也表明
，
用炭粒封闭 ���可

大为增加小鼠对内毒素所致休克死亡的敏感性
。

由于

人参
一

皂贰可明显增强 ���吞噬活性
，
并可保护内毒素

攻击动物
，

使其 ���仍处激活状态
，

还能拮抗炭粒封

闭所致小鼠 ���抑制
�

并明显降低炭粒封闭小鼠对内

毒素致休克死亡作用敏感性的增高
，

停药后 �� 小时
，

仍具有明显的抗休克效果
，
可见

，

增强 ���吞噬活性
，

可能是人参皂贰抗内毒素休克的重要原理之一
。
另外

，

小剂量可的松可取消人参皂式的 ���缴活效果
，
而可

的松还可降低人参皂贰抗金葡菌感染能力
，
故可认为

人参皂贰与可的松合用时所表现的抗内毒素 休克死亡

效果很可能是由于可的松取消了 人参皂贰的作用而仅

仅表现为可的松本身的效果所致 这对上述结论也是

一个反证
。

已知血流中病原微生物的廓清也取决于 ���的吞

噬活性
‘�’ 。

因而虽然人参皂试并无明显抗菌作用
，
但

因它能激活 ���
，
故应具有非特异的抗感染效果

。

本

文结果表明
，
人参皂戒确对金黄色葡萄球菌

、

大肠杆

菌
、

痢疾杆菌
、

伤寒杆菌等 感染都有 明显的 保护作

用
。

由上可见
，
人参皂贰的抗内毒素休克及非特异抗

感染作用都是其兴奋 ���的继发效果
。

二
、

如前所述
，
���具有强大的吞噬活性

，
它对

侵人体内的
“
外源性异物

” ，
如微生物病原体及其毒性

产物以及
“
内源性异物

” ，

如衰老死亡细胞
、
突变细胞

、

免疫复合物
、

前凝血物质
、

凝血及纤溶产物
、

脂质等

都具有强烈的吞噬廓清能力
，

从而在感染
、

休克
、

肿

瘤
、

自身免疫病及一些心血管疾病
，

如高脂血症及动

脉粥样硬化症等的发生
、

发展和结局上起着重要作用
，

可见 ���的正常功能
，
在维持机体内环境平衡上具有

重大的意义
，

这与中医正气的概念及功能颇相一致
。

大量临床观察也发现
，

在上述多种疾病中辨证为气虚

者多有单核巨噬细胞功能降低
，
应用益气扶正治疗每

获良效
，
且随病情好转

，

其单核巨噬细胞功能也随之

恢复
。

实验研究表明
，
黄茂

、

党参
、

刺五加
、

灵芝
、

卫上医二鱼‘直
一

冬虫夏草等 益气药 均能不同 程度地 提高 ���吞噬活

性
，
有的还具有非特异的抗感染

、

抗癌
、

抗休克作用
。

本文证明益气药人参也能明显增强 ���吞噬功能
，

并

由此而具有良好的非特异抗感染抗休克作用
，
因而似

可认为 中医正气的 重要生理 基础 之一是 ���吞噬活

性
，
益气药具有共性的重要药理作用即是对 ���吞噬

功能的激活
。

三
、

近 �� 年来
，

国外药学发展了一类引人注目的

具有特殊生理效应的药物－适应原样药物
。

适应原

是一类能增强机体非特异抵抗力的药物
‘，’ ，

其机制多

认为与神经系统
、

垂体肾上腺皮质系统等功能有关
。

人参是适应原样药物的代表
，
国内外都曾有一些研究

报告指出人参能增强机体对物理的
、

化学的
、

生物学

的劣性刺激的耐受力
，
如可使感染疟原虫的鸡免于死

亡 ‘日’ ，

使家兔能耐受更多数量的锥虫感染�。 ，等
。

本文证

明人参皂试的非特异抗感染抗休克作用的 基础在于对

���吞噬功能的激活
，

因而
，

似可认为人参适应原样

作用的机制之一是对���吞噬功能的激活
。

鉴于适应

原样药物的另一代表刺五加也能兴奋 ���吞噬活性
，

提示增强 ���吞噬活性很可能也是适应原样作用的另

一重要药理学基础
，

这一点值得进一步研究证实
。
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