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与生肌玉红膏配成的软膏
，
约 �月屡管除

。

继

用生肌散
、

珍珠散撒疮面
，
外敷生肌玉红膏等

�� 余 日
，

疮面愈合
，

后未再发
。

一

按
�

如属未破坚硬之凛疲
，
可用本丹 ���

��。 毫克与米糊调匀
，
敷于核上

，
外贴化腐生

肌膏药
� ，
包扎

。

约 �周其皮破
，
硬核完整脱

掉
，
继用前法至愈止

。

四
、

乳疥

林 � � ，
女

，
�� 岁

。

患者素体虚弱
，

常抑

郁不舒
， �年前左乳外上方生一结核

，

形如梅
夕

推之可动
，
硬而不坚

，

皮色如常
，
亦不作痛

，

后肿块渐大
，

皮色微红并隐隐作痛
，
约 �月之

久
，

其核变软
，

按之波动
，

继而溃破
，

流出稀

薄脓血
，
疮内腐肉不脱

，
周围皮肤呈暗红色

，

疼痛牵及胸腋处
，

疮深 �厘米
，

半年余多处治

疗无效
。

经用本丹药捻引毒
，
疮 口 日渐变浅

，

继用前法�见鼠疮等例�
，
约 �月余封口愈合

，

至今未发
。

五
、

神经性皮炎

刘 � � ，

女
，
�� 岁

。

两手背面有 �只 �平

方厘米疮面
，

癌痒出水
。

其病初起皮肤发红
，

千燥脱屑
，

痒甚
，

搔后有水疙
，

破后糜烂流脓

水
，

病已数月
，

皮科诊为
“
神经性皮炎

” 。

经用

本丹 �克与凡士林 �� 克配制之软膏外涂
，
日 �

次
，

约 �周后脓水尽
，

痒止
，
疮面亦愈

。

体 会
“
白升丹

”
具有提脓去腐

、

腐蚀
、

平餐等功

用
，

故可代替
“
红升丹

” 、 “
白降丹

”
使用

。

适用

于外科痈疽
、

流注
、

疗疮
、

痪疡
、

乳中结核
、

外伤感染以及皮肤科之湿疹
、

皮癣
、

皮炎等顽

症
。

“
白升丹

”
也可与缎石膏配成一九

、

二八
、

三七
、

四六
、

五五 �前者为白升丹
，

后者为缎

石膏�丹
，

视疮毒大小而选用
。

本丹用量为疮

大者 �������毫克
，

小者 �����毫克
。

一般

以清水调涂疮头上
，
亦可将本丹与凡士林

、

生

肌玉红膏等配制成软膏使用
。

“
白升丹

”
为剧毒药

，
用药初期常有剧痛

，

有的可延续 �� 多小时之久
，
如缓解其痛

，
可在

配成之糊
、

膏中
，

加乳香
、

没药
、

血竭
、

冰片

等粉末少许
。

有大血管的病灶处以及年老体弱

者慎用
。

应用期间忌食鲤鱼
、

公鸡
、

牛肉
、

葱

蒜等发性食品
。

化腐生肌膏药
�

香油工斤
、

黄丹 �即津丹����克
。

将香油
、

黄丹同人铁锅中
，

点火油开后
，
当其色由黄转黑时

，

改用小火
，
慢慢煎熬

，
约 �� 分钟左右

，
可拉成丝状即成

。

放

人地面上除火
，
凉后摊于牛皮纸 �或布�上备用

。

泽 泻 治 疗 相 火 妄 动 遗 精

河北省张北县医院中医科 侯 士 林

遗精证为临床常见病
。

有的医者往往忽略病因也

有属
“

火
”
者

，
一味用补肾涩精之法

，
久治不效

。

笔者

自 ����年至今
，
治疗因相火妄动而引起的遗精 ��例

，

辨证使用泽泻 ����� 克
，
水煎服

，
早晚 各服 一煎

，

均速获良效而告愈
。

如
�

韩 � ，
男

，
��岁

，
农民

，
����年 �月 �魂 日来诊

。

主诉失眠
、

多梦
、

阳事易起
，
梦遗�一夜 �、 �次�已 �

年余
，
经多处医治无效

，
有时服药后梦遗反而 加 重�查

阅处方均为补肾涩精之品�
，
自觉身软无力

，
精 神 不

振
，
有时自汗

，
脉虚数

。

因忆及前人 云
� “

梦而后 遗

火之强
”
�
《
医宗金鉴 》 �

， “
梦遗此君火动而相火随之

”

�
《
增补寿世保元���

。

又如
《
本草经

》 、 《本草备用
》
均载

�

泽泻
“
止泄精

” 。 《
药性赋 》进而提出

� “
肾火 盛 而滑精

者
，
用之以泻肾火

，

热去则精 自秘…… ” 。

为此
，
根

据病脉改用一味泽泻治之
。

嘱每 日用 泽 泻 �� 克
，
水

煎
，
早晚分服

。
�月 �� 日二诊

，
服 药 功 剂

，
睡眠好

转
，
梦少

，
起阳减少

，
�� 夭共遗精一次

，
脉数有减

，

原方再服 �� 剂
。
患者在外曾自购 泽 泻 ��� 克

，
按原

法煎服
。

�月 ��日三诊
，
谓 �� 天未遗精

。

脉 仍 有 细 数

象
。

仍用一味泽泻
，

每日 �� 克
，
�� 剂

，
以资巩固

。

追

访至今
，
遗精未犯

。
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