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热合苦辛之法以祛湿
，

药后心下痞满减轻
，

但

突有寒战高热
，

似有转属少阳之势
，

乃以柴胡

白虎汤治之
，

则又呈但热不寒
，
为湿热化燥

，

故取甘寒清胃法
，
体温逐渐下降

，

燥象亦减
。

进甘寒后
，

又微有湿象显露
，
继进甘苦合化阴

气之法
，
湿象渐除

，
口粘消失

，

最后以甘寒清

热养阴益气收功
。

以上两案见症有异
，

故用药不一
，

但两案

均兼采伤寒
、

温病之方随证施治
，
并均以伤寒

方善其后
，
可见伤寒方亦可治温病

，

要在辨证

准确
，
选方得当

，

即使高热重症
，
亦可收到满

意的疗效
。

结节性坏死性巩膜炎 �例治疗介绍

江苏省沫阳县中医院眼科 潘开明 冯佩诗

结节性坏死性巩膜炎临床尚不多见
，
治疗也较困

难
。

我们以中药为主治疗 �例
，
获满意效果

，

现报告

如下
�

例一
�

马 又 义 ，
男

，

�� 岁
。
�月前右眼被树枝刺伤

，

�天后
，
眼痛

，

畏光
，
流泪

，
经点可的松眼药水

、

肌注

青霉素等治疗
，

不能控制症状
，

于 ����年 �月 � 日转

我院就诊
。

患者舌红
，

苔少
，
脉洪有力

。

视力右眼 �
�

��
，
眼

压 ��
�

�� 毫米汞柱
，
上下眼睑水肿 ��

十
�

，
呈混合型充

血�
十 十
�

，

睫状体压痛��
�

�
，
距角膜缘约 �毫米

，

于鼻

扭��上象限之巩膜可见约 �又 �毫米大小扁平隆起
，

黄白

色
，
角膜尚清

，

房水混浊
，
丁道尔氏现象���

，

前房深

浅正常
，
虹膜轻度肿胀

，
纹理不清

，
脸孔 �点钟处局

限性后粘连
。

左眼正常
。

诊断为右眼结节性坏死性巩

膜炎�结节期�井发性前葡萄膜炎
。
处方

�

生地
、

玄参
、

黄琴
、

赤芍
、

泽泻
、

蔓本各 �� 克
，
龙胆草 �克

，
柴胡

�克
，

石决明 招 克
，
红花 �� 克

，
桃仁 �克

，

车前子
、

生石膏各 场 克
，
炙甘草 �� 克

。

每 日一剂
，
水煎服

。

局部热敷
，
井点 珍百阿托品散瞳

，

点庆大霉素眼药水

及可的松眼膏
。

服药 功 剂
，

眼痛基木消失
，

唯畏光
、

流泪仍存
。

上方加菊花
、

自芷各 拍 克
。

连服 �� 剂
，
眼睑水肿消

退
，
混合型充血减轻

，

巩膜结节缩小
，
房水清晰

，
丁

道尔氏现象 〔一�，
虹膜纹理清晰

，
瞳孔药物散大约 �

毫米
，

腌孔 �点钟处后粘连仍存
，

舌
、

脉已基本正常
，

乃去蒸本
、

石决明
、

生石膏
、

柴胡
、

龙胆草
，

加当归

��克
，
黄茂

、

党参
、

构祀子
、

冤丝子
、

山药各 �� 克
。

续服 �� 剂
，
眼部症状基本消失

，
唯感四肢无力

，
舌淡

红
、

苔白
、

边有齿痕
，
脉细无力

。

改用十全大补汤加

陈皮
�

�� 克
，
大腹皮

、

鸡内金各 �� 克
。

再服 ��剂后
，
右

眼视力 �
�

�
，

巩膜结节处与正常组织无异常
，
唯隆孔 �

点钟处虹膜后粘连
，
其余均正常

。

随访 �年无复发
。

例二
�

朱 义 又 ，

女
�

��岁
。

����年 ��月
。

�日

以左眼疼痛
、

畏光
、

流泪 �月余
，
用激素

、

抗菌素等

治疗无效而转我院就诊
。

诊见舌红
、

苔少
，
脉数有力

。

视力右眼 �
�

�
，

左眼 �
‘

�� ，
左眼睑痉挛

、

水肿 ����
，
球 结 膜 充 血

�
� ，
�

。

距角膜缘约 �毫米
、

� 点钟处红汞染 色 见一

�、 ��毫米之球结膜
、

巩膜溃疡
，
凹陷明显

，
境界清

晰
，
底部呈紫蓝色

，
四周巩膜紫红色充 血

，
局 部 拒

按
，
角膜

、

房水清
，
虹膜纹理清

，
瞳孔正常

。

诊断
�

左眼结节性坏死性巩膜炎 �溃疡期�
。

内服 生 地
、

玄

参
、

黄琴
、

赤芍
、

覃本
、

泽泻客 �� 克
，
柴胡 �克

，

石决明
、

生石膏各 �� 克
，
车前子 �� 克

，
红花

、

桃仁
、

龙胆草各 �克
，
白芷

、

炙甘草各 �� 克
。
水煎

，
每日一剂

。

局部点西药同例一
。

服药 �� 剂
，
左眼视力达 �

�

� ，
眼睑痉挛

、

水肿消

失
，
结合膜充血减轻

，

溃疡灶较前缩小
，

上 方 去 蔓

本
、

生石膏
、

石决明
、

龙胆草
，

加黄茂
、

党参
、

拘祀

子各 �� 克
，
当归

、

丹参
、

菊花各 �� 克
。

服 药 ��剂

后
，
巩膜债疡面四陷深度较前减轻

，
四 底 光 滑

，
白

色
，

改予十全大补汤加陈皮 �� 克
，
大腹皮

、

鸡 内金

各 �� 克
。
服 �� 剂后

，
症状基本消失

，
已 能 参加 劳

动
。

为巩固疗效
，
续服十全大补汤 �。 剂

，
左眼 视力

�
�

�
，
眼球无充血

，
溃疡愈合

，
球给膜遮盖

，
四周新

生血管伸入
，
红汞染色 �一�

。

随访 ��个 月
，
未 复

发
。

按
�

本文所治 �例
，
均为单眼发病

，
例一为结节

期
，
例二为溃疡期

，
均以中药治疗为主

，
辅以局部点

用西药等而治愈
。

治疗过程中
，
本病早期用药多为苦

寒药
，
用药后伤阳败胃及脾胃虚弱气阳不足者宜标本

兼顾
，
伍用温补之品

。

疾病后期
，
多因久病而虚

，
故

治疗除继续廓清余邪外
，
需加用补益药如十全大补汤

，

以增加机体的抗病力
，
防止其复发

。
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