
, 8 0
·

(总 6 4 0 )

对此有兴趣的本刊读者再考
。

吉林铁路局吉
一

林中心医院 李育才 初椒华 主玉英

方有执与
《
伤寒论

》

读您刊
“

关于伤寒
`

三纲鼎立
’

之说
”

( 1 9 8 3 年第 5

期
“

园地
”

)
,

联想起没有方有执的
“

侈言错简
” ,

伤寒

学派的争鸣不会那样热烈
。

可见方有执也是伤寒学派

形成和发展中的关键人物之一
。

方有执潜心研究《 伤寒论
》
数十年

, “

涉苦万端
,

鬓

霜而后豁悟
”

〔《伤寒论条辨
·

痉 书叙 》 )
,

于晚 年才写

出
《
伤寒论条辨

》
八卷

, “

寻求端绪
,

排比成编
,

一 一推

作者之意
,

为之 考订
,

故名 日 《条辨
》 ”

(永玲等撰
:

《
四库全书提要总目

》
第 10 4 卷 )

,

这是他一生研究
《
伤

寒论
》
的结晶

。

由于他对王叔和
、

成无 己的旧本 《 伤寒

论
》 ,

力持错简
,

首创重订
,

而使他成为 明代治伤寒

学的著名人物
。

自从王叔和整理编次张仲景的 《伤寒论
》
以后

,

历

代医家基本上按叔和的本子进行研究 ; 但也有人对王

叔和编次的
《
伤寒论

》
有怀疑

。

如元代王履就曾说
: “

惜

其既以自己之说
,

混于仲景所言之中
,

又以杂脉杂病

纷纭并载于卷首
,

故使玉石不分
,

主客相乱
”

(丹波元

撒
: 《
中国医籍考

》
第 23 卷 )

。

不过王履对叔和编次之
《
伤寒论

》 ,

仅仅指出其
“

相乱
” , “

以自己之 说
,

混于仲

景所言之中
” ,

并未对叔和 过多地责怪
,

基本上持褒贬

各半的态度
,

也未提出需要重新修订
。

其他注家也
“

弗

置理会
” 。

到了明代
,

方有执认为其
“

颠倒错乱殊甚
” ,

要
“

重考修辑
” ,

大谈特谈错简重订之说
。

他认为
《
伤寒论

》

代远年湮
,

早己失仲景之旧
,

即是王叔和所编次的
,

亦

为后人所更易
,

要想彻底地研究` 伤寒论 》 ,

就必须按

照仲景的本来意图
,

加以考订移整
,

而返还其本来面

目
。

故他说
: “ 《

条辨
》
者

,

正叔和故 方位
,

而条还之

之谓也
”
( 《伤寒论条辨

·

跋
》
)

。

为此
,

他采取了
“

削
” 、

“

改
” 、 “

移
” 、 “

调
”
四种办法加以重订

:

一
、 “

削
” 。

方氏认为
,

通行本
《
伤寒论 》 第三篇

“

伤

寒例
” ,

纯系叔和伪造
,

虽经成无己注释
,

终非仲景原

文
,

应当首先削去
。

二
、 “

改
” 。

方氏对 《 伤寒论
》
之

“

太阳篇
”

大加改订
,

分为
“

卫中风
” 、 “

营伤寒
” 、 “

营卫俱中伤风寒
”

三篇
。

凡桂枝扬证及其变证一类的条文
,

列于
“

卫中风篇
” ,

共六十六条
,

二十方
。

凡麻黄汤证及有
“

伤寒
”
二字列

于条惹的条文
,

别为
“

营伤寒篇
” ,

共五十七条
,

三十

二方
。

凡青龙汤证等有 关条文
,

汇为
“

营卫俱中伤风

寒篇
” ,

共三十八条
.

十八方
。

以上三篇
,

分列于一
、

二
、

三卷
,

是
《
伤寒论条辨

》
全书的重点

。

中 医 杂 志

兰
、 “

移
” 。

方氏认为
,

叔和所撰之峨伤寒论 ,第一

篇
“

辨脉法
”

和第二篇
“

平脉法
” ,

虽非仲景原著
,

但内

有仲景的东西
,

故仍可保留
,

宜移置于篇后
,

两篇通

叫
“

辨脉法
” ,

不另分
“

平脉法
” 。

再
“

辨痉湿喝病脉证
”

篇原是仲景 《伤寒杂病论 》 内容
,

但因 《伤寒论 》 与
《
金

匾要略
》
重复

,

虽不宜砍削
,

也 应移于篇后
。

这三篇

共为第七卷
。

四
、 “

调
” 。

方氏对其他各篇也作了相应的调整
。

阳明与少阳二篇为第四卷 ; 太阴
、

少阴
、

厥阴三篇为

第五卷 ; 温病
、

风温
、

杂病
、

霍乱病
、

阴阳易差后劳

复为第六卷
。

最后第八卷仍保留了王叔和诸可与不可

等篇
,

以备临症参考
。

方氏此举
,

且不论 是否能 恢复
一

仲景
《
伤寒论》 原

貌
,

单就他这种敢于疑古
,

学不墨守的创新精神
,

却

是难能可贵的
。

在当时医界引起了很大反响
,

围绕着

错简重订
,

展开了热烈的学术争鸣
,

从此拉开了伤寒

学派内部派系争鸣的序幕
。

有的医家 赞赏
、

迫随方 有 执
,

形成错 简 重 订

派
。

如明末清初喻嘉言
,

不但步方有执后尘
,

亦言
“

错

简重订
”
之说

,

激烈批评王 叔和
、

成无己等人
,

而且

对方氏改订的太阳篇又大加发挥
,

正式倡言
“
风伤卫

,

寒伤营
,

风寒两伤营卫
”

的三纲鼎立之说
,

使后世的

伤寒家又围绕着方
、

喻的三纲鼎立说展开了激烈的争

鸣
。

追随方
、

喻
“

错简重订
”
与

“

三纲鼎立
”

说 的有张

石顽
、

吴仪洛
、

程郊倩
、

章虚谷
、

周扬俊
、

黄坤载等

人
。

有的医家则反对
、

贬斥方有执
,

维护王叔和
、

成

无己旧本
`
伤寒论

》 ,

提倡 宗古 编次
,

形成维护橱论

派
。

如张卿子
、

张志聪
、

张令韶
、

陈修园等均为这一

派的中坚人物
。

介于这二派之间
,

另有一派的学者
,

并不过分追

究
《
伤寒论

》
的错简与真伪

,

而着重于研究 《 伤寒论》 辨

证论治的规律
,

形成了辨证论治派
。

如柯韵伯
、

徐灵

胎
、

钱天来
、

尤在径
、

包兴言等均是这一派的代表人物
。

由上可见
,

方有执侈言错简
、

重订伤寒的创举
,

确

是引起了伤寒学派内部的派系争鸣
,

对伤寒学派的发

展和影响是巨大而深刻的
。

由他而掀起了明
、

清医界

进一步深入研究
《
伤寒论

》
的第二次 高潮 (第一次高潮

当在宋金时代 )
,

使伤寒学派的发展进人了鼎盛阶段
。

总之
,

首次整理并保存
《
伤寒论

》
有功的王叔和

,

全面

注解《伤寒论》 的第一家成无己
,

以及侈言错简重订的

方有执
,

他们皆是伤寒学派形成和发展的关键人物无

疑
。

湖南中医学院 陈大舜
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