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���毫升
，
以后排尿次数显著增多

，
当 日一夜排尿 ��

次
，

翌 日欣喜前来道谢
。

甘肃省华池县 �
�

日庄中心卫生院 朱 涛

山豆根易致呕吐

山豆根
，
味苦性寒

，
归心

、

肺
、

大肠经
，
具有清

热解毒
，
利咽消肿之功

。

故临床常用此药配伍射干
、

马勃
、

桔梗
、

玄参
、

薄荷
、

牛芬子
、

甘草等
，
治疗热

毒上奎之咽喉肿痛证
。

对脾胃虚寒
，
食少便澹之人忌

用
。

一般用量为 ���克
。

此药历来有喉科专药之称
。

我们近几年来
，

不断发现在 配有山豆根�用量为 �

克�的处方中
，

有的病人服药后 易发生恶 心呕吐
，

别

无所苦
。

若停服或去掉此药
，
就无呕吐反应

。

因此证

明是由山豆根所致
。

据笔者所知
，

在一年多的时间里
，

就有 �例因服山豆根致呕吐 �另据药房人 员告之
，
在

我院门诊和住院病人中
，
也有类似情 况发生�

。

为此
，

笔者特地请教了有关老药师
，
他们认为山豆根有两个

品种
，
北豆根无毒性

，
广豆根易致呕吐

，
而市售药常

两者混用
。

�为此建议
�

一是山豆根的用量宜小�不要超

过 �统�
� 二是脾胃虚寒

、

素有胃肠疾病患者当忌用
�

三是患者发生呕吐时
，
停用此药

。

贵阳中医学院第一附属医院 杨越明

吐现象
。

二小时后
，
血压和呼吸逐渐恢复正常

。

二人

反应相似
。

药理实验报告与上述临床中毒的报道 基本一致
，

供试动物最常见的中毒症状有恶心
、

呕吐
、

心律不齐
，

血压急剧下降
，
呼吸抑制或停止呼吸

。

可见
，
藐芦的

涌吐作用
，
实际上是引起严重中毒的表现之一

。

某些

中药书籍记载葵芦作为涌吐药的常用量为 �、 �分 ，

即

�
�

����
�

�� 克
。

这个用量足以引起严重中毒
，
是可能

危及生命的
。

在
《
中国药典

》
中至今未收载慕芦

。

因此
，

我们认为辈芦继续作为涌吐药内服是不安全的
，
中草

药书籍
，
特别是中医院校的中药学教材不宜作为涌吐

药继续加以收录
。

北京中医学院 庞俊忠 沈连生

桃核承气汤与桃仁承气汤

蔡芦作为涌吐药的异议

中药爹芦
，
为百合科多年生草本植物辈芦 ������

��� ����� �
�

及其同属多种植物的须根
。

本品作为

涌吐风痰药收载于本草已有一千多年的历史
。

至今仍

有不少中草药书籍及中药学教材以本品作 为涌吐药的

代表药物而加以介绍
。

本文试就其作为涌吐药提出异

议
。

菠芦的剧毒性质
，
古今医药文献都有记载

。

如明

《
本草经疏

》 载
� “
黎芦辛苦

，
有大毒

，
服一匕则令人

胸中烦闷
，
吐逆不止

·

一
” 。

近年亦有多起 口服菠芦中

毒的报道
�

江西赣南地区某煤矿一工人
，
因左腿患无

名肿毒
，

服用一游医的草药一剂
，
约半小时后即出现

剧烈呕吐
、

抽搐
、

昏迷
，
六小时后死亡

。

经药检专业

人员对所服草药进行检定
，
确认是荣芦中毒

。

陕西某

实验者
，
一次口服幕芦约 ��毫克后

，
即出现口 角 发

麻
，
咀嚼困难

，
当即服三根葱白以解其毒性

，
症状未

见减轻
，
反而剧烈呕吐

、

腹泻
、

胸闷
，
直到昏倒

。

某

中医学院二位中药专业人员为验证慕芦毒性
，
各用白

酒送服自采鲜幕芦须根一条
，
约寸许 �干重不 足 ��

毫克�
，

半小时左右即出现明显的血压下降 和 呼吸抑

制
，
血压 ����� 毫米汞柱

，
呼吸每分钟 �次

，
但无呕

“
桃核承气汤

”
与

“
桃仁承气汤

” ，
二者仅以一字之

差而有别
。

桃核承气汤为张仲景
《
伤寒论》 之方� 桃仁

承气汤为吴鞠通
《
温病条辨

》
所载

。 “
桃核

”
与

“
桃仁

”
虽

为一物
，
但因二方具不同的名称以及临床所主证候的

差异
，
因而仍为两首不同的方剂

。

桃核承气汤由桃仁
、

大黄
、

桂枝
、

甘草
、

芒硝四

药组成
，
功擅通泄癖热

，
适用于伤寒表邪不解

，
随经

入里
，
与血搏于少腹

，
而致少腹急结

、

神烦如狂等证
�

如
《
伤寒论

》
第 ���条云

� “
太阳病不解

，
热结膀胧

， 、

其火

如狂
，
血自下

，
下者愈

。

外解己
，
但少腹急结者

，
乃

可攻之
，
宜桃核承气汤

。 ”
本方以逐疲祛邪见长

，
被后

�让医家广泛地运用于伤寒和杂病等多种疾病之中‘ 但

有些医家
，
如明代的皇甫中等以其方中有桃仁

，

而径

谓之桃仁承气汤
，
遂使一方而具两名

。

应知仲景当初

立方取名
，
悉本���申农本草经

》 。 《
本经 》

称桃仁为
“
桃

核仁
” 。

仲景据此而称
，
盖无它意

。

而吴鞠通变 通 仲

景之法
，
在

《
温病条辨》 立桃仁承气汤一方

，
药用大黄

、

芒硝
、

桃仁
、

当归
、

芍药
、

丹皮
，
以治温热之邪深人

下焦
，
与血相互搏结而见

“
少腹坚满

，
小便自利

，

夜热

昼凉
，
大便闭

，
脉沉实者

，
蓄血也

，

桃仁承气汤主之
”

�卷三�
。

吴氏名之日桃仁承气汤者
，
非合时俗

，
盖欲

别之于
《
伤寒论

》
桃核承气汤之意

。

吴氏所创之桃仁承气汤在病因
、

病机
、

临床证候
、

治疗原则以及方药配伍等方面均与
《
伤寒论》 之桃核承

气汤有所异
，
实有羽翼之功

。

因此
，

我们不应把《
伤寒论

》

的桃核承气汤称之为桃仁承气汤
，
以 免与吴鞠通

《
温

病条辨 》
之桃仁承气汤相混淆

。

但是
，
目前有一些中医

书籍仍称桃核承气汤为桃仁承气汤
，
这不仅使检阅者

有所不便
，
也容易使初学者产生疑惑

。

因此建议有关

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1983．09．052


