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炎炎热病居
。

胀满胃翻须早治
,

阴虚泄痢可踌

躇
” 。 “

寸洪心火上焦炎
,

肺脉洪时金不堪
。

肝

火胃虚关内察
,

肾虚阴火尺中看
” ( “ ’ 。

李氏用这种方法撰编
,

又将脉学内容写成

诗歌形式
,

确能收到由博返约
、

纲举 目张
、

易

于诵记
、

便于施用的效果
。

后世脉学著作多以

此为典范
,

为脉学资料的整理和脉诊推广应用
,

指导临床实践作出了卓越的贡献
。
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雷公藤治疗皮肤血管炎的疗效观察

福建省皮肤科学会研究协作组
.

结节性红斑
、

多形性红斑及隆起性红斑是一组较

常见的皮肤血管炎疾病
,

过去大多采用皮质类固醇等

药治疗
。

近几年来
,

我们应用雷公藤治疗获得了较好

的疗效
。

现报告如下
:

一
、

材料与方法

1
.

病例选择
:

本文病例来自协作组各医院门诊
,

计 3 7 例
,

其中男性 17 例
,

女性 2 0 例
,

年龄自 22 ~

肪岁 ; 在 3 7例中
,

结节性红斑 15 例
,

多形性红斑 16

例
,

隆起性红斑 6 例
。

2
.

治疗方法
:

统一使用福建省 皮肤病 防治院制

剂室制备的雷公藤糖浆
,

每毫升含生药 1克
,

成人剂

量每日 3 次
,

每次 10 毫升
,

儿童量酌减
。

在观察期

间
,

不应用有影响疗效判断的其它药物
。

3
.

疗效标准
:

基本治愈
:

皮损及其它症状消退
;

显效
:

皮损大部分消退
,

症状明显好转 ; 好转
:

皮损

部分消退
,

症状有所改善 ; 无效
:

皮损无变化或有新

的皮损出现
,

症伏未改善
。

二
、

治疗结果

本组病例观察结果见
`

附 表
。

井例基本治愈 (占

4 5
.

9% )
,

显效及好转分别为 7 例及 5 例
,

无效 8 例
,

附表 雷公藤治疗皮肤血管炎疗效统计

病 名

!
基本治愈

}
显效

}
好转

!
无效

}。
-

结节性红斑
}

“

1
1

}
2

1
`

}
多形性红斑 } 7 } “ } “ } “ 1 工6

燮些粤` 目二目一州阵目一二一
合 计 }

1 7
!

7

}
“

!
” !

总有效率为 7 8
.

4%
。

在基本治愈的病例中
,

结节性红

斑
、

多形性红斑及隆起性红斑分别于用药 后平均 17
.

4

天
、

1 4
.

6 天及 5 天全部症状消退
。

三
、

讨论

一般认为
,

皮肤血管炎是一组变应性的皮肤病
,

由于抗原一抗体反应
,

伴有免疫复合物的形成并沉积

在皮肤的血管壁引起急性炎 症
。

因而
,

应用 免疫抑

制剂
,

抗过敏
、

抗炎的药物往往能收到功效
。

根据我

省雷公藤动物实验
,

表明 该药 能降 低小鼠 胸腺的重

量
,

对溶血素形成 D N C B 所致的 迟发型 超敏 反应
、

甲醛性足礁肿胀
、

组织胺引起的毛细血 管通透 性增

加
,

均具有显著的抑制作用
,

尤其是溶血素形成的指

标代表着体液免疫功能
,

雷公藤对溶血素的形成具有

抑制作用也即对体液免疫有抑制作用
。

这些都为雷公

藤治疗皮肤血管炎所 取得的疗效提供了部分的理论根

据
。

雷公藤在中草药书籍中皆列为剧毒药
,

但本文 37

例中用药后仅有 1 例出现轻度副反应
,

占 2
.

0%
,

主要

为胃肠刺激症状如恶心
、

胃脱不适
、

腹部闷痛
,

未发

现血象及肾功能异常
。

动物实 验按 K ar be r 氏法 求得

腹腔注射雷公藤煎剂 (根心 ) 的 L D
。 。

为 5 0
.

5士 。
.

06

克 /公斤体重
,

按 M ill er 和 T ia nt er 氏 法求 得口 服雷

公藤煎剂的 L D
。 。

为 11 2土 9
.

1 克 /公斤体重
,

此也表

明本药的毒性较低
。

(邵康蔚
、

庄希泉
、

张君坦整理 )

包括福建省皮肤病防治院及省立医院
、

省人民医院
、

福州部队总医院
、

厦门市第一医院
、

龙岩地区第一医院
、

晋

江地区医院
、

将乐县医院等皮肤科
。
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