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茵 陈 胆 道 汤 对 胆 囊 体 积 及

运 动 功 能 的 影 响

糊南医学院第二附属医院 余仲将
中

熊光仲
�

吴先盛
� 今

茵陈胆道汤是我院临床治疗胆石症
、

胆道感染的

有效方剂
‘ ” ” 。

我们以往的研究显示
，
茵陈胆道汤对

胆道术后患者的胆总管奥狄氏括约肌具有显著 缩短收

缩间歇时间
、

延长舒张时间以及增大括约肌区直径的

作用
‘�、 对正常家犬及人工胆道感染家犬具有显著增

加胆汁流�和松弛奥狄氏括约肌的作用
‘咭，已’ 。

本 文报

告茵陈胆道汤对人的胆囊体积和运动功能的影响
，
以

期进一步了解茵陈胆道汤对整个胆道系统的作用
。

对象和方法

以门诊具有间歇性右上腹险痛或胀痛
、

纳差
、

一

般情况尚好的门诊患者�� 例为本文观寮对象
。
其中男

��例
，
女 ��例

。

年龄 �����岁
，
平均 ��

�

�岁
。

病

程 �年以内 ��例
， ���年 �例

，
�年以上 �例

。

所

有病例
，
先作脂任超声波检查

，
���天后再作菌陈胆

道扬超声波检查
。

所用仪器为���一�型超声诊断仪
，

频率 �
�

���
，

探头直径 �
�

�厘米
。

患者空腹
，
仰卧

，
暴露右上腹

。

于左筋嘴邃立静脉输液途径
，
先滴注生理盐水

，
每隔 ��

分钟用超声波按正规操作探测胆囊一次
，
记录胆囊长

径
、

横径及前后径
，
连续观察 �小时作为给药前对照

。

����分钟后
，
静脉滴注茵陈胆道汤注射液 “ ’ ，

连续观

察 �小时
，
探测胆囊方法及记录内容同给药前

。

所得

数据
，
用椭圆体积计算公式〔�二��、 ��二 � �长径 、 �、

� �横径、 ��、 �前后径十��」求出胆走体积 ‘ “ ’ ，
用自身

比较法
，

进行统计学处理
。

组 ��例为胆囊收缩功能良好或稍差者
，
脂餐 前 胆囊

体积平均为�� 毫升
，
脂餐后平均为 ��

�

�毫升
，

较脂

餐前平均减少 ��
�

�士�
�

�毫升�均差士标淮误�
，
差异

非常显著����
�

�����乙组 �例胆囊无收缩功能者
，
其

脂餐前后的胆囊体积均值均为 ��
�

�毫升
。

静脉摘注菌陈胆道汤注射液后
，
甲乙两组胆囊体

积均较药物摘注前缩小
，
经统计学处理

，
甲组差异非

常显著����
�

����
，
乙组差异不显著�表 ��

。

茵陈胆

道汤对甲组胆囊体积的影响与脂餐相似
，
两者收缩胆

囊的作用都非常显著 � 但对乙组的影响略有不同
，

脂

餐不能使乙组的胆囊收缩
，
而茵陈胆道汤尚有一定收

缩作用
。

玻 � 茵陈胆道汤对胆褒体积�毫升�的影响

分组 �例数
用

平均体
前 �用
积 � 平均体

后
积

用药前后体积差值
�均差土标堆误�

甲组

乙组

��
。

� ��
。

�

��
。

� ��
。

�

一 ��
�

�土�
�

��

一 ��
。

�土 �
。

��

���
�

���

在收编胆囊的程度上
，

在给药后 �、 �小时内，

茵

陈胆道汤亦较脂餐为著�表 ��
，
经统计学处理

，

丫 “

��
�

�，，
���

�

���，
有显著性差异

。

农 � 茵陈胆道扬收缩胆囊的

程度与脂餐比较

结 果 二�… 胆 囊 收 缩 程 度
�

�好 �拓�拓 ， �巧

一
、

胆囊体积

��例胆囊体积平均值 为 ��
�

�士�
�

�毫升 �均值士

标淮差
，
下同�� 与文献报道人的胆连容积为�����

毫升
‘，，
的结果相符

。

二
、

茵陈胆道汤对胆裹体积的影响

本组病例根据脂餐超声波检查结果分为二组
�

甲

脂 肪 餐

菌陈胆遨扬

�����
。

��

�� �����

����
�

�� ����
�

��空曰吸口��吸即

�

表中数字为例���

�

外科 � 二 理疗科
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三
、

茵陈胆道汤对胆囊运动功能的影响

用药后
，
胆囊在收缩和舒张的过程中

，
其运动呈

时相性变化
。

给药后 �小时内
，
我们观察到甲组 ��例

的胆囊运动有 �种 类 型
�

��� 持续收缩型 ��例�
�

给药后胆囊开始收缩的时间为 ��
� 。 士��

�

�分钟
，
持续

��
� 。 上��

�

�分钟
。
�幻 收缩�舒张型��例�

�

给药后

胆囊开始收缩的时间为 ��
�

�土�
�

�分钟
，
持续��

�

�土

�
�

�分钟 � 开始舒张的时间为 ��
�

�士�
�

�分钟
，
持续

��
� 。 士�

�

�分钟
。
���收缩、 舒张�收缩型 ��例�

�

给药后开始收缩的时间为 ��
�

�士�
�

�分钟
，
持续 ��

�

�

士�
�

�分钟
�
开始舒张的时间为 ��

�

�士了
�

�分钟
，

持续

��
�

�士�
�

�分钟
，
再次收缩的时间为 那

�

�士��
�

�分钟
，

持续 ��
�

�士�
�

�分钟
。

��� 收缩�舒张�收缩、 舒张
型��例�

�

给药后开始收缩的时间为 ��
�

�士�
�

�分钟
，

持续 ��
�

�士�
�

�分钟� 开始舒张的时间为 ��
�

�士�
�

�

分钟
，
持续 ��

�

�士�
�

�分钟 � 再次收缩的时间为 ��
�

�

士�
�

�分钟
，
持续 ��

�

�土�
�

�分钟
�
再次舒张的时�’���

为 ��
�

�士�
�

�分钟
，
持续 ��

�

�士�
�

�分钟
。

乙组胆囊运动只有 �种类型
�
���持续收缩型��例�

�

给药后开始收缩的时间为 ��
� 。 士�

�

�分钟
，

持续��
�

�

士�
�

�分钟
。

��� 收缩�舒张型 ��例�
�

给药后开始

收缩的时间为 ��分钟
，
持续 名�分钟 � 开始舒张的时

间为 ��分钟
，
持续 ��分钟

。

�总����
·
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一般情况下
，

在禁食期间
，
胆囊是处于舒张状态

，
役

有明显的收缩
。

本文观察到在没有麻醉
、

没有进食条

件
一

�
，
在给药后 �小时内

，
茵陈胆道汤能使胆囊运动

呈现四种时相变化
，
提示该药对胆囊的舒缩功能亦具

有一定的调整作用
，
这对临床用药及阐明

“
疏肝利胆

” 、

“
以通为用

”
的中医理论提供了依据

。

茵陈胆道汤在临

床
�

�对利胆
、

排石
、

改变胆汁淤滞
、

减少胆汁内固形物

沉积以及减少形成结石的可能 性等方面有一定裨益
。

茵陈胆道汤对胆囊运动的时相类型 为 何 会 有 差

异�是否与药物的剂量对不同个体的作用差异有关
，

抑

或是与胆囊的病理变化程度有关� 均有待今后进一步

研究
。
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