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复 方 人 参 膏 治 疗 子 宫 颈

糜 烂 ���例 临 床 观 察

吉林省靖宇县医院妇产科 玄 明 淑

子宫颈糜烂是妇女的常见病
、

多发病
，

是

子宫颈癌的发病诱 因 之一
。
���������年

，

我们曾以活血化疲
、

去腐生肌
、

清热解毒的七

味中药制成
“
糜烂粉

” ，
用喷雾器将药喷到子宫

颈糜烂处
，

观察治疗 ��� 例
，

效果不甚理想
，

总有效率仅 ���
。
����年我们在 下乡搞计划

生育及妇女病普查中
，

发现人参种植场妇女患

子宫颈糜烂者 甚少
，

秋季室 外用 凉水洗刷人

参
，
手部皮肤也柔软

、

不教裂
，
因而启发我们

试用人参膏 �由参场蒸制加工人参后的蒸液浓

缩而得�治疗子宫颈糜烂
，

结果除患者反映对

阴道粘膜有刺激外
，
效果良好

。

为了进一步提

高疗效
，
我们将

“
糜烂粉

”
与人参膏混合

，

制成
“
复方人参膏

”
丸剂外用

，
临床观 察 �� 例

，

结

果均有效
，
治愈率达 ��

�

��
。

为了 进一步扩

大临床验证
，
我们又将丸 剂改制 为胶 囊剂外

用
，
结果也取得了满意的效果

。

现将应用胶囊

剂治疗的 ���例的治疗情况报告如下
。

���例
，

乳头型 ��例
。

二
、

治疗方法

人参膏干粉
、

蛤纷粉
、

黄连素
、

乳香
、

没

药
、

儿茶
、

冰片
、

铅丹
，
依次按 �����

�

���
�

��

�
·

��。 ·

��。
·

�‘�的比 例
，

分 别研 成 细末并过

筛
，

取各药混匀
，

装入胶囊
，

每粒重 �
�

�克
。

患者用药前
，

先以 ������新洁尔灭冲洗阴道
，

然后将药放入阴道后弯窿部
，

每次 �粒
，

隔 日

�次
，

每 �次为一疗程
。

此药为外用药
，

严禁

口服
，

孕妇忌用
，
用药期间禁止性生活

。

治 疗 结 果

对象和方法

一
、

临床资料

本组 ��� 例
，
临床均确诊为子宫颈糜烂或

合并急性
、

慢性阴道炎
，

伴有 白带增 多等症

状
，

经子宫颈脱落细胞检查均除外癌变
。

年龄

�����岁 ���例
，
�����岁 ��例 � 病程 ��

��年
，

以 �年为多
，
共 ���例

，

占��
�

��
。

按统一标堆判定病 情程度
�，’ ，

属 �
“

�糜 烂面

积占子宫颈面积 的 ���以下��� 例
，
�

“

�糜

烂面积占子宫颈面积的 ����一������例
，
���

“

�糜烂面积占子宫颈面积 ��� 以上� �� 例 � 按

临床类型分 类山
，
属单纯 型 ��� 例

，

颗粒型

一
、

疗效标淮

本组病例的疗效标准以治疗后宫颈糜烂部

位变为光滑
，

颜色正常
，

有少量白色分泌物
，

接触无出血
，

自觉症状消失为治愈
� 治疗后宫

颈糜烂面积明显缩小
，

颜色变浅或粉红
，

分泌

物明显减少
，

自觉症状明显改善为好转 � 治疗

后宫颈糜烂部位改善不明显或无变化为无效
。

二
、

疗效分析

按以上标淮评定
，

本组 �� 例
，

治疗 ��

�个疗程后
，

获治愈 ��� 例
，

占 ��
�

�� �
好

转 �� 例
，

占 �
�

��
�
无效 �例

，

占 �
�

��
。

总

有效率为 ��
�

��
。

其中治疗 �个疗程 �� 例
，

治疗 �个疗程 �� 例
，

治疗 �个疗 程 ��� 例
，

治疗 �个疗程 ��例
。

如表 �所示
，
各疗程的

治愈率均在 ���以上
，
说明 延长 疗程与疗效

的提高无明显关系
。

从表 �看出
，

复方人参膏对不同程度的宫

颈糜烂都有较好的 疗效
，
治愈率 均在 ���以

上
，

其中 �
。

糜烂的治愈
‘

率高
于

达 ��
�

��
。

按临
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表 � ���例子宫颈糜烂的治疗效果

治疗时间 卜总例数�治 愈 �好 转 � 无 效

�个疗程

�个疗程

�个疗程

�个疗程

�����
。

��

�����
�

��

������
�

��

�����
�

��

���
�

��

���
。

��

���
�

��

���
�

��

�

���
。

��

���
�

��

�

合 计 ������
�

�� ����
�

�� ���
�

��

注
�

表中括弧内数字为�
，
表 �同

。

表 � ���例子宫颈糜烂的疗效分析

塔病
程
类

度

型

总例数
����例� ����例�

好 转 �无 效
���例� � ��例�

不阵蔺
” ’

靡烂 �
” �“

糜烂 �

�����
�

��

������
�

��

�����
�

��

���
。

��

���
。

��

���
�

��

�

���
�

��

���
。

��

八曰，口���，︸�︺

﹃胜

，昌�口肠�述�玉寸﹄，上�一单纯型

颗粒型

乳头型

������
�

��

������
�

��

�����
�

��

���
�

��

���
�

��

����
�

��

���
�

��

���
�

��

床类型统计疗效
，
以单纯型的疗效为最好

，

治

愈率达 ��
�

��
，

其次为颖粒型
，
乳头型较差

，

治愈率分别为 ��
�

��
，

��
�

��

三
、

典型病例

例一
�

史 � ‘ ，

�� 岁
。

因腰及下腹疼痛
，

白带多
，

有臭味 �年
，
而于 ����年 �月 �� 日

前来就诊
。

妇科检查
�

阴道内有血性分泌物
，

粘膜呈赤色
，

接触 出血
，

子宫颈呈 颖粒状糜

烂
，

糜烂面积占子宫颈的 ���以上
，

诊断为颗

粒型 ���
。

子宫颈糜烂合并阴道炎
。 ’

初用糜烂粉

等治疗效果不明显
，

后改用复方人参膏治疗 �

个疗程后
，

自觉症状消失
，

妇科检查子宫颈变

为光滑
，

颇色正常
，

接触无出血
，

阴道内无血

性分泌物
，

阴道粘膜正常
，

疗效判断为痊愈
。

经 �个月
、
�个月

、
�年复查

，

疗效巩固
。

例二
�

张 “ � ，

�� 岁
。

主诉月 经过多半

年
，

白带多 �如小便样流出�
，

下腹部痛
，

于

����年 �月 �� 日就诊
。

妇科检查
�

子宫颈呈

颗粒型糜烂
，

面积约占子宫颈面积的 ���
，
刮

片巴氏染色 � 级
，

子宫体增 大
，

双侧附件正

常
，

诊断为子宫颈颗粒型 �
“

糜 烂
、

子 宫 肌

瘤
。

曾多次用洗必泰栓等药治疗无好转
，

经用

复方人参膏胶囊上药 �次
，
自觉症抉和糜烂面

消失而痊愈
。

讨论与体会

根据本组病例的观察
，

复方人参膏对不同

程度糜烂和不同临床类型的子宫颈糜烂均有较

好的治疗效果
，
对合并有阴道炎和伴白带增多

者
，
用药后也有明显效果

。

临床未见有明显的

不良反应
。

过去我们用
“
糜烂粉

”
治疗本病

，
总有效率

为 ���
，
经加用蒸制加工人参的 副产 物人参

膏后
，
疗效有明显提 高

，

治 愈 率 达 ��
�

��
，

总有效率 提高 到 ��
�

��
。

人参膏主要含人参

总皂贰等有效成分�� ’ 。

已知人参总皂贰有改善

组织的微循环
，

促进细胞生长和促进蛋白质
、

���
、
��� 的合成等作用

‘�’ ，

而所配伍的中

药又具有清热解毒
、

去腐生肌
、

活血止痛等作

用
，

用以治疗宫颈糜烂
，

可以保证宫颈鳞状上

皮组织再生所需的营养
，

为促进宫颈上皮组织

的新生和修复提供了良好的条件
。

复方人参膏临床应用安全可靠
，

细菌学药

敏试验证明对枯草杆菌
、

短小杆菌
、

金黄色葡

萄球菌
、

八叠球菌均有明显的抑制作用
，

对组

织渗出物有明显的抑制作用
，
可促进伤口的愈

合
�“ ’ 。

临床观察证明
，
复方人参膏具有保护皮

肤
、

滋养细胞
、

促进子宫颈鳞状上皮的修复作

用
，
对阴道急

、

慢性炎症亦 有良好 的抗 炎作

用
，

为治疗宫颈糜烂较为理想的药物
。

人参膏是人参加工过程中的副产物
，

所配

伍的中药均为常用药物
。

本药制作工艺简单
，

临床使用方便
，
有条件单位可以扩大验证

，
提

高疗效
。
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