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补气药
，

参
、

茂除能促进造血功能的恢复外
，

并能减低放疗
、

化疗对骨髓的损害
‘�一了’ 。

联合间歇化疗是目前治疗急性白血病的重

要措施
。

我们体会在中西医结合治疗中
，

根据

骨髓增生的不同情况
，

运用不同的化疗方法
，

才能取得较好疗效
。

当白血病患者骨髓增生极

度活跃时
，

应采用短时大剂量联合化疗
，

使其

骨髓细胞的异常增生尽快得以级解
，

机体免疫

功能得到改善，�� ， 相反
，
当患者骨髓增生重度

低下时
，

则应在中药扶正培本的基础上
，

采用

小剂量单一药物化疗
。

本文 �� 例中有 �� 例发

病时骨髓增生低下
，

经用大剂量联合化疗后
，

骨髓重度受抑
，

免疫功能衰减
，

骨做造血细胞

急剧下降
，

短期内就有 �例死于不可控制的严

重感染和广泛出血
�
而另外 �� 例

，

发病时骨

髓增生低下
，

由于采用单一药物小剂量化疗加

扶正培本的中药治疗
，

其生存期较大剂量联合

中
�

焦
�

杂 志
二

化疗组明显延长
�
还有 �例患者只用扶正培本

的中药加抗癌中草药木鳖子
、

狼毒
，

未 作 化

疗
，

患者虽未缓解
，

但存活期分别长达 �年 �

个月和 �年 �个月
。

说明白血病的治疗必须本

着增强 自身机体的抗病能力
、

严密控制感染和

出血的原则
，

根据骨髓增生的不同情况
，

酌情

运用化疗
，

才能扬长避短
，

达到祛邪不伤正的

治疗目的
。

参 考 文 献

���周锐祥
�

中华血液学杂志 ��������
，
�����

���周国雄
�

中医杂志 ��������
， ����

。

���郭恩绵
�

辽宁中医���
���， ����

�

���王锦云等
�

浙江中医杂志���
����， ����

。

���周霭祥等
�

中医杂志 ��������
， ����

。

���吕联煌等
�

中西医结合治疗急性非淋巴细胞型白血病��

例临床观察
。

内部资料
，
����

。

���裴正学
�

中 西医结合治愈急性粒细胞白血病 �例
。

内部

资料
�
����

。

���遵义医学院附院内科血液组
�

中华血液学杂志 ����二��
，

����
。

加味犀角地黄汤治疗肢端青紫症 �例

贵州省石吁县卫生进修学校 陈 贤 英

病例一 石 父 � ，
女

，
��岁

，
����岁 �月 �� 日

就诊
。

自述 �年前用冷水洗衣时
，

突发双手指对称性

发白
、

渐转为紫绪
，
伴有发痒

、

刺痛
。

此后无论冷热

夭气
，
每遇手指接触冷水必发此症

，
每发都持续数分

钟
，
需双手放入温水中浸泡

，
方能缓解

。

经中西医多

方治疗
，
效果不好

，
故来我 处 求治

。

查患者舌质深

璐
，
青边及台面 有粟米 样大 小的病 点数顺

，

舌有薄

白
，

脉旅沉细而有数象
，
随即予加味犀角地黄汤

。

处

方
�

广犀角 �克 �锉为细 末分 三次 冲 服�
，
生地 ��

克
，

丹皮 �� 克
，

赤芍 �� 克
，
麻黄 �克

，
桂枝 �克

，

细辛 �克
。

每 日 �剂
，
水煎分 �次服

。

连服 �� 余剂
，
诸症痊愈

，

虽严冬 季节 用冷水洗

衣亦无妨碍
，
至今 �年多未复发

。

病例二
�
邓 ” 只 ，

女
，
��岁

， ����年 �月 �� 日

就诊
。

自述半年前用冷水洗衣时
，
突发双手指对称性

发白
，
晰转为紫纷

，
先有冷感

，

后有热感
，

伴有手指

发痒
、

麻木
、

刺痛
，
持续数分钟后

，
方才缓解

。

此后

每遇手指触及冷水
，
必没此症

。
经外院诊断为雷诺氏

病
，
用中西药多方治疗无明显效果

，
近来波及到颇面

部亦同时出现上述症状
。

查��，者舌质色深而黯 ，

舌边

及舌体前部有粟米样疲点
，
舌苔薄白

，

脉象细弦
。

书

以加味犀角地黄汤付之 �方见前例�
。
服用 �� 余剂后

，

诸症痊愈
。
至今 �年未复发

。

按
�

肢端青紫症的病变部位在肢端
，

常为寒冷刺

激所诱发是其特点
，

治疗以温经回阳
、

活血通痛为常

法
。

笔者 �� 年前治疗本症时亦遵此法
，

但效果不显
，

后考虑到肢端是十二正经阴阳交接之处
，

发病又是先

白后红
，
便初步认为是阴阳阻滞

，
寒热不调之症

。

病

因病机是患者平素血分有热
，

复加外寒袭于肢端
，
造

成经络交接之处寒凝热奎
，
致使肢端癖阻

，
阴阳不通

而发病
。

因其寒热相搏
，
故先见肢端发白之寒盛征

，

继见潮红
、

紫绪之热密征
。

寒热相搏
，
血阻为痕

，
故

感刺痛
。

治疗时若只是温经回阳以攻寒邪
，

则血中之热

邪难清
。

若只是清热凉血
，
则反助外寒为患

。

因此
，

必须使热清寒散
，

阴阳贯通
，
方可望其痊愈

。

加味犀

角地黄汤用犀角地黄 汤清血中 之伏 热兼以 化痰
�

用

麻
、

桂
、

细辛散胶端之寒邪兼而通阳
，
所以临床上取

得效果
。
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