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胆系排石后复发原因及治疗方法的探讨

—附 ��例临床分析
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胆石症是最常见的急腹症之一
，

近二十多

年来采用中饭药
、

针刺
、

总攻排石等方法治疗

大量病例
，

取得了才歇好的疗效和经验
。

我们
�‘ ’

曾对胆系排石规律
、

远期疗效和不排石原因等

问题进行了探讨
，

肯定了中西医结合排石疗法

是治疗胆石病的一项重要措施
。

本文收集经中

药
、

电针治疗
，

排出结石后症状又复发并行手

术治疗的 �� 例
，
以探讨其复发病因

、

诊断及治

疗方法等问题
，

以期进一步掌握中西医结合排

石疗法的适应症及提高排石疗效
。

一
、

排石后症状复发的原因

本组 �� 例
，

经手术探查证明胆 系结石已

排尽的 �例���
�

���
，

其症状发作的原因为胆

道蛔虫症 �例
，

胆囊坏死及穿孔 �例
，

慢性胆囊

炎 �例
，

另 �例为在排石过程中手术
，

手术发

现结石已排尽
�
手术中发现有结 石者 �� 例

，

其中胆囊结石 �例 �内 有 合 并 胆总管结石 �

例�
，
肝胆管结石 �例

，
胆总 管结石 �� 例�内

有合并肝管结石 �例�
。

��例胆系结石手术探查所见如下
�

�
�

结石与胆总管壁 粘连者 �例
。

此例在

胆总管内有 �块结石
，

其冲最大一块为 �� �
�

�

� �
�

�厘米
，

瓦特氏浮跌出口处直径为 �毫米
，

无环状疤痕狭窄现象
，

按理结 石 一 般应可排

出
，

但其最下端一块结石与胆 总管 壁 紧密粘

连
，

影响了该结石本身及其他结石的排出
。

�
�

巨大结石 �例
。

此类结石最小直径��

顾米
�

结石排出一般较为困难
。

�
�

结石形状复杂致排石 困 难者 �例
。

其

中 �例呈瓶塞状紧塞在瓦特氏乳头 口
，
�例呈

柱状
，
�例呈三角形

。

这类结石在胆压增高时

不能推动结石使瓦特氏乳头 口 扩 张 而 进人肠

道
。

�
�

呈烂泥样结石者 �例
。
�例 积 存于胆

总管
，
�例为右肝管开口处狭窄

，

左右肝管内

填满烂泥状结石
。

�
�

其余 �� 例
，

胆管残存 结 石直径在 ��

毫米以下者 �例
，
����� 毫米者 �例

，

�����

毫米者 �例
，

其瓦特氏乳头开口处直径均在 �

毫米以上
，
均无明显排石障碍因素

�
另外 �例

为胆囊结石
，

其结石直径均在 ����� 毫 米之

间
。

二
、

症状复发后的诊断

本组 �� 例临床均有右上腹部疼痛
、

压痛
、

发烧症状
，

其症状的发生与程度经手术证明与

有无残存结石无明显差异
。

在 胆 管残存结石

�� 例中
，

血白细胞总数在 �万�立方 毫米以内

者 �例
，
�万��

�

�万�立方毫米者 �� 例
，
�

�

�

万� �万�立方毫米者 �例
，

� �万�立方毫米

者 �例� 中性粒细胞在 �� �以上者 �� 例
，

占

��
�

��
。

结石排尽的 �例中除胆囊坏死穿孔 �

例外
，

血白细胞总数在 �万�立方 毫米 以内者

�例
，
无一例超过 �

�

�万�立方毫米
�
中 性粒

细胞在�� �以上者仅 �例
。

在胆总管残存结石中有明确记载黄疽指数

者 �� 例
，

其中��� 单位者 �� 例
，

占 �� �
，

最高者达 �� 单位 � 在无结石的 �例中
，

黄疽

指数均在 �� 单位以内 因此 在排石后出现腹

痛
、

发烧
、

血白细胞总数超过 �
�

�万�立 方 毫

米
，

尤其是超过 �万�立方毫米而中性粒细胞又
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超过 �� �
，

黄疽指数大于 �� 单位以上者
，

应

考虑胆管系统仍有残余结石
。

本组排出的结石直径有明确记载者 �� 例
，

其中结石直径��� 毫米 �例
，

结石 排 尽 �例

���
�

���� 结石直径 ���� 毫米 �� 例
，

结石

排尽 �例���
�

����排出的结石直径为 �����

毫米者 �例
，

无一例结石排尽
。

说明不能以排

出之结石大小
，

作为结石是否已排净的参考指

标
。

在诊断困难时可行经皮肝穿刺造影�����

或纤维内窥镜胰胆管逆行造影 ������检查
，

这不但能确定有无结石
，

并可 了 解 结石的大

小
、

部位
、

形状及瓦特氏乳头开 口是否通畅
，

为选择治疗方法提供较可靠的参考依据
。

三
、

治疗方法的选择

本组 �� 例中
，

存在排石障 碍因 素适宜作

手术治疗者 �� 例
，
其中胆总管结石 �� 例

，

胆

囊结石 �例
，

胆囊坏死穿孔 �例
，

右肝管开 口

处狭窄合并左右肝管烂泥样结石填满者 �例
�

其余 �� 例���
�

���无结石本身所 致 的排石障

碍因素
，
瓦特氏乳头开 口处直径又均在 �毫米

以上
，
具备排石条件

，

故可采用非手术排石方

法治疗
。

本组 �� 例中
，

有明确记载排石后症 状复

发 日期者 �� 例
，

其中排石后 �个月 以内症状

复发者 � 例 �内有慢性胆囊炎 �例
，

胆总管

残 余 结 石 �。 例�
，

适 宜 非手术治疗者 �例

���
�

���� 排石后 ���� 个月症状发作者 �例

�胆囊结石 �例
，

胆道蛔虫症 �例
，

胆总管残

余结石 �例�
，

适用非手术排石及驱虫治 疗者

�例 ���
�

���� 排石后症状发 作在 �年以上

者 � 例 �胆道蛔虫症 �例
，

胆总管残存结石

�例�
，

适用 非手 术排 石及 驱虫 治疗 者 �例

���
�

���
。

排石后到症状复发时何在半年以上

者 �� 例
，

适用非手术治疗者 �� 例
，

占���
。

四
、

讨论

�
�

本院报道胆石症行中西医结 合排 石治

疗
，
误诊率占未排石病 例的 ���

�‘ ，，
本文报

告胆系结石患者排石后症状复发
、

误诊率又为

��
�

�� �����例�
。

前者未能坚持排石治疗而

无效者达 ��
�

�� �����例�
，

本文可继续应用

排石治疗者为 ��
�

�� ������例�
，
因此若能

广泛应用经皮肝穿刺造影 �����
，

及纤维十

二指肠镜逆行胰胆管造影 ������ 作为临床

辅助诊断
，
并在适应症范围内坚持排石治疗

，

可以进一步提高排石率
。

�
�

本院报道结石 排尽 率为 ��
�

�� ����

��例�
，

其标谁为排石后 �年内无临床症状发

作���
。

而本文排石后 �年内症状发 作者 �� 例

���
�

���
，

其中结石已排尽者 �例
，
故在 �年

内有症状发作的病员中仍有 ��
�

�� �����例�

为 结石 已排 尽者
，

因此 胆系 排石 远期 疗效

��
�

��的修正排尽率应为 ��
�

�� 「��
�

���� 十

��
�

���〕
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中华全国中医学会儿科专业委员会

最近在山东潍坊市成立

经中国科协批准
，
中华全国中医学会于今年 �月

�� 日至 �� 日
，

在山东潍坊市举行首届儿科学术座 谈

会
。

中华全国中医学会副会长兼秘书长吕炳奎同志出

席会议
。

参加会议的有来自全国各地的中医��科专家
、

教

授
，
以及从事中医儿科临床及教学工作的主治医师

、

讲师
，
共 ��� 余人

。

会议收到学术论文 �罕介余篇
。

经过审�彭评选分大

会
、

小组及书面交流
，
充分检阅了近几年来在中医儿

科领域从基础到临床研究的丰硕成果
。

会议还围绕小

儿保育
、

儿科急症
、

小儿中药剂型改革等
，
展开了专

题讨论
。

共同制定了近期五年及远期十年的全国中医

儿科科研专题协作规划
。

会议经过充分酝酿
，
民主选举产生了中华全国医

学会儿科专业委员会
。
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