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六神丸救治危重缠腰火丹

缠腰火丹
，
又名火带疮

，
类似现代医学的带状疤

疹
。

笔者在临床中曾偶然发现
，
可以应用六神丸治疗

。

原一患者
，
咽喉红肿与带状疙疹同时发生

，
服六神丸

三日后
，
喉症痊愈

，
疙疹亦随之痛止收没

。

嗣后凡遇

类似症
，

透以六神丸治之
，
一般服后当晚疼痛减轻

，

第二 日患处颜色变暗
，
��� 日后可愈

。

后用以救治一

例危重病例
，
亦药到病除

，
顿起沉菏

，

兹将此案介绍

于后
。

张 � � ，
女

，
�� 岁

，
本院家属

，
����年 �月 ��

日就诊
。

家属代诉
�

有肺心病史
，

秋冬则喘咳加重
。

约一月半之前
，

左侧臀部出现几个小疮疹
，
灼痒疼痛

难忍
，

三日后就诊于某医院皮肤科
，
诊断为带状疙疹

，

内外兼治无效
，

病变逐渐扩大
，
溃破蔓延

，
剧烈疼痛

。

后转他院皮肤科诊治
，
亦认为病至后期

，
没有好的办

法
，
遂邀余诊治

。

诊见形体度削
，

语声低微
，
翻身不

得
，

阵阵剧痛
。

左臀疙疹糜烂连片
，
两腿自踩至膝水

肿
，
按之没指

。

舌质暗红
，
苔薄微黄

，
脉象沉细无力

。

素有痰喘宿疾
，

心力衰弱
，
高年正虚

，
治节无权

。

考

虑再三
，

当拟六神丸 �支��� 粒装
，
安徽淮南市产�

，

嘱少进饮食后每服 �丸
，

一 日三次
，
如能受药则渐加

至 �� 丸 � 另将六神丸以适量开水融化后涂抹息处
。
服

药当夜疼痛减轻
，
三 日后夜能入睡

，

疮面渐渐收水
，

两腿水肿减轻
。

内外共用 �支后
，

危疹收没愈合
，
两

腿浮肿全消
，
眠食精神均见好转

。

危象已除
，
转予芍

药甘草汤加味善后
。

一年后随访
，
健康 状 况恢复如

前
。

按
�

六神丸清热解毒
、
消肿止痛

，
习用于咽喂及

痈肿之患
。

近代研究本方除具有抗炎抑菌
，
镇静抗惊

效用外
，
尚有强心升压之效

。

患者 �� 高龄
，

素有肺心

病
，

带状疤疹缠绵月余
，

而六神丸既可解毒
，
又能强

心
，

药专效宏
，
转危为安

。

又六神丸败胃
，
胃弱者宜

饭后服
，

轻症成人每服 �� 粒
，

一 日二次
，
重症一日三

次
，
轻症内服即可

，
重症可配合水化外用

。

因其疗效

确实
，
用特报道

，
以待重复验证

。

安徽省合肥市传染病医院 李云清

谈谈决定方剂疗效的诸因素

方剂由药物组成
，
而药物则由药品来源

、

炮制
、

剂型
、

服法及用盘所决定
。

这些因素可使方剂疗效随

之改变
。

笔者拟就这些有关�句题谈谈自己的看法
。

�一�药品来撅
。
我国幅员辽阔

，
药物繁多

，
同名

异物
，

同物异名的现象较为普追
。

文献记载与实际应

用不一致者
，

屡见不鲜
。
这严重地影响着复方的疗效

。

略举一二
，

以见一斑 如稀签 草 正 品 为 菊 科 植 物

������������ ���������� �
�

或腺梗稀签 �
�

�一��������

���
�

及毛梗稀签 �
�

�一��������� ���
�

的干燥地上部

分
。

性味苦寒
，

具有祛风湿
、

利筋骨
、

降血压之功
。

成分含稀签试及生物碱
。

药理试验示 �� �稀签草水浸

液有降血压的作用
。

用稀签草制成的蜜丸
，

众所周知
，

为祛风湿
、

降血压之良药
。
而在广西市售一种稀签草

，

实为唇形科 的 防 风 草 �秽草�����
�������������

·

�

�����
�

性味苦辛微温
，
功能祛风解表

，
行气止痛

。
与

正品迥然不同
，
制成的稀签丸疗效差异亦大

。
又如

，

全国许多科研单位对贯众曾进行过研究
，
却得不到一

致的结论
。

后经调查了解
，
才知道贯众品种繁多

，
计

六科三十五种
，

各地使用品种不同
，
甚至在同一地区

使用几种贯众
，
因而造成方剂疗效的显著差异

。

�二�炮制
。

这是我国一项传统的制药技术
，

对于

确保方剂疗效关系重大
。
通过炮制

，
能变动药物的理化

性质
，
消除或降低药物的毒副作用

，
有助于增强疗效

或保证药物疗效的发挥
，

并能按方剂的要求改变药物

的性能
。

古代医家对炮制一贯重视
。 《
内经

》
载

�

林米

半夏汤
，
半夏要求

“

治半夏
” ，
说明炮制与方剂一开始

就结下了不解之缘
。

仲景所创
《
伤寒

》 、 《 金厦》 方
，
方

中药物有百分之六十左右在右下方分别注有炙
、

切
、

洗
、

壁
、

破
、

碎
、

去皮
、

去心
、

去尖
、

去节等几十种

炮制
。

为了强调炮制
，
还有许多方剂是用炮制规格来

命名的
。

如炙甘草汤
、

生铁落饮
，
方中主药要求炙甘

草或生铁落� 而三生饮
、

四生丸
、

五汁饮则全部药物

都要生用或取鲜汁
。

至于三灰散
、

十灰散则要求全部

炮炭
。

此外
，
从一些方名还可看出

，
古人对炮制质量

十分重视
。

如千捶膏
，
强调药料在混合时必须千百次

的捶打
，
使之混合均匀

。

我国劳动人民
，
在长期的炮制实践中积累了丰富

的经验
。

如对一些剧毒药
，
必须炮制以减低毒性方能

入药者有半夏
、

附子
、

川乌
、

草乌
、

巴豆
、

马钱子等
。

经过炮制
，
还有助于增强疗效成保证药物疗效的发挥

。

如延胡索是一种优良止痛药
，
实验证明

，
延胡素中生

物碱难溶于水
，
易溶于醋

，
用水煎剂只能提取生物碱

的 ���
，
醋制后则可提取 ��

�

���
，
镇痛效果提高一

倍
。

杏仁镇咳的主要成分是苦杏仁试
，
经杏仁酶水解

产生氰氢酸
，

少量氛氢酸对呼吸中枢有抑制作用
，
使

呼吸趋于安静而奏止咳平喘的作用
。

为使苦杏仁试在

贮放中不致被酶分解成氛氢酸而散失
，
必须破坏大部

分苦杏仁酶
，
用惮法炮制杏仁

，
可以达到此目的

，
使

煎剂中杏仁试高于生品
。

大部分矿物和动物的贝亮
，
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