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中药锥切疗法治疗宫颈中重度间变

—附 �� 例 分 析

江西妇女保健院妇产科学研究所宫颈癌防治研究室

杨学志 李衡友 李诚信 邓克华 陈始训 熊
，

椅华 许吉林
，

宫颈间变即宫颈癌前病变
。

据江西靖安的

报道 “ ’ ，

临床上诊断为宫颈间变
，

经锥切术证实

为早期宫颈癌者
，

轻度间变为 �
�

���
，

中度间

变为 ��
�

���
，

重度间变为 ��
�

���
，

提示宫颈

间变特别是中
、

重度间变与宫颈癌的发生关系

密切
。

目前
，
国内外有许多关于电熨

、

冷冻
、

激

光等法治疗宫颈间变的报道
，
其疗效不一

，

特别

是治疗中
、

重度间变
，
有一定残存率和复发率

。

自 ����年开始
，

我们在研究中药锥切疗法治疗

早期宫颈癌的同时
，

应用本疗法治疗宫颈间变
，

获得满意效果
。

现将中药锥切疗法治疗 �� 例宫

颈中
、

重度间变的临床资料和治疗效果报道如

下
，

并与其他方法作一简要的比较和分析
。

药物和方法

一
、

药物制备

本疗法研究的初期阶段
，

曾用
“
子宫丸

” 、

“
攻毒丸

” 、 “
七品

”
饼

、

杆等中药外用剂型
，
由

于这些药物对局部组织凝固坏死作用不强
，

疗

效不满意
，

自 ����年起
，

我们从 《 外科正宗
》

中发掘到
“
三品一条枪

”
验方

，
将其改制 成

“
三

品
”
饼

、

杆剂型
，

作为中药锥切疗 法的 主药
。

“
三品

”
饼

、

杆的处方及制法
�

白砒 �� 克
，

明

矾 ��克
，

雄黄 �
，

�克
，

没药 �
�

� 克
〕

先将白

砒及明矾分别研成粗粉
，

混合后高温缎制成白

色疏松块状物
，
质轻易碎 经药化 检验 合格

后
，

研细
，

加雄黄
、

没药粉
，

混合均匀
，

压制

成饼
、

杆型
，

紫外线消毒后备用
。

砒矾高温锻制属我国古代炼丹方法之一
。

炼丹术中
，

药物所起的物理
、

化学变化极为复

杂
。

缎制后的
“
三品

” ，
其有效成分和结构发生

一系列变化
，
作用力增强

，
渗透性均匀

，

副作

用明显降低
，

可使局部组织发生均等性凝固坏

死
，

并形成分界线而脱落
。

根据上药饼
、

杆剂

型不同
，

脱落的坏死组织呈片块状或圆锥状
，

致使宫颈阴道部消失
，

宫颈管形成圆锥形筒状

缺损
，

成为中药锥切疗法治疗早期宫颈癌
、

宫

颈间变的原理之一
。

除
“
三品

”
外

，
在本疗法治疗过程中

，
局部

还使用双紫粉或鹤酱粉
。

双紫粉
�

紫草 �� 克
，

紫花地丁 �� 克
，

草河车 �� 克
，

黄柏 �� 克
，

旱

莲草 �� 克
，

冰片 �克
。

共研细 末
，

高压消毒

后供外用
。

鹤酱粉
�

仙鹤草 �� 克
，

败酱草 ��

克
，
银花 �� 克

，
黄柏 �� 克

，

苦 参 �� 克
，

冰

片 �克
。

研成细末
，

高压消毒后供外用
。 “

三

品
”
饼

、

杆具有促使宫颈组织凝固坏死
、

自溶

脱落作用
，

是主要药物
�
双紫粉或鹤酱粉具有

清热解毒
、

祛腐止血作栩
，
是辅助药物

，
任选

一种应用即可
。

二
、

使用方法

先用吠喃西林棉球清洗宫颈
、

阴道
，

用双

氧水
、

酒精分别擦洗宫颈管
、

宫颈阴道部
，

然

后敷贴一个
“
三品

”
饼于宫颈部

。

在第二次上药

时
，
则插置一个

“
三品

”
杆于宫颈管内

。

以后根

据具体情况选择应用杆或饼
，

每次间隔 �� �

天
。

在上
“
三品

”
饼或杆时

，
必须用几上赫纱布

�
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保护阴道弯窿
，
再用双紫粉或鹤酱粉棉球压紧

，

以利固定及消炎制腐
，
防止阴道壁受药物腐蚀

而发生溃疡
。

一般在上
“
主品

”
杆

、

饼 �� 小时后
，

看药物

位置有无移动 � �� 小时后重换凡士林 纱 布
，

使药物继续发挥作用
，
阴道仍上双紫粉或鹤酱

粉棉球 � �� 小时后
，
再取出凡士林 纱 布

，
如

药物己全部溶解
，
单用双紫粉或鹤酱粉棉球

，

每 日换棉球一次
。

每上一次
“
三品

”
饼或杆

，

需

�� �天才完全溶解
，
宫颈组织受药物作用后

产生凝固坏死
� �� �天与正常组织形成分界

线而剥脱
，
从颈管剥出的颈管管型样坏死组织

称为药物圆锥
，
在坏死组织脱落或 自溶后 ��

�天
，
再上

“
兰品

”
饼或杆

。

每个病人根据宫颈

大小上药 �� �次
，
直至达到近期治愈标准为

度
。

在上
“
三品

”
药物 �� �天内宜卧床休息

，

少活动
，
以免药物移动位置

。

避免在月经前 �

� �天及月经净后 �� �天内擂置杆型制剂
，

以防感染
。

锻制适度的
“
三品

”
应用于局部一般

无何特殊反应
。

少数患者在上药后出现一过性

食欲差
、

恶心
、

头晕
、

下腹胀等轻反应
，
可服

绿豆扬或士决芬
、

银花
、

紫花地丁
、

生甘草等

清凉解毒药物即可
，
个别出现呕吐

、

头痛
、

下

腹痛等重反应
，
可取出药物

，

反应即可消失
。

本疗法治疗前
，

须作肝肾功能检查
、

心电图检

查
。

如肝肾功能或心电图不正常者
，

禁 用
“
三

品
” 。

临 床 资 料

一
、

病例选择和临床表现

本组接受中药锥切疗法的 �� 例宫颈中
、

重

度间变患者
，
是通过临床一病理综合动态诊断

法
‘ “ ，
确诊的

。

肩理诊断为中度间变者 �� 例
，

重

度间变者 �� 例
。

�� 例患者的平均年龄为 ��
�

�

岁
，

中度间变者为 ��
�

�岁
，

重度间变者 为 ��
�

�

岁
。

本组病例除 �� 例无 自觉 症 状
，

系 在 普

查或常规防瘩检查时发现者外
，

其余 �� 例 的

常见症状有白带多���例�
、

下腹痛��例�
、

腰

痛 ��例夕
、

血 性带 下 ��例�
、

阴 道 出 血

中 医 杂 志

��例�
、

月经不调 ��例�
、

阴部灼热��例�

等
。
���的患者其症抉持续 �年以上

，
最长者

超过 �� 年
。

局部检查宫颈 �� �厘米者 �例
，
��� �

厘米者 �� 例
，
� �厘米者 �� 例

。

宫颈糜烂��

例
，
其中单纯型糜烂 �例

，
乳头状糜烂 �� 例

，

滤饱型糜烂 �例
，

混合型糜烂 �例
，

不全治愈

型糜烂 �例
。

在宫颈糜烂墓础上发生息肉 �例
，

息肉状增生 �� 例
，

结节状增生改变 � 例
，
宫

颈白斑和宫颈表面馈疡各 �例
。

此外
，
另发现

宫颈有陈旧性裂伤 �例
，

宫颈颈管炎 �例和滴

虫性阴道炎 �例
。

二
、

治疗效果

本组 �� 例
，
平均疗程为 ��

�

�天
，

其中中

度
、

重度间变的平均治疗时间分别为 ��
�

�天
、

��
�

�天
，
出院前检查均获近期治愈

。

近期 治

愈标准为
�
��� 宫颈阴道部基本或全部消失

，
宫

颈管形成圆稚形筒状缺损
，

对于重度宫颈间变

患者局部摧毁组织的范围应达到根治早期宫颈

癌的技术指标
，

即宫颈阴道部完全消失
，
宫颈

管形成纵深 �� 毫米
、

横深 �毫米的圆 锥 形筒

状缺损 � ���缺损区的锥顶
、

锥腰
、

锥底部多

点活体组织病理检查阴性
。

由于本病常伴有宫颈糜烂或在糜烂基础上

发生的增生性变化
，

并可与慢性宫颈颈管炎
、

肥

大性宫颈炎
、

宫颈息肉
、

滴虫性阴道炎等并存
，

因此病人常可出现白带多
、

下腹痛
、

腰痛
、

血性

带下等症状
。

本组治疗前有自觉症状者 �� 例
，

占 ��
�

��
。

治疗后随着宫颈阴道部基 本 或 全

部摧毁
，
逐渐缩复成小而光滑的宫颈残株

，
即

新生小宫颈
，
上述症状全部消失

。

本组病例出院时
，

宫颈呈圆锥形筒抉缺损
串

��例���
�

���，宫颈��厘米 ��例 ���
，

���
，

包括宫颈消失
� �

�� 例
�
宫颈 ���

�

�厘米 �例

���
�

���
� �

�

���
�

�厘米 �例 ��
，
���� ��

宫颈呈圆锥形筒状缺损指宫颈阴道部塞本 或 全 部 消

失
，
宫颈管形成圆锥形筒状缺损

，
宫颈鳞状上皮已复盖 缺 损

面
，
但尚未缩复成新生小宫预

。 ， ，
宫颈消失则指圆 锥 形

筒状缺损已经缩复成新生小宫颈
，
宫颈阴道部平弯窿

，
弯窿

部四周软
，
外观不见容颐轮廓

�
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�
�

�厘米 �例��
�

���
。

出院时宫 颈光滑者 ��

例 ���
�

���
， �例 ��

�

���有轻度的宫颈颈

管炎
。

本组全部病例进行了阴道细胞学 和�或 宫

颈管刮术的随访复查
，

均获满意效果
，

无一例

复发
，
其中随访时间已达 ����年者 �� 例�中

度间变 � 例
，
重度间变 �例�

。

随访复查时
，

有 ��例���
�

���宫颈小于 �厘米
，

其中宫 颈

消失者 �� 例���
�

���
，

绝大多数的子宫 颈 比

未妊娠分娩过的子宫颈还小
。

随访复查宫颈光

滑者 �� 例���
�

���
，
有轻度单纯性糜 烂 �例

��
�

���
。

讨 论

宫颈间变属于祖国医学
“
赤白带 下

” 、 “
漏

下
”
等病的范畴

，
是一种癌前期病变

。

根据靖

安农村对未接受治疗的 ��例中度及 �� 例重度

间变患者进行 �� �年随访结果���
，

分别有 �

例中度及 �例重度间变发展成原 位 癌
，

各 占

��
�

��及 ��
� 。�

。

因此
，

积极治疗宫颈中
、

重

度间变有重要意义
。

由于重度间变的病灶分布范围
、

累腺深度

和生物学特性与原位癌极相似
，

�������等
��’

将重度间变和原位癌同列为宫颈上皮内癌瘤样

病变 ��������级
，
因而采用中药锥切疗 法 治

疗时
，

必须达到根治早期宫颈癌所规定的技术

指标
。

�������� 等
‘�，
对 ���例 ��� 患者的锥切

标本进行连续切片检查
，

其中 �� �的患 者 病

变累及腺体
，

平均累腺深度为 �
�

�� 毫 米
，

最

深者 �
�

�毫米
。

当宫颈组织摧毁深度达 �
�

�毫

米时
，

则有 ��
�

��的病变组织被全 部 摧 毁
。

中药锥切疗法是通过中药
“
三品

”
对宫颈组

织的凝固坏死
、

自溶脱落作用
，

致使宫颈局部

形成圆锥形筒状缺损
，
宫颈阴道部消失

，

经缩

复后形成宫颈残株
，

即新生小宫颈
。 “
三品

”
药

物渗透力均匀
，

坏死组织与健康组织之间形成

明显分界线
，

能够脱落圆锥形或片状坏死组织
。

中药锥切疗法的摧毁范围为纵深 �� 毫 米
，
横

深 �毫米
，
宫颈阴道部消失

，

局部形成圆锥形

筒状缺损
。

因此
，
只要诊断确切

，
用中药锥切

疗法治疗宫颈中
、

重度间变可以达到根治的目

的
。

从本组病例治疗后宫颈局部改变也足以说

明
，
中药锥切疗法可以有效地摧毁宫颈糜烂及

在糜烂基础上产生的增生性病灶
，

并缩小子宫

颈体积
。

因此
，

中药锥切疗法也是治疗慢性肥

大性宫颈炎
、

宫颈赘生物
、

久治不愈性宫颈重

度糜烂等宫颈慢性疾病的良好手段
，

并可收到

修复
、

成形和缩小宫颈的效果
‘ “，。

丁爱华等
�” 将上海第一医学院妇产科医院

应用电熨�����年�
、

冷冻�����年�
、

激光�����

年�治疗宫颈间变的疗效进行了 比 较
。

治 疗

后 �年的切片转阴率激光治 疗 为 ��
�

��
、

电

熨治疗为 ��
�

��
、

冷冻治疗为 ��
�

��
，
即 有

��
�

��
、

��
� 。�

、

��
�

。�的宫颈间变患者分别

在激光
、

电熨
、

冷冻治疗后 �年复查仍有不同

程度的间变上皮
。

电熨
、

冷冻
、

激光治疗宫颈

间变的共同不足之处是它们对宫颈组织摧毁深

度不够和�或不能有效地摧毁宫颈管深处 的 病

灶
。

然而
，
宫颈间变病灶发生在颈管内柱皮区

的百分率可 达 ��
�

����
�

��
‘�� ，

这就使电熨
、

冷冻
、

激光治疗宫颈间变受到很大限制
。

中药

锥切疗法由于其效果比电熨
、

冷冻
、

激光等疗

法更为确切
，

使用更方便
、

安全
，
而值得进一

步推广
。
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