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老年性阴道炎患者
，

阴道上药时
，

除用灭滴灵

和己烯雌酚外
，

加用了消炎散
，

由于中药有清

热燥湿
，

防腐生肌作用
，

治疗效果比单纯用西

药好
。

消炎散配制过程中
，

虽未曾采用高压灭菌

消毒
，

但我们曾多次把配好的药粉 作 细 菌培

养
，

均未发现有细菌生长
，

说明此药粉抑菌力

强
。

消炎散治疗宫颈糜烂
，

效果虽好
，

但需病

人定期来院上药
，

有待改革剂型
，

以 方 便患

者
。

旋 覆 代 褚 汤 治 验 二 则

河南省夏邑县人民医院 王 心 好

一 痰湿兹晕 美尼尔氏综合征 

刘   ，

女
，
  岁

，

农民
，
    年  月   日初诊

。

患者平素脾胃虚弱
，

食少纳呆
，

于  月   日晚突然右

耳轰鸣
，

头目眩晕
，

天地旋转
，

频欲呕吐
，

即卧床休

息
。

翌 日起床眩晕加剧
，

自感周围景物晃动
，

如乘舟船
，

呕吐清水
，

被迫闭 目卧床
，

眩晕稍减
，

舌淡苔白腻
，

脉弦细
。

血压      。毫米汞柱
，

西医诊断为美尼尔氏

病
，

患者愿服中药治疗
，

据其脉证乃属痰湿中阻
，

肝风

上扰
。

治以降逆和中
，

除湿化浊
，

佐以平熄肝风
，

方用

旋覆代赫汤加味
 

旋覆花   克
，

代猪石   克
，

党参

  克
，

半夏   克
，

炒白术   克
，

泽泻   克
，

钩藤

  克
，

珍珠母   克
，

菊花   克
，

甘草  克
，

生姜  片
，

大枣  枚
。

服药  剂
，  月   日二诊

，

眩晕大减
。

继

服  剂
，  月   日三诊

，

呕吐停止
，

已能下床走动
，

但稍感头晕
，

又继服  剂
，

诸证消失
，

并能从事家务

劳动
，

迫访至     年夏未复发
。

按
 

本例属于中医的痰湿眩晕
。

朱丹溪说
 “

无痰

则不作眩
，

痰因火动
。 ”

本例患者素脾胃虚弱
，

故中虚

生痰
，

痰湿不化
，

湿阻中焦
，

郁久多化热
，

夹肝风上扰
，

眩晕乃作
，

故以旋覆代菇汤合
‘
金匿要略

》的泽泻汤
，

以健脾利湿
，

化痰降浊
，

以除眩晕之本
，

佐珍珠母
、

菊花
、

钩藤等以平上扰之肝风
。

二 疫咳 百日咳 

杜   ，

男
，  岁

，
    年  月  日初诊

。

其母

代诉
 

患儿阵发性咳嗽  个月
，

曾在公社卫生院给予

链霉素‘ 止咳药治疗半月无效
，

咳嗽加剧
，

与 日俱增
，

景轻夜重
，

每次咳嗽连续数十声
，

咳致面红耳赤
，

弯

腰屈背
，

涕泪交流
，

咳而呕吐
，

痰中带血
，

面目浮肿
，

舌尖红苔薄白
，

脉滑数
。

胸透
 

心肺 一 
，

血象
 

白

细胞       立方毫米
，

中性    
，

淋巴    
，

西医

诊断为百 日咳
。

中医辨证
 

疫邪犯肺
，

肺失清肃
，

上

逆为咳
。

治以降逆化痰
，

清肺止咳
，

方用旋覆代赫汤

加减
 

炙旋覆花  克
，

代猪石   克
，

北沙参  克
，

半

夏  克
，

橘红  克
，

甘草  克
，

炙百部  克
，

黄琴  克
，

炒苏子  克
，

竹茹  克
，

川贝母  克
，

鲜茅根   克
。

服药  剂
，  月  日二诊

，

顿咳次数减少
，

呕吐停止
，

痰中已不带血
，

上方去竹茹
、

茅根
，

继服  剂痊愈
。

按
 

百 日咳一病
，

属中医
“

顿咳
” 、 “

疫咳
” 、 “

鹭鸳

咳
” ， 《

幼科金针
》说

 “

夫夭哮者 百 日咳 ⋯⋯盖因时

行传染
，

极难奏效
，

其证咳起连连
，

而呕吐涎沫
，

涕

泪交流
，

眼胞浮肿
，

吐乳鼻血
，

呕血睛红
，

治法降火

清金
，

消痰驱风
。 ”

基于这一原则
，

以旋覆代猪汤去姜

枣之辛温
，

改党参为北沙参
，

加黄岑
、

百部以清金降火
，

加苏子
、

橘红
、

川贝以助覆花
、

猪石
、

半夏下气消痰
，

止咳止呕
。

用竹茹意在和胃止呕， 用茅根旨在凉血止

血
。

体会
 

旋覆代猪汤是
《
伤寒论

》
的名方

，

由旋覆花
、

代猪石
、

人参
、

半夏
、

甘草
、

生姜
、

大枣等组成
。

方

中旋覆花入肺
， “

诸花皆升
，

旋覆独降
” ，

功可降气
、

消痰
、

止咳
 
代猪石质重

、

下气
、

平肝
、

降逆
，

二药

相配
，

降气镇逆力胜
。

半夏
、

生姜味辛性温
，

有温脾

肺
、

化痰涎
、

止咳嗽
、

降胃逆的作用
，

与覆花
、

赫石

相合可增强降逆
、

化痰
、

止咳
、

止呕之功
。

参
、

草
、

枣

甘缓益气和中
，

与群药合用
，

扶正祛邪
，

下气降逆而

不伤正
，

益气和中而不留邪
。

故本方适用于中虚
，

痰

阻
，

气逆不降的诸病
。

所以凡因脾胃虚弱
、

胃气不降
、

痰湿中阻
、

气逆上冲而出现的胸隔痞满
，

呕吐
，

暖气
，

呢逆等症 或痰湿阻肺
，

肺失清肃
，

出现的痰涎蜜盛
，

咳嗽气喘等症 或痰湿内盛
，

夹肝气上逆
，

出现的头

目眩晕
，

神志昏蒙等证
，

虽然病名各异
，

症状不同
，

但发病病机则一皆可宗仲景旋覆代猪汤的本义
，

中虚

宜补
，

痰浊宜化
，

气逆宜降的原则
，

临症加减而治之
。
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