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心脉灵液的回阳救逆作用研究

—对家兔内毒素休克的治疗观察

北京中医学院病理教研室
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祖国医学对类似感染性休克的
“
厥证

” ，
常采用回

阳救逆法主治
。

根据感染性休克发展不同阶段和轻重

程度不同
，

在拼证的墓础上
，
常用四逆汤

、

回阳救逆

汤等方治疗
，
在临床上取得较好的疗效 “ ’ 。

我院中药

系制剂教研室以回阳救逆汤为配方基础
，
进行剂型改

良
，
研制出抗休克的心脉灵注射液

，
现己在�病床试用

，

有较好效果
。

本文观察了心脉灵注射液对家兔内毒素

休克的治疗作用
，

并从血液流变学的变化规律
，
来探

讨心脉灵液回阳救逆 �抗休克�作用的机理
，
为临床

运用该液提供实验依据
。

��一�型血粘细胞电泳测定仪测定全血比粘度
、

红 细

胞电泳时间
、

血浆比粘度
、

红细胞可变性
，
用血球压

积管离心法测定红细胞压积
，
以观察家兔血液流变学

的变化规律
。
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血压�毫汞柱米�

实验选用纯种健康大耳白兔 �� 只
，
体重 �

� 。��
�

�

公斤
，

在 �� 普鲁卡因局麻下
，
暴露右颈总动脉

，
擂

人含肝素 ��毫克的动脉导管
，
体外抗凝

，
连接水银检

压计
，
描记颈动脉压

。

分离左颈外静脉
，
擂入静脉导

管
，
以便输液或给药

。

以上操作完毕后
，
随机将 �� 只

兔分成两组
。

病理对照组
�

家兔 �� 只
，
按 �毫克�公斤体重给

予埃希氏大肠杆菌内毒素
。

方法是先将内毒素溶解于

�毫升 ��葡萄糖盐水中
，
半量白耳静脉推注

，
其余半

量加人 ��’� 总输液量的液体
，

以每分钟 �� 滴从静脉滴

人
，
约 �� 分钟左右滴完

，
以后再将所余 之一半液体滴

完
，
总轴液量为 �� 毫升�公斤体重的 �� 葡萄糖盐水

。

心脉灵治疗组
�

家兔 扣 只
，

内毒素用量和给与方

式同病理对照组
。

内毒素注入后 �分钟
，
按 �毫升�公

斤体重静脉滴注心脉灵液 �其配方为人参总戒
、

猪胆

汁
、

附子总碱
、

干姜挥发油
、 一

廿草次酸� 进行治疗
。

心脉灵液量加 �� 葡 萄糖盐水总量仍为 �� 毫升�公斤

体重
。

观察比较 �小时内两组动物死亡率和实验前后 动

脉血压的变化规律
。

同时在实验前和实验后 �小时各

取血 �毫升
，

肝素抗凝
，

用上淇竿 一医学 院 研 划 的

实 验 结 果

一
、

心脉灵液对内毒素休克家兔的保护作用

内毒素注入后 �小时
，
病理组 �� 只 家 兔死亡 �

只
，
心脉灵治疗组 �� 只家兔仅 �只死亡

，
心脉灵液组

动物死亡比率较病理组 显 著 降 低 ���。 ，

���
。

二
、

心脉灵液对内毒素休克家兔血压的影响

家兔注射内毒素后
，

动脉血压下降至 �� 毫来汞柱

以下为休克状态
，
治疗后血压回升至 �� 毫米汞柱以上

为脱离休克状态
。

现将两组血压变化比较如下
。

附图示
，
病理对照组注入内毒素后血压即下降

，
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— 病 理 组
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停止猪液

� � � � � � � � � �

�小时�

附图 心脉灵治疗组与病理对照组血压变 化曲线

第 �小时下降至 ��
�

�� 毫来汞柱进入休克状态
，
以后

血压在低水平上波动
，
多数动物逐渐死亡

，
第 �小时

仅幸存 魂只
，
平均动脉压为 ��

�

��士了
�

��毫米汞柱
。

而心脉灵液能防止内毒素致血压急剧下降的趋势
，
注

人内毒素后第 �小时血压为 ��
�

��毫米汞柱
，
从第 �
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小时起血压逐渐回升
，
第 �小时恢复到 ��

�

��士�
�

��毫

米汞柱
，
与病理组相比有显著的差异 ����

�

���
。

三
、

心脉灵对内毒素休克家兔血液流变学的影 响

附表表明
，
病理组注射内毒素后

，
全血粘度和红

细胞电泳时间均明显增加
，
与注射前比较差异非常显

著
�
而心脉灵液组全血粘度和红细胞电泳时间明显减

少
，
与注射内毒素前比较有非常显著的差异

，
两组相

比也呈现显著差异 �
而血浆粘度病理组下降 ��

�

��
，

心脉灵液组下降不明显��
�

���
，
但两组比较无统计学

意义多 心脉灵液组红细胞可变性和红细胞压积治疗前

后也有一定改善
，
与病理组比较未见显著性差异

。

�总 ���
·
��

�

附表 心脉灵液对内毒素休克家兔

血液流变学的影响

项 目
病理对照组
��只兔�

心脉灵液组
��只兔�
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表内数据上行为给药前均值�给药后 均值
� 下行为

给药前后平均差值土标准误
。 ，

给 药前后 白身比较 ���
�

�� ，
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讨 论

感染性休克是临床普遍遇到的危重病症
，
以革兰

氏阴性杆菌引起的休克最为常见
。

感染性休克的主要

病理生理变化是微循环障碍
，

血管痉挛及血液流变学

异常
，
均能引起重要生命器官的低灌流

，
使组织细胞

缺血
、

缺氧
，

代谢紊乱
、

酸中毒
，
以致发生弥漫性血

管内凝血
，
出现不能维持细胞正常功能的严重病理过

程
。

临床上表现有精神委靡
、

表情淡漠 �甚至意识丧

失�
、

面色苍白
�

皮肤及四肢湿冷
、

脉细数
、

血压下

降
、

脉压差减小
、

尿量减少
、

呼吸浅促等
，

随着休克

的恶化
，
血压下降愈为严重

。

从感染性休克的病因
、

发病机理和临床表现与中

医
“
厥证

”
十分类同

。

厥证是热毒猖撅
、

邪气内陷或寒邪

过盛
，
所致阴津与阳气俱伤的最危重阶段

，
临床表现

以阳气衰微症状为主
，

如恶寒跄卧
、

四肢厥冷
、

身寒

战栗
、

腹痛吐泻
、
口不渴

、

唇爪色青
、

脉沉细无力或

微细欲绝等
。

祖国医学对类似感染性休克的厥证
，

积有丰富的

治疗经验
，
近二十年来临床采用回阳救逆方药治疗感

染性休克
，
疗效卓著 “ ’ 。

本文以
“
回阳救逆

”
治则为指

导思想
，
在回阳救逆汤的基础上组方

，
并进行改良剂

型
，
研制成心脉灵注射液

。

本实验证实
，
心脉灵液能

明显地降低内毒素所致家兔的死亡率
，
并能防止内毒

素所致家兔早期血压急剧下降的趋势
，
后期可使休克

家兔血压回升
，
脱离休克状态

，
充分显示了心脉灵液

的抗休克作用
。

为了探讨心脉灵液抗感染性休克的回阳救逆作 用

机理
，
本实验观察了心脉灵液对内毒素休克家免血液

流变学的影响
，
证实心脉灵液可以防止内毒素进人血

液后
，
使红细胞表面电荷减少所致红细胞电泳时间延

长� 红细胞聚集增加所致全血粘度增加
，
从而稳定和

提高了红细胞表面电荷
，
增加了红细胞的静电斥力

，

减轻了红细胞聚集性
，
因而全血粘度下降

，
改善了血

液粘滞性
，
引起外周灌流量增加

，
从而促进组织细胞

的代谢改善和功能恢复
。

有些学者发现红细胞聚集的

发生可早于动脉压的降低
，
随着休克的发展而加重

。

治疗后红细胞解聚又可早于动脉压回升
‘” 。

我们的实

验也表明
，
心脉灵液治疗后第 �小时红细胞电泳时间

即缩短
，

标志红细胞聚集性降低
，

从第 �小时起动脉

压开始回升
，
表明感染性休克时红细胞聚集情况与动

脉血压的变化似有一定关系
。

同时我们还发现内毒素

可致血浆粘度的下降
。

血浆粘度下降与血浆纤维蛋白

原含量有关
‘ ” ’ 。

内毒素进人血液后
，
可以激活凝血系

统
，
使血液处于高凝状态

，
内毒素还可损伤血管内皮

细胞
‘毛，，

从而促进广泛性血管内微血栓和混合血检形

成
‘ 。 ’
使大量纤维蛋白原消耗

，
含量下降

，
致血浆粘度

降低
，
而心脉灵液可改善内毒素所致的凝血障碍

。

通

过以上的分析讨论
，
说明心脉灵液抗家兔内毒素休克

的作用机理之一
，
是改善了内毒素所致血液流变学的

异常
，

从而达到回阳救逆的效果
，

为回阳救逆治则治

疗感染性休克提供了部份理论依据
。
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