
��
·

�总 工�

羌活续服
。

五天后
，

舌体活动较前灵活
，

语言

渐清晰
，

右
一

�肢活动尚可
，

搀扶可以行走
，

右

��肢能抬举
，

但不能持物
，

吞咽困难
。

水饮入

日仍呛咳
，
口角流涎

。

血压 �������毫米汞柱
。

十天后
，

舌能伸出门齿
，

肢体活动又较前灵活
，

语言不甚利落
，

大便四 日未行
，

于方中加火麻

仁 巧 克
、

桃仁 �克
。

半月后
，

能扶杖行走
，

右

上月支抬举能触及头部
，

但手指握力较差
，

大便

畅
�

小便调
�
一乙十天以后

，

能下床自由活动锻炼
，

右上肢能抬举过头
，

握力较前增强
，

舌体活动

自如
，

说话时吐字较前清楚
，

精神食欲转佳
，

便调 血压 �������毫米汞柱
，

舌苔由黄腻

转为薄黄
，

脉弦
。

一月后
，

生活能自理
�

原方

续服
，

至五十六天出院
二

四 中风后遗症案

孙 洲 欠
�

男
，

��岁
�

住院号 �����
。

其

家人代诉
，

患者生气后
，

于 ����年 �月 � 日

在井下工作时
�

卒然昏仆
�

不省人事
，

继而 口

眼杀斜
，

经当地医院抢救三天后神志渐苏
，

转

另一医院才确诊为脑血栓形成
，

住院五十余天
，

用低分子右旋酿配
、

脑复新
、

扑尔敏
、

地巴哇
、

缩�生素 �，
等药物治疗

，

遗留右半身及 右颜面

中 汉 杂 志

麻木
、

活动障碍
、

语言睿涩
、

口眼 走斜等症
。

出院后肌注维脑路通配合 理疗
，

效不 显
，

于

����年 ��月 �� 日入我院治疗
。

视患者神情苦闷
，

颜面晦滞
，

咯白粘痰
，

量多
，

可闻喉间痰声媲施
，

舌质暗红
、

苔黄厚

腻
，

脉细弦而滑
。

中医诊断
�

中风后遗症
�
西

医诊断
�

脑血栓形成后遗症
。

辨为风痰内阻
、

脉络不通
、

舌窍不开之证 拟化痰开窍
�

佐以

熄风法为治
�

用桑钩温胆汤加减 处方
�

法半

夏 �� 克
，

获芬 �� 克
，

橘红 ��克
，

白附子 �

克
，

炒僵蚕 �� 克
，

石营 蒲 �克
，

桑寄生 ��

克
，

钩藤 �� 克 �后下�
�

全瓜萎 �� 克
�

天竺

黄 �克
�

炒积壳 �克
，

竹沥水 ��毫升�兑服�
�

服药至一月
�

口眼歪斜
、

颜面及肢体麻木
、

痰

声液渡均消失
，

舌苔变为薄白
。

处方
�

法半夏

�� 克
，

获芬 �� 克
，

橘红 �� 克
，

葛蒲 �克
，

桑

寄生 �� 克
，

钩藤 �� 克�后下�
，

郁金 �克
，

全

瓜篓 �� 克
，

天竺黄 �克
，

炒积壳 �克
，

竹沥水

��毫升�兑服�
。

又服药两月
，

患者肢体活动自

如
�

上下肢均有力
，

能握笔
�

书写
，

并可回答
“
对

” 、 “
一

、

二
、

三
”
等简单的语言

，

获得 了较

好的效果
。

蛇 床 子 汤 治 全 身 痰 痒 一 得

四川省秀山县卫生防疫站中医门诊室 宋建华 邓秀平

儿年来
，

我 们用验方蛇床子汤治疗全身痰痒患者
，

近百例
，
疗效较好

，

现介绍如下
。

一
、

方药组成及用法

蛇床
一

�几
、

地肤子
、

苦参各 ��克
，
黄柏 �� 克

，

花

材��乡匕
， 一

片草 功 克
。
偏湿热

、

苔黄腻者加生惹政 仁

��克
。

儿全身不明原因痰痒
，

越搔越痒
，

抓搔后起粟

粒样红色小疹点
，

或有片状红斑
�
或光疹痒

，

搔后亦

皮色不变
，

心中烦躁
�

或妇人阴痒灼热者
。

��方水煎三次
。

每次加水约 ���毫升
，
煎取 ���

衰升 第一
、

三次药液
，
倾入盆内

，

加温水适量洗澡
。

第二次药掖
，
分三次内服

。

一般 �剂可愈
，
最重者也

只服用 寸剂
，
无一例无效

。

二
、

典型病例

张建生
，
男

，
�� 岁

，

秀山县涌图公社人
。

感全身

斑此
，

抓破血溢
，

随破随收
，
全身红赤灼手

，
面部有

无数黄豆大或蚕豆大硬疖
，
但不破馈

。

怜在他院服药

及静脉注射氯化钙针剂多日无 效
，

于 拍昭 年 �月 均

日来我室试治
。

余症同上述
。

投上方加丹皮 �� 克
，
生扼子 ��克

。
�剂

�

�天后来我室复诊
，

全身痉痒已止
，
灼热感若失

，

故迟至 �天方来复诊
。

仅见面部有少许硬疖未捎失
，

再予上方 �剂
，
痊愈

。

三
、

体会

笔者浅见
，
大凡痰痒

，

引起的原因不外凤
、

涅
、

热
、

虫等
。

本方主药蛇床子
、

味辛
一

苦
、

性温
，

有燥湿
，

杀虫之功 � 《
别录

》 谓地肤子可
“
去皮肤中热气 散恶

疮
、

庙玫
，
强阴

。 ”
方中以此二药为主

，

佐以洁热燥涅
，

祛风杀虫止痒的苦参
、

黄柏
、

花椒
，

加生廿草洁热解

毒
，
调和诸药

。

全方配伍紧密
，
功专力 宏

，
投 之 有

效
。
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