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中医研究院 ����年攻读硕士学位研究生入学试题选解

肾 病 专 业 �一�

中 医 基 础

一
、

解释下列中医术语
� �

�

奇恒之府
� �

。

脉有

胃气
� �

�

心肾相交� �
�

肝肾同源
。

�
�

奇恒之府
� 〔解〕 “

奇恒之府
” ，

出于
《
素问

。

五

藏别论
》 � “

脑
、

髓
、

骨
、

脉
、

胆
、

女子胞
，
此六者

，
地

气之所生也
。

皆藏于阴而象于地
。

故藏而不泻
，

名日

奇恒之府
。 ”
五胜具有以下特点

�

形体不似六腑之呈管
、

腔状
�
生理功能藏精气而不泻

，

井均藏其神
，

又称五

神脏
�
五胜各与其腑相表里

。

六腑具有以下特点
�

形

体呈管
、

腔状 � 生理功能传化物而不藏
，

不藏精气
，

不藏神
，
各与其脏相表里

。

脑
、

髓
、

骨
、

脉
、

胆
、

女

子胞
，
此六者形态呈管

、

腔状似腑
，
但功能不传化物

非腑， 功能藏精气而不泻似胜
，

但不藏神且形态呈管
、

腔状非脏
。

此六者
，
似腑非腑

，
似脏非胜

，
不同一般

脏腑
，
故另划一类

，
名日

“

奇恒之腑
” 。

唯胆能利胆汁
，

藏精气而能泻
，

不同于胜
� 与肝相合

，
形态若囊

，

故又

划归六腑之一
�
不传化物又异于腑

�
故又称奇恒之腑

。

�
�

脉有胃气
� 〔解 〕 “

五藏者皆享气于胃
，
胃者

五藏之本也
，
藏气者

，
不能自致于手太阴

，
必因于胃

气
，

乃至于手大阴也
。 ”
人常察气于胃

，
脉 以 胃气为

本
。 “
脉弱以滑是有胃气

。 ”
�《 素问

。

玉机真藏论
》
�故有

胃气之脉
，
柔和

、

从容
、

节律一致
，

不急不徐
，

不浮

不沉
。

脉无胃气则属真藏脉
，

预后不好
。

�
�

心肾相交
� 〔解 〕 脏腑相关理论之一

。

心在上

焦
，
属火藏神

� 肾在下焦
，

属水藏精
。

两脏互相作用
，

互相制约
，
以维持正常的生理活动

。
心阳下降于肾

，

以暖肾水
，
温养肾阳� 肾阴上济于心

，
以制心火而济

心阴
。
阳趋于上

，

心阳何以下降于肾� 阴趋于下
，

肾

阴何以上济于心� 盖因在正常情况下
，

人体阴阳互根
，

互相维息
，
具有阳趋于阴

，
阴趋于阳的缘故

。

况心阳

下降
，
可借心阴相助� 肾阴上济

，
可赖肾阳蒸腾

。

�
�

肝肾同源
�
仁解〕 五胜相关理论之一

。

肝属乙

木
，
肾属癸水

，

故亦称乙癸同源
。
肝肾同居下焦

，

均内

寄相火
，
且相火源于命门

�
肝阴和肾阴互相滋养

，
肝

藏血
，
肾藏精

，
精血相生 � 另外与虚实补泻有关

，
如

谈
医

宗必读
》 � “

东方之木
，
无虚不可补

，
补肾 即 所 以 补

肝多 北方之水
，
无实不可泻

，
泻肝即所以泻肾

” 。

二
、

十一脏取决于胆的意义
。

〔解〕《 内经 》
提出的

“
凡十一藏取决于胆

” ，
是五胜

相关的理论之一
，

是对肝胆在胜腑功能活动中的 重要

作用的高度概括
。

对其意义可从以下几个方面来 认识
�

�
�

肝为阴木
，

胆为阳木
。 “
夫肝者

，

中之将也
，

取决于胆
。 ”
�哎素问

·

奇病论
》 �肝气虽强

，
非胆不用

，
阴

阳相合
，

肝胆相济
，
疏泄功能才能正常

，
从而保证了

气血畅达
，

脏腑安和
。

�
� 《
内经

》 认为
，

人与天地相应
，

肝胆通于春气
，

“
发生之纪

，

是谓启陈
，
土疏泄

，

苍气达…… ” 。

若肝

胆不能发生
，

脾胃之土不能疏泄
，

气血津液不能化生
，

则余脏不能受气
。

故李东垣云
� “
少阳行春令

，

生化万

物之根蒂也
” 。

�
�

气化学说认为
，
人体气机不可以无升

，

亦不可

以无降
， “
升已而降

，

降已而升
，

如环无端
，
运化万

物
。 ”
�
《
脾胃论

》 �
“
一刻不升则清气下陷

，
一刻不降则

浊气上逆
。 ”
�《 黄氏医书八种

》 �
“
升降息则气立孤危

。 ”

�《素问
·

六微旨大论
》 �张锡纯说

� “
肝主左而宜升

，
胃

主右而宜降
，
肝气不升则先天之气化不能由肝上达

，

胃气不降则后天之饮食不能由胃下输
。 ”
叶天士云

� ‘
肝

从左而升
，

肺从右而降
，
升降得宜

，
则气机舒展

。 ”
由

此可见
，

肝胆在人体气机升降中发挥重要作用
。

因为

阳主动
，
阴主静

， “
夫肝者

，
中之将也

，
取决于胆

” ，

故不云取决于肝
。

�
�

三阴三阳开阖枢
， “
大阳为开

，

阳明为阂
，
少

阳为枢…… 。 ”
�《 素问

·

阴阳离合论
》 �有开则能 通 于

外
，
有阖则能应于内

，

无开则出废
，
无阖则人废

� “

出

人废则神机化灭……故非出人
，

则无以生长壮老已
。 ”

�
《
素问

·

六微旨大论
》 �然其所以能开阖者

，
凭 赖 其

枢
。

正如马薛所说
� “
非枢则无所立

。 ”
胆属少阳而为

枢
，

有通达表里阴阳
，

使之开阖相宜之要用
，

故
《
素

问
·

阴阳类论 》
云

� “
一阳为纪

。 ”

�
�

月旦寄相火
，
肝主敷和

，

阳和布化
，

诸胜受益
。

以脾胃言之
， “
饮食人胃

，
犹水谷在釜中

，
非火不熟

，

脾能化食
，

全借少阳相火之无形者
。 ”
�《 医贯

》 �张锡纯

亦云
� “
为其寄生相火也

，

可借火以生土
，
脾胃之饮食

更赖之熟腐…… 。 ”
���医学衷中参西录

》 �由此可见
，

相

火正常
，
脾胃生化

，

少火之气生焉
。

然受益者
，
何只

脾胃� 人非此火也不能生
。

“
胆者

，
中正之官

，

决断出焉
。 ”
�《 素问

·

灵兰秘
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典论劝 中正者
，

其用不偏而适度 � 决断者
，
用不失机

而有序
。

因此
，

胆有协调情志
、

阴阳气血以及脏腑功

能使之正常的功用
。

件扫医名词术语选释
》
也说

� “
胆主

决断
，

对于防御和消除某些精神刺激 �如突然受惊恐�

的不良影响
，
以维持和控制人体气血的正常运行

，
促

使脏腑功能相互协调
，

起有重要作用
。 ”

特别是肝胆春

生畅达之气
，
更能予人以长寿

。

许多医家认为
， 一

七情致

病
，
肝为之主

。

正是由于胆为中正之官
，
而主决断

，

能协调情志
、

五脏气血阴阳
，

使其功能正常
。

肝胆畅

达
�

七情无害
，

故云
“
凡十一藏

，
取决于胆

” 。

可见
， 《
内经

》
的这一观点

，

是有重要意义的
。

三
、

试以
“
阴平阳秘

，

精神乃治
”
为题

，

写出 �����

����字的短文
。

�解� 阴阳是事物抽象出来的一对基本概念
，
阴阳

学说是事物普遍存在的对立统一规律的朴素表达
。

祖

国队学中的阴阳学说
，

是古代辩证法在中医学的其体

应用
。

阴阳学说认为
，

阴阳各以对方的存在为自己存

在的前提
。

正如王冰所说
� “

阳气根于阴
，
阴气根于

阳
，
无阴则阳无以生

，
无阳则阴无以化

，
全阴则阳气

不极
，

全阳则阴气不穷
。 ”

在人体说来
，
阴所代表的精

血津液等物质的化生
，

有赖于阳气的摄纳
、

运化
、

输

布和固守
。

阴阳学说的这种对立而又互根
，

相反而又

相成的观点
，
辩证地说明了脏与腑

、

气与血
、

功能与

物质在生理上和病理上的联系
。

阴阳学说还认为
，
阴阳双方在一定条件下

，
可以

互相转化
。

表现在生理上
，
阳生于阴

，
阴生于阳

，
为

机能与物质的转换
� 在病理上

， “
重阴必阳

” ， “
重阳必

阴
”
丧现为阴阳在一定条件下可以完全向相反的方向

转化 在转化过程中
，

是由量变到质变
，
存在着此盛

彼衰
，

此消彼长的变化过程
。

正是由于阴阳之间的关系是对立的 而 又 是 互 根

的
，

也就是相互对立
，
相互统一的关系

，
因此

，
阴与

阳之间在作用上必须保持着一个和调 状 态
。

阴 气 和

平
，
阳气固密

，
两者互相调节而维持其相对平衡

，

是

进行正常生命活动的基本条件
。

故
《
素 问

·

生气通天

论 》 曰 � “

阴平阳秘
，
精神乃治

。 ”

疾病的发生
、

变化过程
，

也是阴阳双方的斗争过

程
。

阴阳双方在矛盾斗争中
，
一方亢盛

，
导致另一方

面的衰损
，
出现阴盛阳衰或阳胜阴伤的情况

。
正邪相

争的过程
，
亦可以出现胜复现象

� “
伤寒先厥

，

后发

热而利者
，

必自止
，
见厥复利

。 ”

���伤寒论
·

辨厥阴病

脉证并治
》 �成 无 己注

� “
阴气胜

，

则厥逆而利
� 阳气

复
，
则发热

，

利必 自止
。

见厥
，
则阴气还胜而复利

也
”
存阴阳

之

�
·

争中
�

如果得到了协调
。

其病则愈
� 一

片

中 医 杂 志

阴阳胜负失调
，

则必然导致疾病的发 生
，
阳 胜 则 阴

病
，
阴胜则阳病

，
甚则阴阳气不相顺接等

。

阴阳失调
，

是疾病的关键所在
。

疾病的发生及其

病理过程
，
正是各种原因导致体内阴阳失调的结果

无论病变部位
、

病势趋向
、

病性寒热以及正邪虚实的

消长等
，
无不体现了阴阳两方面的偏胜和 偏 衰

� ‘ ·

阴

胜则阳病
” ，

如阴盛阳虚
，

可见恶寒
、

肢冷
、

泄泻
、

水肿
，
舌淡苔白滑

，

脉浮取则小
，

沉取实大
。

阴盛格

阳
，

则出现真寒假热证
，

可见身虽热
，
但 喜 衣被覆

盖 � 口虽渴而饮不多
� 手足虽躁扰

，
但神志安静而不

狂妄� 苔虽黑但滑润
�
脉虽洪大

，

但按之无力
。 ’

阳

胜则阴病
” ，

如阳盛阴伤
，
可见发热

、

��� 渴
、

多饮
、

大便干
、

小便赤
，
舌红苔黄干等症

。

阳盛格阴
，
可见

心胸烦热
，
腹部扣之灼热

，

身虽寒反不欲近衣
，
四肤

厥冷
，
咽干

，
日渴

，
舌苔黄干

，

小便黄
， �

人便臭秽等

症
。

阴虚阳亢
，

可见潮热
，
颧红

，
盗汗

，

五心烦热
，

咳血
，
消瘦

，
失眠

，
眩晕

，
烦躁易怒

，
舌红干

，

脉弦

数等症
。

阴虚阳浮
，
可见头目

，

眩晕
，
面色潮红

，
日

赤
，
咽干

，
喉痛

，
牙痛等

。
阳虚阴盛

，
可见形寒肤

冷
，

痰饮
，
水肿

，
泄泻等

。

阴阳离决
，

则精气乃绝
。

总之
，
阴阳失调

，

其害无穷
，
不胜枚举

。

正是由于上述原因
，
所以

《
内经 》 特别强调阴阳协

调
， “
阴平阳秘

，
精神乃治

” 。 《
内经

》
中的这种观点

，

不仅在认识疾病
、

分析疾病中有重要的意义
，
而且在

治疗上也有重要意义
。

治疗则应谨察阴阳之所在而调

之
，
恢复阴阳的相对平衡

，
使其阴平阳秘

，
才能保持

正常的生理活动
，
精神乃治

。

平衡之法很多
，
如

“
阳

病治阴
” 、 “

阴病治阳
” � “

壮水之主
，
以制阳光

” 、 “
益

火之源
，
以消阴黔

” � “
实则泻之

” 、 ’ �

虚则补之
” � “

寒

者热之
” 、 “

热者寒之
” ，
等等

，

皆在于调整阴阳
，
以

平为期
。

综上可见
，
阴阳动态平衡的观点

，
是祖国医学中

的一个极为重要的观点
，
只有在阴阳取得相对平衡的

状态下
，
机体才得以维持健康

，
一旦阴阳失去平衡

，

疾病随之产生
，
治疗当应谨察阴阳之所在而调之

，
以

平为期
，
而不可过

。

古 典 医 籍

一
、

要述补脾法在
《
金医要略

》
中的运用 �包括具

体的病
、

症
、

治法
、

代表方剂及药味
，
剂�可略�

补脾属补法之一
，
在

《
金匠要略

》
中占 有 重 要 位

置
，
运用于多种病症

，
择其要者如

�

�
�

用于虚劳 证候
� “
虚劳里急

，
悸

，
蛆

，
腹中

痛
，

梦失精
，

四股痊疼
，

手足烦热
�

咽千口燥
”

治
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法
�

健运中气
，
调和阴阳

。

代表方剂
�

小建中汤 �桂

枝
、

芍药
、

炙甘草
、

生姜
、

大枣
、

胶怡 �
。

义
� “

虚劳

里急
，

诸不足
。 ”
治法

�

健脾补元
，
调理诸虚

。

方药
�

黄茂建中汤�于小建中汤内加黄茂�
。

�
�

用于胸痹虚证 证候
� “
胸痹心中痞气

，

气结

在胸
，

胸满
，

胁下逆抢心…… 。 ”
除上述症状外

，

还可

见手足不温
，

倦怠少气
，
语音低微

，

脉象细弱等
。

治

法
�

补中助阳
，
振奋阳气

。

方药
�

人参汤 �人参
、 一

甘

草
、

干姜
、

白术�
。

�
�

用于腹满痛由中虚夹寒所致者 证候
� “
心胸

中大寒痛
，
呕不能饮食

，
腹中寒

，
上冲皮起

，
出见有

头足
， �

上下痛而不可触近
。 ”
治法

�

大建中气
，
运阳散

寒
。

方药
�

大建中汤�蜀椒
、

干姜
、

人参
、

胶怡�
。

�
�

用于肾著�着� 证候
� “
肾著之病

，
其人身体

重
，
腰中冷

，
如坐水中

，

形如水状
，
反不渴

，
小便自

利 饮食如故
，
病属下焦

，
身劳汗出

，
衣里冷湿

，
久

久得之
，
腰以下冷痛

，
腹重如带五千钱

。 ”
治法

�

温中

散寒
，
健脾运湿

。

方药
�

甘姜芬术汤 �甘草
、

干姜
、

白术
、

获冬�
。

�
�

用于痰饮 证候
� “

心下有痰饮
，

胸胁支满
，

目眩
” � “

短气有微饮
” � 此外

，

还可见有呕吐清水痰

涎
，
口渴不欲饮

，
院部有振水声

，

苔白厚
，

脉弦滑等
。

治法
�

健脾利水
，

温阳镯饮
。

方药
�

芬桂术甘扬�获

荃
、

桂枝
、

白术
、

甘草�
。

�
�

用于水气 证候
� “
皮水为病

，
四肢肿

，
水气

在皮肤中
，
四肢聂聂动者

。 ”
治法

�

健脾利水
，

通阳化

湿
。

方药
�

防己获荃汤�防己
、

黄茂
、

桂枝
、

获答
、

甘草�
。

�
�

用于下血 证候
� “
下血

，
先便后血

，
此远血

也
。 ”
远血多紫黯

，
其病也久

，

兼有腹部隐痛
、

怯寒神

疲
，
舌质淡红

，
脉沉细等症

。

治法
�

温健脾土
，

统血

摄血
。
方药

�

黄土汤�
一

甘草
、

干地黄
、

白术
、

炮附子
、

阿胶
、

黄琴
、

灶心黄土�
。

二
、

略述
《
伤寒论

》
少阴病中各种厥证的成因

、

脉

症
、

治法和代表方剂�要求写出药物组成和剂量�
。

�
�

月卑肾阳衰
，
阴寒内盛致厥 脉症

�

无热畏寒
，

下利清谷
，

手足厥逆
，
脉微细

。

治法
�

温阳逐寒
。

方

药
�
四逆汤 �炙甘草二两

、

干姜一两半
、

生附子 �枚

去皮�
。

� 阳气大衰
，
阴寒内盛

，
格阳于外致厥 脉症

�

“
少阴病

，
下利清谷

，

里寒外热
，
手足厥逆

，
脉微欲

绝
，
身反不恶寒

，
其人面色赤

，
或腹痛

，
或干呕

，
或

咽痛
，
或利止脉不出者

。 ”
治法

�
回阳 逐 寒

，
通 达 内

外
。

方药
�

通脉四逆汤 �炙甘草二两
、

大附子 �枚
、

干姜三两
。

面色赤者加葱九茎
，
腹中痛者去葱加芍药

二两
，

呕者加生姜二两
，
咽痛者去芍药加桔梗一两

，

利止脉不出者去桔梗加人参�
。

�
�

阳衰阴盛
，
格 阳 于 上 致 厥 脉 症

� “
少 阴

病……利不 止，
厥逆无脉

，
干呕烦者

。 ”
治法

�

逐寒回

阳
，
宣通上下

，
佐以咸寒苦降

。

方药
�

白通加猪胆汁

汤�葱白四茎
、

干姜一两
、

生附子 �枚
、

人尿五合
、

猪胆汁一合�
。

理
�

寒邪犯胃
，
浊阴上逆

，
阳不敷布致厥 脉症

�

“
少阴病

，
吐利

，
手足逆冷

，
烦躁欲死者

。 ”
治法

�

温

胃散寒
，
降逆止呕

。

方药
�

吴茱英汤 �吴茱英 �升
、

人参三两
、

生姜六两
、

大枣 �� 枚�
。

�
�

阳虚阴盛
，
寒湿痹阻致厥 脉症

� “
少阴病

，

身体痛
，

手足寒
，
骨节痛

，
脉沉者

。 ”
治法

�

温经扶

阳
，
除湿止痛

。

方药
�

附子汤�附子二枚
、

获芬三两
、

人参二两
、

白术四两
、

芍药三两�
。

�
�

阳郁不伸
，
气机不宣致厥 脉症

� “
少阴病四

逆
，
其人或咳

、

或悸
、

或小便不利
、

或腹中痛
、

或泄

利下重者
。 ”
治法

�

透郁通阳
。

方药
�

四逆散 �炙甘草
、

积实
、

柴胡
、

芍药各十分
。

咳或下利者加五味子
、

干

姜各五分
，
悸加桂枝五分

，
小便不利加获芬五分

，
腹

痛加炮附子一枚
，
泄利下重加燕白�

。

三
、

解释下列病名
，
并根据

《
内经

》
原文扼要叙述

其临床表现特点
� �

�

煎厥
� �

�

瘩排� �
�

肺胀
� �

�

心痹� �
�

肾风
。

�
�

煎厥
�

厥证之一
。

多因平素阴精亏损
、

日益

煎熬
，
复加大怒或夏热等诱因而突发 昏 厥

，

故 称 煎

厥
。

本病以头晕
、

目昏
、

耳聋
、

遗精
、

突然昏厥为临

床主要表现
。

正如
《
素问

·

生气通天论
》
所说

� “
阳气

者
，
烦劳则张

，
精绝辟积于夏

，
使人煎厥

。

目盲不可以

视
，
耳闭不可以听

，
溃溃乎若坏都

，
字日旧乎不可止

。 ”

�
�

瘤排
�

瘤
，
指音哑及失音为主要临床表现的

疾病
。 “
瘁

”
与

“
废

”
同

，

指偏瘫或四肢疹废
，

不能运

动
。
因风而致偏瘫或四肢疾废不能运 动

、

音 哑 或 失

语
，
称为瘤排

。

本病的临床特点
�

以 偏 瘫或四肢赓

废
，
不能运动

，
失语或音哑

，
身无痛

，
神识恍惚

，
甚

则志乱
。

�
�

肺胀
�

是以胸满喘咳并见的一种疾病
。

正 如
《
灵枢

·

胀论
》
云

� “
肺胀者

，
虚满而喘咳

。 ” 《
金匾》 亦

云
� “
咳而上气

，
此为肺胀

，
其人喘

，
目如脱状…… ”

故胸部胀满
、

喘
、

咳上气是本病的临床表现特点
。

�
�

心痹
�

五脏痹之一
。

多由痹证内传心脉
，
心脉

闭阻不通所致
，
故称心痹

。

本病以胸痛彻背
，
心悸

，

心下胀满
，

突发气急喘促
，
面色无华或 萎 黄 等 为临
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·

医籍选介
·

《证治准绳 》 《 医统正脉 》 《 医 宗必读》
《 医学

，
公悟》介绍

余 流 鳌

“ 证洽准绳》

明
·

王肯堂的
《
证治谁绳

》
又名

《
六科证治准绳

》 ，

是古代医学家个人所撰辑丛书中的名著
。

书中阐述各

科病证刻意求全
，
选论精审

，

治法详备
，
选订诸方大多

切于实用
，
基本上反映了明代我国临床医学的水平

。

作者撰著此书
，
目的明确

，
即要为临床医生提供赖以

参酌的
“
淮绳

” ，

但义反对泥学
，
为读者提供了足资借

鉴的学习思路
。

内容提要
《
证治淮绳

》
包括

《杂病证治准绳
》 、 《

杂病 证 治类

方
》 各 �卷 �以上二种刊于 ����年�

， 《
伤 寒 证 治 谁

绳
》 �卷 �刊于 ����年�

， 《 幼科证治谁 绳
》 �卷

， 《
女

科证治淮绳
》 �卷 �以上二种刊于 ����年�和

《
疡医证

治准绳
》 �卷�刊于 ����年�

。

全书论述内
、

外
、

妇
、

儿等

科
，
病证相当广泛

。

每一病证先综述明以前历代著名医

家的有关论述和治疗经验
，
后阐述王氏个人见解

，
辨

析诸证和脉象的异同
。

撰著突出证治
，
并能揉合溯因

论治与辨证论治于一炉
。

举例而言
，
王氏论伤寒

，
首

列叙例入门
，
辨别内外伤及类伤寒� 次分 述 伤 寒 总

例
、

伤寒六经病及劳复
、

食复
、

差后及与伤寒密切相

关的一些伤寒杂病� 并于其后附述妇人
、

小儿伤寒
。

又如女科
，
王氏于古代诸家中

，

较多地吸取 陈 自 明

《妇人大全良方
》
的学术经验

，
又能删其偏驳之处

，

在

治法中能适当融会薛己治女科病善于养脾胃
、

补气血

之长
，
方论相当精审可取

。
又

《
证治淮绳

》
的方剂部分

，

选辑了明以前主要学术流派较有代表性的方剂
，
夕卜有

王氏个人拟订之方
，
均为后世所工

。

作者简介

王肯堂 �公元 ���������年�
，
字 字 泰

， 一

号损

庵
，
又号念西居士

。

明代万历年间著名医学家
。

江苏

金坛人
。

万历 �� 年 �����年�进士
，

曾选为庶吉士
，

授翰林院检讨
。

后因上疏抗侨寇而被降调
，
家居赋闲

颇久
，
嗣荐补南京行人司副

，
终任福建参政

。

他从青

少年起即酷嗜医学
，
自学精勤不倦

， “
乡曲有抱沉病

、

医技告穷者
，
叩阁求方

，
亡弗立应

。 ”
生平著述很多

，

《
证治谁绳

》
为其代表作

。

此外尚有
《 医学穷源集

》 、 《
医

辨
》 、 《 医镜

》 、 《
撤产全书

》 、 《
肯堂医 论

》 、 《
灵 兰 要

览
》 、 《

郁冈斋笔座
》
等十余种

，
还辑编了

《
古今医统正

脉全书
》 。

《 古今医统正脉全书》

王肯堂鉴于所见丛书大多存在品类不全或限于 类

别
、

或缺乏历史延续性
，
遂于浩如烟海的医籍中

，
选取

�� 种汇辑成
《 古今医统正脉全书

》 ，
简称

《 医统正脉
》 。

辑者认为这些古今名著能较全面地反映医学体系 的正

统脉络及其源流
，
正如吴勉学在该丛书的 序 言 中所

说
� “
医有统有脉

，
得其正脉而后可以接医家 之 统

。 ”

内容提要
稼
医统正脉

》
历来被认为是内容最繁富 的 医 学 丛

书
。

计包括
《
素问

》 ��卷
， 《
灵枢经吐�卷

， 《
针灸甲乙

经
》
�� 卷

， 《
中藏经

》 �卷
， 《
脉经

》 �� 卷
， 《
难经

》 �卷
，

《 金医要略
》 �卷

， 《
伤寒论

》
�� 卷

， 《
伤寒明理论��� 卷

，

《
脉诀

》 �卷
， 《
类证活人书

》
�� 卷

， 《
素问玄机原病式

》

�卷
， 《
宣明论方

》
�� 卷

， 《
伤寒直格

》 、 《
伤寒标本

夕
各

�卷
， 《
伤寒心镜

》 �卷
， 《
伤寒心要��� 卷

， 《
素问病机

气宜保命集
》 �卷

， 《
儒门事亲����卷

， 《 内外伤 辨
户 、

《
脾胃论

》 、 《
兰室秘藏

》 各 �卷
， 《 医垒元戎

》 �卷
， 《
此

事难知
》 �卷

， 《 汤液本草
》 �卷

， 《
疯论萃英

》 �卷
， 《
丹

溪心法 》 �卷
， 《
脉诀指掌

》 �卷
， 《
格致余论

》 、 《
局方

床主要表现
。

正如
《
素问

·

痹论
》
所说

� “

心痹者
，

脉不

通
，
烦则心下鼓

，
暴上气而喘

， �益干摇嗯
，

厥气上则

恐
。 ”

�
�

肾风
�

根据临床表现可以定位在肾
，

定性为风

者
，
臼肾风

。

本病的临床特点主要是
�

浮肿
，
面色晦

黯
，
善惊恐

。
正如

《
素问

·

凤论
》
所说

� “
仔风之状

，
多

多汗恶风
，
面疮然浮肿

，
脊痛不能正立

，

其色治
，
隐

曲不利
，
诊在肌上

，
其色里

。 ” 《
素问

·

奇病论
》
云

� “
肾

风而不能善惊
，
惊已心气痪者死

。 ”
�待续�

�巾医研究院教育处供稿 张树生等解答�


