
一

卫6
·

(总 9 6 )

草 15 克
,

茜草 10 克
,

白薇 10 克
,

侧柏炭 10

克
,

棕炭 10 克
,

白芍 10 克
,

阿胶 10 克 (佯

化 )
。

水煎服
。

服药一剂
,

鼻血止
。

续服二剂
,

鼻妞再未发作
,

全身出血点及癖斑亦有所消退
。

后用西药治疗
,

痊愈出院
。

按
: 《
济生方

》 云
: “
夫血之妄行者

,

未有不

因热之所发
,

盖血热则淖溢
,

血气俱热
,

血随

热气上
,

乃吐妞也
。 ”

患儿素体肝热
,

复 感于

邪
,

化热内迫
,

犯及营血
,

内热上扰
,

迫血上

溢
。 “

热者寒之
” ,

方中以生地炭
、

丹皮
、

炒黄

琴
、

焦山桅
、

知母
、

白薇凉血清营为主
,

紫

草
、

茜草
、

棕炭
、

侧柏炭
、

阿胶通络化斑
、

凉

血止血为辅
,

另加 白芍滋阴敛阳
,

共奏热清
、

血凉
、

妞止之功
。

四
、

肝阴不足致妞例
:

王 x x
,

女
,

39 岁
,

农民
,

1 9 80 年春初

诊
。

素患肺疥宿疾数载
,

常犯咯血
,

遇劳 则

发
。

顷流鼻血和牙酿出血已有五 日
,

血色淡红
,

伴头晕目涩
,

肢麻心悸
,

消瘦短气
,

时作干咳
,

神疲乏力
。

面色无华
,

舌淡
,

苔白
,

脉细弱
。

中 医 杂 声

证属肝阴亏虚
,

气不摄血
,

治宜益气滋阴摄血
。

处方
:

生地炭 15 克
,

白芍 10 克
,

当归身 10

克
,

炒枣仁 15 克
,

龙眼肉 10 克
,

获神 10 克
。

党参 10 克
,

焦未 10 克
,

炙百部 巧 克
,

白及

15 克
,

阿胶 10 克 (佯化 )
,

炙甘草 10 克
,

大

枣五枚
。

水煎服
。

服药五剂
,

鼻妞除
,

咯血
、

齿妞也减少
,

余症均见减轻
,

舌脉同上
。

效不

更方
,

再服三剂
,

奔妞
、

咯血
、

齿妞均止
。

随

访 2 年余
,

鼻妞未再发作
。

按
:

肝主藏血
,

以血为体
,

为多血之脏
。

《 类证治裁
》 云

: “

肝主藏血
,

血燥则肝急……
。 ”

患者久有肺疹病疾
,

肺
、

脾
、

肝三脏皆虚
。

肺

虚则失肃降之职
,

脾虚则失统血之能
,

肝虚则失

藏血之权
。 “

虚者补之
” , “

损者益之
” ,

方中生

地炭
、

白芍
、

归身
、

枣仁
、

阿胶
、

获神
、

龙眼

肉滋阴养血
;
党参

、

焦术
、

炙草
、

大枣益气摄

血
;
炙百部润肺肃降

; 白及助生地炭
、

阿胶以

增强止血之效
。

全方肺
、

脾
、

肝三脏皆治
,

补

气
、

补血
、

止血兼施
,

使气充血固
,

其妞自

平
。

阳 和 汤 治 验 2 例 介 绍

湖北省宜昌卫生学校 孙 会 文

阳和扬系清代医家王洪绪之名方
,

出 自
《
外科证

治全生集》 ,

由 7 味药组成 (熟地
、

鹿角胶
、

肉桂
、

炮

要炭
、

麻黄
、

白芥子
、

甘草 )
。

笔者尝用此方治病
,

收

效良好
,

兹举 2 例报道
。

一
、

等麻疹

李某
,

女
,

沁 岁
。

皮肤盛痒
,

时有风团出现
,

昼轻夜重
,

天气寒冷

时更甚
,

发病已 10 天
。

西医诊断为尊麻疹
,

给予非那

根
、

扑尔敏等药
,

药后仅能暂时止痒
,

遂于 1 9 8 1 年

1 2 月 2 5 日邀余诊治
。

查患者面色皖白
,

四肢有风团
,

略高于皮肤
,

色译暗红
,

舌质淡白
,

苔薄白
,

脉象迟
。

予阳和汤治疗
。

处方
:

熟地 20 克
,

鹿角胶 3 克
,

生姜

3 片
,

雇黄 5 克
,

肉桂 3 克
,
白芥子 3 克

,

甘草 15 克
。

水煎服
,

每 日 i 剂
,

分 4 次温服
。

患者进药 4 剂后
,

尊麻疹捎失
,

皮肤无告痒
。

二
、

皮肤变应性给节性血管炎

刘某
,

女
,

26 岁
。

两年前患
“

皮肤变应性结节性血管炎
” ,

近一月来

症状又起
,

于 19 8 1 年 10 月 3 日就诊
。

查惠者双侧小

腿的皮下有结节 1 2 枚
,

结节呈圆形或椭圆形
,

小若黄

豆
,

大若红枣
,

中等硬度
,

边界清楚
,

互不粘连
,

色

泽不红
,

压之疼痛
。

舌质淡红
,

脉细弦
。

此与中医外

科
”

痰核
”

相类
。

因患者舌质淡红
,

脉细弦
,

结节不红

不热
,

按八纲辨证应是虚寒证
,

予阳和汤治疗
。

处方
:

熟地 10 克
,

鹿角胶 3~ 6 克
,

麻黄 3~ 6 克
,

白芥子

1 5` 30 克
,

肉桂 3 克
,

甘草 6 克
,

生姜 1 片
,

贝母

10 、 15 克
,

法夏 10 ~ 15 克
,

路路通 6~ 10 克
,

赤芍

10 ~ 1石克
,

牛膝 0J 克
。

水煎服
,

两剂
,

三天内服完
,

外敷阳和解提膏
。

患者坚持守方 2 5 剂
,

阳气撅奋
,

血

脉通利
,

12 枚皮下结节全部消散
。

随访一年未发
。
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