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六至
,

白虎加人参汤
,

以生地代知母
,

重加英

肉救脱
。

5
.

不拘泥产后 忌用寒凉之说
,

若温

证之剧
,

必用此方退热
,

而以元参代知母
,

则

尤妥善
。

石膏
、

元参
, 《
神农本草经

》
言其治产

乳
,

故二药同用
。

呕者加竹茹
,

仿
《 金匾 》

竹皮

大丸方意
。

若产后外感之热内迫
,

下血不止
,

脉洪滑有力
,

凉血止血未效
,

热渴如故
,

亦可

重用白虎加人参汤
。

张氏对白虎加人参汤的运

用
,

随病脉之虚实
,

证之变化
,

加减得法
,

熨

贴得体
,

通常达变足以后人借鉴
。

组方变通镇密

张氏治温病高热
,

遵仲景法而变通其方
,

匠心独运
。

如麻杏甘石汤原是邪热奎肺作喘的

主方
,

而他分析了
《
伤寒论

》
温病提纲与 63 条

文的前后关联
,

认为此方是仲景
“

治温病初得

之的方
”

山
,

但麻黄辛温
,

则须以辛凉的薄荷
、

蝉退代之
,

贴切妥当
,

较之吴塘用银翘散
、

桑

菊饮又别具一格
。

又如表寒兼 内热烦躁证
,

仲

景立大青龙汤 表里双解
,

张氏则 以连 翘代桂

枝
,

牛芬子
、

蝉退代麻黄
,

自拟犹龙汤治温病

内热为外寒所束者
。

张氏把石膏作为清解大热的特效药物
,

14

首解高热的方剂中
,

用生石膏者有 13 首
。

凡

遇温病高热
,

不论邪在三阳或伏于少阴
,

或兼

气弱阴虚
,

皆用生石膏
。

他推崇石膏
“

性凉而

能散
,

有透表解肌之力
,

为清阳明胃腑实热之

圣药
,

无论内伤外感用之皆效
,

即他脏腑有实

热者用之亦效
” ` “ ’ ,

跳出了伤寒 温病阳明证始

用石膏的巢臼
。

除石膏用量较大外
,

张氏还很讲究石膏的

煎服法
,

无论是单用或与他药同用
,

必煎汤三

四茶杯
,

分四次徐徐温服
,

欲其药 力 常 在 上

焦
、

中焦
,

而寒凉不至下侵致滑泻
。

若患者闻

有药气即吐
,

一次只服一口
。

不宜 汤剂 煎服

者
,

即用鲜梨片蘸生石膏细末嚼咽
,

遂受药不

吐
。

强调慎勿顿服
,

若肾亏两尺无力
,

凉药顿

服
,

会造成滑泻或烦躁之戴阳证的弊端
。

张氏解热不用黄琴
、

黄连
、

黄柏等苦寒之

品
,

以免阻遏邪机
,

化燥伤津
。

张氏认为生石

膏
“
逐热外出

” ,

与
“

以寒胜热
”

不同
( 2 ’ 。

对于瘟

疫表里俱热
,

头面肿疼
,

阳毒发斑等症
,

亦以

白虎汤加羚羊角
、

重楼
、

蝉退
、

僵蚕
、

荷叶之

类以导邪外出
。

蒲辅周老中医也认为
“

若为白

虎证
,

亦不可在白虎汤中加上三黄解毒泻火
,

这样方的性质由辛凉变为苦寒
,

就成了死白虎
,

反不能清透其热
” `巨’ 。

此外
,

张氏对阳明应下之证
,

亦不轻易用

承气汤类
,

常用白虎汤或白虎加人参汤
,

未有

下后不解者
。

间有服药后大便未得通下者
,

而

少投降下之品
,

或用元明粉和蜜冲服
,

大便即

可通下
。

可见张氏在解热和攻下时
,

十分注意

津气的保养
。
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茅 花 石 含 漱 液 治 牙 馥 出 血

湖北省宜都县中医医院 俞 善 国

牙酿出血是临床极为常见的症候
。

笔者用茅花石

含漱液治疗该症候
,

效果显著
。

药物组成及治法
:

茅根 30 克 (鲜茅根 80 克 )
,

花粉

15 克
,

生石膏 45 克 (先煎半小时 )
,

三味药水煎取汁

4 5。 毫升
,

凉后含漱
,

每 日 4~ 6 次
,

一 日一剂
。

一般

2~ 6 天牙酿出血即可明显减少或痊愈
。

典型病例
:

甘 “ x ,

男
,

43 岁
。

因患血吸虫病肝

硬 化在我院住院
。

患者长期牙酿出血
,

人院后用茅花

石含漱液三剂
,

每 日频频含漱
,

未用任何其它止血中

西药物
,

三天后牙雌出血痊愈
,

随仿三月未见复发
。
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