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儿 科 专 业

中医��科学

一
、

简述急
、

慢惊风的鉴别诊断及其治疗原则
。

〔解〕 惊风
，
为儿科四大证之一

。

以频繁的抽搐

和意识不清为临床主要表现
。

该病依据发病之缓急
、

证候之虚实而分急惊风和慢惊风两大类
。

其中
，
急惊

风发病急
，
实象必具

�

发热
，

神志昏迷
，

两 目窜视
，

牙关紧闭
，
颈项强直

，
四肢抽搐

，
舌红

，
脉弦数等

。

具体表现出热
、

痰
、

风
、

惊四症
，
为急惊风的临床特

征
。
另急惊风在惊厥发作之前

，

一般都有发热
、

呕吐
、

躁扰不宁
、

睡卧惊惕
、

或摇头弄舌
、

咬牙龄齿等先兆

症状
。

慢惊风
，
起病缓慢 �或由急惊风转变而来�

，
除

有抽风
、

昏迷与急惊风的共同症状外
，
虚证明显

�

见

形神疲惫
，
嗜睡

，
面色多萎黄或眺白

，
体温低下

，
四

肢厥冷
，
呼吸微弱

，
囱门低陷

，
摇头拭目

，
似搐非搐

，

舌质多淡
，
脉多沉细无力

。

具体表现出阳气虚衰或气

阴两虚之证
，
为慢惊风的临床特征

。

治疗原则
�

就一般说来
，
急惊风重在治实

，
多选

用疏风清热
，
开窍豁痰

，
平肝镇惊为基本大法

。

如肠

有宿垢
，
腹胀便艰

，
胸痞太息者

，
可加用导滞通腑之

法
。

慢惊风重在扶正
，
多选用温中健脾

，
温阳救逆或

益阳护阴为墓本大法
。

如吐泻太过
，
津液消亡

，
脾脏

受损
，
风木内动之惊风

，
则重在滋阴养液

。

二
、

简述小儿积滞的辨证论治
。

仁解〕 积滞乃小儿内伤乳食过久
，
停聚不化

，
气

滞不行所形成的一种慢性胃肠疾患
。

多由乳食不节
，

脾胃受伤所引起
。

其证候以不思乳食
，
食而不化

，
腹

部胀满
，
形体消瘦

，
大便不调等为特征

，

且多伴有低

热
。

辨证论治
�

本病由于小儿察赋不同
，

食伤有异
，

虚实不一
，
故治当因人

、

因证制宜
。
�

�

乳食奎积
�

证

见呕吐乳片
，
口中有乳酸味

，

不欲吮乳
，
腹部胀满

。

伤食的则呕吐酸馒残渣
，
腹痛拒按

，
夜卧不安

，

啼哭
，

伴有低热
，

不思食
，
大便臭秽

，
腹痛欲泄

，
泄后疼减

。

舌苔厚腻
，
脉滑

，
指纹多见紫滞

。

此属乳食积滞之实

证
。

治当消导攻积
，
佐以和中

。

其中
，
偏于伤乳的

，

宜消乳丸 �《 证治准绳 》 �� 偏于伤食的
，
宜保和丸

。

热

盛加黄连
、

焦桅子
。

便秘加元明粉或以小承气汤荡涤

肠胃之邪
。
�

�

食积火郁
、

肝胃不和
�

见发热高达 ��℃

以上
，
时有惊惕

，
手足反凉

，
食纳不佳

，

大 便 日 两

次
，
夹不消化物

，
尿少而短

，
渴不多饮

，
面黄舌淡

，

苔中心秽
，
脉滑数

。

无咳喘
。
治法当和而兼消

，
方用

四逆散和肝胃
，
加植

、

曲
、

麦芽等消食积 �参考
《
蒲

辅周医案
》
方�

。
�� 脾胃虚寒

、

气虚有滞
�

面色萎黄
，

困倦无力
，
呕逆不化

，

不思饮食
，

食则胀饱
，
腹满喜

按
，
大便不化

，
唇舌淡白

，
苔白腻

，
脉沉细而滑

，
指

纹多见青淡
。

此虚实夹杂之证
，
治宜健脾益气

，
佐以

消导
。

选用健脾丸 �党参
、
白术

、

陈皮
、

麦茅
、
山植

、

积实
、

神曲�
，
若脾虚甚

，
选用香砂六君子 汤 加炒谷

稻弟
。

若中气下陷
，
选用补中益气汤升补中气

。

若寒

甚
，
用理中汤温中散寒

。
�

�

饮食积滞
、

升降失司
�

暴

食发病
，
急作恶心呕吐

，
胃脱疼痛胀满颇剧

，
暖气

，

得食痛甚
，
大便微塘

，
小便黄

，
身倦

，
夜寐不安

，
舌

苔厚腻
，
脉沉弦

。
治当调气和中

、

消导化滞
。

处方
�

香附米
、

姜竹茹
、
姜半夏

、
紫苏梗

、

吴茱英
、

春砂仁
、

霍香梗
、

川黄连
、

白葱仁
、

白檀香
、

酒丹参
、

鸡内金
、

广皮炭
、

炒积实
、

炙甘草�《 施今墨临床经验集
》
方�

。

三
、

简述小儿厥证的分类
、

治则与方药
。

〔解 〕 凡小儿脏腑机能及阴阳气血逆乱而 产生的

手足逆冷或突然昏仆
、

不省人事
、

手足逆冷等
，
均可

称之为厥证
。

�
�

寒厥
�

其证多见四肢厥冷或暴不知人
，
体温不

升或身冷畏寒喜热
，
面色晦暗

，
甚或青黑

，

蜷卧喜静
，

口不渴
，
不欲饮

，
多伴见吐泄

，
舌质淡

、

甚或青紫
，

苔白滑或灰黑
，
指纹暗滞

，
脉沉细或沉微

。

治则
�
益

气温中
，
回阳救逆

。

方药
�

选用附子理中汤
，
或急救

回阳汤
。

若血虚有寒致厥
，

选用当归四逆汤
。

�
�

热厥
�

其症多见
�

壮热
，
手足 逆 冷

，
甚或神

昏澹语
、

躁扰不宁
，
畏热喜凉

，
渴喜凉饮

，
腹满

，
便

闭
，
尿赤

，

面赤
，
舌红苔黄燥

，
脉数或沉滑而数

。

治

则
�

寒凉清热或通里攻下
。

方选白虎汤或承气汤
。

�
�

气厥
�

气厥有虚实之分
。

气实而厥则见
�

眩晕

昏仆
，
四肢厥冷

，
昏不知人

，
胸满喘粗

，
口嗓拳握

，

面唇色青
，
舌色疲暗

，

脉沉弦而滑
。

治则
�

行气开郁
。

方选五磨饮子
。

气虚而厥则见
�

眩晕昏仆
，
肢冷汗出

，

面白无华
，
气息微弱

，
舌质淡

，
脉沉弱

。

治则
�
补气
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回阳
。

方选六君子汤加黄茂
、

附子
、

肉桂
。

�
�

血厥
�

亦有虚实之分
。

血实而厥则 见
�

手足

厥冷
，
昏不知人

，
目闭不开

，
口哄不语

，
面赤唇紫

，

舌红
，
脉多沉弦

。

多由暴怒诱发
。

治则
�

活血顺气
。

方选通疲煎 �《 景岳全书习
。

血 虚 而厥则见
�

突然晕

厥 面色苍白
�

自汗肢冷
，
舌淡

，

脉沉细无力
。

多由

失血过多而发
。

治则
�

气血双补
。

方选人参养营汤加

减

�
�

痰厥
�

证见肢冷
，
吐涎沫

，

喉中有声
，
甚或突

然昏怕
，

言语不利
，
四肢厥冷

，
舌苔厚腻

，

脉多沉滑
。

治则
�

行气豁痰
、

化浊开窍
。

方选导痰汤送服苏合香

丸
�

�
�

良掀
�

证见突然昏厥
，

气息窒塞
，
脱腹胀满

，

舌苔厚腻
，

脉象滑实
。

治则
�

理气和中
，

消导食积
。

方选神术散和保和丸
。

�
�

蛔厥
�

证见腹部绞痛
，
四肢厥冷

，
痛甚汗出

，

或吐涎抹
，
或吐蛔虫

，
时发时止

，
或伴有寒热

。

多有

蛔虫史
。

治则
�

温脏安蛔
。

方选乌梅丸

�
�

暑厥
�

夏月炎暑之季
，
卒然昏倒

，

不省人事
，

身热肢厥
，

气粗如喘
，
脉洪大或滑数

。

治则
�

清著益

气开窍
。

选用清暑益气汤
、

安宫牛黄丸
。

如便闭神昏

而厥
，
可用攻下开窍

，
选用牛黄承气汤

。

此外
， “

更有风厥
，
手足抽榻是也

。 ”
�《 杂病源流犀

烛》 �治疗则需清热熄风
�

选用羚角钩藤汤
、

紫雪丹
。

所有厥证
，
均可根据证情配合针灸治疗

。

眼 科 专 业

眼科学�中医部分�

一
、

试述眼与经络的关系
�

解
�

往昆与经络的关系
，

统而言之
，

诸经络都直

接或间接的同眼有关联
，
侬赖经络之贯通

，

把眼与脏

腑密切地联系起来
，

构成一个完整的系统
，

以保持视

觉功能的健全
。
故

《
素问

·

五脏生成篇
》
云

� “
诸脉者

，

皆属于目
” ‘ 灵枢

，

邪气脏腑病形
》
篇亦云

� “
十二经

脉
，

三百六十五络
，

其血气皆上于面而走空窍
，

其精

阳气上走于目而为睛
。 ” “

目者
，
宗脉之所聚也

。 ”
�《 灵

枢
·

日 问
》 �细而言之

， “
小肠手太阳之脉……从缺盆

循颈上颊
，

至目锐毗
· ·

一别颊上顺抵鼻
，

至目内眺
。 ” “ ’

�‘

手太阳之筋… …上属目外毗
。 ” ‘之’ “

足太阳有通项入于

脑者
，

正属 目本
，

名曰眼系
。 ” ‘ �“ ‘

膀胧足太阳之脉
，

起于目内眺
。 ” “ ”

’

足太阳之筋
· ·

一其 支 者
，
为 目 上

纲
。 ” ‘ � ’ 足阳明之正……上领颇

，

还系目系
。 ” ��’ “

胃气

上注于肺
，

其悍气…… �

�走空窍
，

循眼系
，

入络脑
。 ” ‘�’

‘
阳明主肉

，

其脉夹鼻络于目
。 ” ‘ 日’ “

阳明为目下纲
。 ” ‘ “ ’

“
手少阳之筋

， · ·

…属目外眺
。 ” ��“ �“ 三焦手少阳之脉

· ·

一
交颊

，
至目锐眺

。 ” ‘
川

“
足少阳之正

· ·

一散于而
，
系 目

系
二 ” ‘ ’ ‘ ’ “

胆足少阳之脉……起于目锐毗
。 ” ‘ ’ � ’ “

足少

阳之筋
， ·

一支者
，

结于目脱为外维
。 ” ‘ ’ ‘ 、 “

手少阴之

别……属目系
。 ” “ “ ’ “

心手少 阴 之 脉
· · ，，二系 目系

。 ” �‘ �’

“
手少阴之正……出于面 ，

合自内眺
。 ” “ �’ “

足 厥 阴 之

脉
· ·

…连 目系 。 ” “ 吕’ “
任脉者……上 颐 循 面 入 目

。 ” ‘ ’ �’

“

督脉者……与太阳起于目内毗
· · ，

…上系两 目 之 下 中

央
� ” ‘ 之。 ‘ ’ ‘

阴桥
、

阳矫
，
阴阳相交

，
阳入阴

，
阴出阳

，

交于目锐毗
。 ” ‘
川阳维脉

，

终于眉上
。

由上可见
，
经络分布环卫于眼

，
至为周密

。

因此

人身气血津液得以
�

�注于目
，
从而发挥其正常功能

二
、

试述五轮学说在眼科临床的应用
，

各举一个

疾病
。

〔解〕 五轮学说
，

是将眼的局部由外向内分为肉

轮
、

血轮
、

气轮
、

凤轮和水轮等五个部分
，
内属 五

脏
，

借以说明眼的生理
、

病理
，
指导临床诊断

、

治疗
。

肉轮
�

指胞睑部位
。

此轮属脾
， 《
银海精微

》 曰
�

“

胞睑为肉轮
，
属脾土

。 ”

其疾病多与脾胃有关
。

例如

椒疮�沙眼�
，

本病多由脾胃积热
，

风邪病毒外束
，
胞

睑脉结奎滞
，

气血失和而致
。

睑内可见细小颗粒
，
色

红而坚
，

状如花椒
，
颗粒逐渐加重

，
甚至聚累成片

，

严重者危害视力
，
治疗宜散风清脾

，
选用清 脾 凉 血

汤
，
或凉血散痕

，

方用归芍红花散
。

并结合手术治疗
。

血轮
�

指内外眺部皮肤与白睛间血络部分和睑 弦

泪窍�泪堂�
。

此轮属心
， 《
银海精微

》 曰
� “

大小释为

血轮
，
属心火

。 ”
其疾病多 与心

、

小肠有关
。

例如赤脉

传睛
，

多由悠嗜膏粱厚味
、

辛热炙溥助火之品
，
以致

三焦奎热
，
心火上亢而发

，

或思虑操劳
，

心阴暗耗
，

虚火上扰而成
。

临床多见丝脉红赤
，
痒涩刺痛

，

哆多

干结
，
烦热

，

舌红脉数
。

治宜清心泻火
，
选用泻心汤

等
。

气轮
�

位于眼球白睛部分
。

肺主气
，
此轮属肺

。

《
银海精微

》 曰
� “
白睛为气轮

，

属肺金
。 ”
其疾病多与

肺
、

大肠有关
。

例如金疮
，

位干气轮
，
形 如细小 工

粒
，
周围绕以赤脉

。

多由肺经燥热
、

肺火亢盛而致
，

可

注
� ��������������������������见

、
灵枢

。

经脚
、 ���

��������������见 《 灵枢
·

经筋
》 。

�����������见 灵枢
·

经

别 》 。

�������见 《
灵枢

‘

寒热病
” ��助 ����见

“
素问

·

骨空气

���见
《
灵枢

·
动输

沙 。
���见《

素问
·

热论 、
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用泻肺汤或桑白皮汤�
《
审视瑶函

》 方�
。

久则颗粒破溃
，

形成凹陷
，

色白或淡黄
，
经久不消

，

多为阴虚邪恋
，

治用养阴清肺汤�
《 重楼玉钥》

方�
。

风轮
�

在角膜和虹膜 �黄仁�部位
。

肝主风
，
此

轮属肝
。 《
银海精微》 日

� “
黑睛为风轮

，
属肝木

。 ”
此

轮疾病多与肝胆有关
。

例如凝脂黔
，

在黑睛上起罄一

片
，
如凝脂而得名

。
多由毒邪外侵

，
肝胆火炽

，
毒攻

风轮深层所致
。

治宜泻肝疏风
，
急投四顺清凉饮子兼

投当归龙荟丸
。

水轮
�

在瞳孔部位
。

肾主水
，
此轮属肾

。 《 银海

精微
》 日

� “
瞳人为水轮

，
属肾水

。 ”
本轮疾患多与肾和

膀胧有关
。

例如云雾移睛
，
眼睛外观与常人无异

，
惟

病人自觉眼前常见幻象
，
似云雾在眼前飘移

。

本证多

由肾元不足
，
精血耗损

，
水不涵木而致

。

宜 补 肾益

精
，
可选用明目地黄丸等

。

在临床上
，
就一般而言

，

轮之有病
，
多由脏气失

调所致
，
可以按照各轮出现的证状及其转化

，

来诊断

眼病之本质
，
定位在何脏腑

，
从而明确诊断

，
作出正

确的治疗措施
。

但值得提出的是
，
运用五轮学说

，
不

能机械对号
，
还必须结合全身情况来进行辨证论治

。

例如上胞下垂
，
五轮定位属街轮

、

定在脾
，
如果病人

又有脾虚的全身症状
，
即确定无疑

，
但如果病人有胁

痛
、
胸闷不舒

，

善太息
，
头晕

、

眠差
、
精神抑郁等肝郁症

状
，
则病位又应考虑在肝

，
治疗就不能单纯治脾了

，

又需肝脾同治
。

三
、

试述针眼和胞生痰核的鉴别诊断及发病机制

和治则
。

〔解〕 针眼与胞生痰核同为胞睑疾患
。

但前者发

病较快
，
后者起病缓慢

。 �

且针眼生于胞睑边缘
，
常以

近毗部为多
，

初起形如麦粒
，

微痒微肿
，

继则掀赤作

痛而拒按
，
轻者数 日自愈

，
重者溃后排脓始愈

。

亦有

惯发者
。

胞生痰核则生于胞睑皮里肉外
，
常以上胞为

多
，
初起形如米粒

，
皮色如常

，
按之不痛

，
推之 移

动
，
与皮肤不粘连

。

逐渐长大
，
坚硬隆起

，
则有眼胞

重坠及胀涩感
。

间有皮色渐红
，
在眼胞内自行穿破而

愈
。
因此

，
二病不难鉴别

。

针眼之病因病机
，
多因风热相搏

，
客于胞睑者 �

或因过食辛辣炙搏等物
，

以致脾胃蕴积热毒
，

上攻于

目者
。

二者均致营卫失调
，
气血滞塞

，

热毒雍阻于胞

睑皮肤经络之间
，
发为本病

。

若风热较重
，

硬结赤痛
，

治以祛风清热
。

若脾胃热毒奎盛
，
掀赤肿痛

，
有重坠

感
，
治以泄热解毒

。

如脓已成
，
按之有波动感

，
则可

刺破排脓
。

胞睑肿核之病因病机
，

多由态食炙搏
，

以

致胃肠蕴热与湿痰混结
，
阻塞经络

，
隐起于胞睑之间

而成
。
肿核初起

，
皮色不变

，
为湿痰气滞

，
宜化痰散

结
。
若患处微现红色

，
乃火重于痰

，
治宜清热散结

。

肿 瘤 病 专 业

肿瘤病学�中医题�

一
、

解释名词
� �

�

失荣 �
�

乳岩 �
�

肺积

〔解」 失荣
�

又称
“
失营

” 。

多生于颈项或耳之前

后
，
初起微肿

，
皮色不变

。
日久渐大

，
坚硬如石

，
固

定难移 � 后期皮色紫斑
，
破溃渗流血水

，

气血渐衰
，

脱

营失精
，
形体削瘦

，
犹草木失去荣华

，
故名

。

乳岩
�

患于乳房
，
硬块如石

，
凹凸不平

，
边缘不光滑

，
推之

不动
，
犹如磐岩

，
故名

。

该病初起乳中结有小块
，
渐

大如棋子
，
不痛不痒

，
不红不热

，
日益渐大

，
坚硬如

石
，
始发疼痛

。

溃烂后
，
秽物渗出

，
时出血水

，
臭秽

异常
，
溃烂深如岩穴

，
边缘不齐

，
高凸如莲蓬

，
乳部

抽痛剧烈
，
身体消瘦

。

肺积
�

以气急上奔
，

右胁下有

块如复杯状
，
发热恶寒

，
胸闷呕逆

，
咳吐脓血为主要

见症的疾病
。

二
、

中医治疗肿瘤常用治疗法则及常用药物
。

仁解」 中医治疗肿瘤常用的法则有
�

��� 疏肝解

郁
�

用于肿瘤肝郁型
，
除肿瘤外

，
尚可见胁肋或少腹

痛
，

情志郁闷
，
善太息

，
心烦梦多

，
脉弦等

。

多选用

逍遥散加减
。

并常用橘核
、

橘叶
、

香附
、

柴胡
、

鸟药
、

荔枝核
、

陈皮
、

青皮
、

佛手等
。

��� 软坚散结法
�

用

于肿瘤结块
，
坚硬不消

，
常选用消坚丸 �《 万病回春

》

方�
、

消痪五海丸等
。

并常用海藻
、

昆布
、

夏枯草
、
山

慈菇
、

土贝母
、

黄药子
、

鳖甲
、

牡砺等
。

��� 活血化

痕
�
用于肿瘤痛有定处

、

肌肤甲错
，
口千嗽水不欲咽

、

或出血紫黑
，
舌质紫黯

。

常选用大黄蜜虫丸
、

血府逐

寮汤
、

少腹逐痕汤等
。

并常用桃仁
、

红花
、

丹参
、

获

术
、

紫草
、

地榆
、

水蜓
，

蛇虫
、

干漆等
。

��� 清热解

毒法
�

用于肿瘤热毒明显者
，
常选用黄连解毒汤

、 、

凉

隔散
、

清凉甘露散 �
《 外科正宗

》
方�等

。

并常用胆草
、

银花
、

紫草
、

公英
、

败酱草
、

蚤休
、

黄连
、

黄柏
、

半

枝莲
、

半边莲
、

山豆根
、

板蓝根
、

白花蛇舌草
、

鱼腥

草等
。
��� 扶正培本法

�

用于肿瘤气血大亏者
。

常选

用人参归脾汤
、

十全大补丸
、

胶艾四物汤
、

右 归 饮

等
。

并常用黄茂
、

人参
，

黄精
、

党参
、

当归
、

白芍
、

川芍
、

生熟地
、

首乌
、

阿胶
、

西洋参
、

石解
、

鹿角

胶
、

龟板胶
、

女贞子
、

冤丝子等
。

�续完�
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