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大 黄 黄 连 泻 心 汤 加 味 治 疗

肝 性 血 叶 琳 病 报 告

江苏省沐阳县中医院 张 红 兵

血吓琳病缺乏特效的治疗方法
，

笔者用大

黄黄连泻心汤加味治疗 �例肝性血 叶 琳 病 病

人
，
均获满意效果

，

现介绍于下
�

一
、
��白床资料

本组 �例中
，

女性 �例为混合型急性期
，

男性 �例均为急性间歇型
� �例首次 发病

，
�

例发病 �次 � 除其中 �例次发作时病程长达 �

个月外
，

其余 �例次发作病程 均 为 ���天
。

本组 �例 �次发作
，

均有上腹或脐周腹痛

或急腹痛症状
，
伴恶心

、

呕吐
，

并不能以其他

内
、

外科各种疾病的腹痛解释
，
诊断前均曾用

多种西药对症处理无效
。

尿吓胆原试验 ����

试验�均为阳性
，
�例取新鲜尿 日晒后 变为深

红色
，
�例有皮肤损害的表现

，

并伴有神经症

状
。

诱因为饮酒
、

疲劳
、

扁桃体炎
。

二
、

治疗方法与结果

本病患者症见恶心
，

呕吐
，

腹痛
，
口干

，

口苦
，

便秘
，

尿色深黄
，

脉弦或数
，

苔黄腻
。

按中医辨证属胃肠湿热内蕴
，
腑运失常

，

法当

清热化湿通腑
，

予大黄黄连泻心汤加味
。

处方
�

大黄�后下��� 克
，

黄连 �克
，

木香

��克
，
陈皮 ��克

，

黄琴 ��克
，

法夏 ��克
，

厚朴 ��克
，

竹茹 ��克
，

泽泻 ��克
。

湿 重呕

恶者加佩兰 �� 克
�
腹痛甚者加元胡

、

川 棣子

各 �� 克 � 腹胀者加积实��克 �腑实者加玄明粉

�冲���克
。

有 �例患者于人院初曾给予输液
、

镇静
、

解痉药物治疗
。

治疗结果
，
�例病人 �次发作

，

经 ���天 �平均 �
�

�天�治疗
，
临床 症状消

失
、

尿叶胆原试验阴性
。

分别经 �个月��年

随访
， �例患者至今未见发病

。

三
、

典型病例

例一
�

仲 � � ，
女

，

�� 岁
。

因咽干
、

呕

吐
、

腹胀痛
、

便秘
、

小便呈浓茶色 �天
，
曾用

阿托品
、

普鲁苯辛治疗无效
，

于 ����年 � 月

�� 日人院
。

血压 ������毫米汞柱
，

神清
，

痛

苦面容
，
皮肤粘膜无溃破

，
两手背有紫黑色斑

，

咽微充血
，

两狈蠕甜七体 �度肿大
、

充血
，

有少

许脓性分泌物
，

腹软
，
肝脾肋下未触及

，

上腹

部及脐周围有压痛
，

无反跳痛
，

肠鸣音正常
。

四肢脊柱无异常
，

神经系统检查阴性
。

尿叶胆

原试验阳性
，
大便常规及肝功能均正常

。

诊断

为肝性血叶琳病混合型急性期
，

急性化脓性扁

桃体炎
。

曾予补液
，
口服己烯雌酚

、

氯 丙嗓
、

强的松
、

维生素 �
，
肌注青霉素治疗

，

当晚出

现兴奋
，

躁动
，
腹痛阵发性加剧

，

次 日又出现

幻觉
，

舌苔黄腻
，
脉弦数

。

停用西药
，
予大黄

黄连泻心汤加味
�

大黄 �后下��� 克
，

黄连 �

克
，

黄琴 �� 克
，

积实 �� 克
，

陈皮 �� 克
，

木

香 ��克
，

元胡 ��克
，
泽泻 ��克

。
�剂

，

每 日

�剂
。

患者要求出院回家服 药
。

� 月 �� 日追

访
，
谓 �� 日晚大便已通

，
腹痛明显减轻

，
躁

动已减少
。

� 月 �� 日临床症状消失
，

来院复

查尿外胆原试验阴性
。

例二
�

刘 � � ，

男
，
�� 岁

。

因持续性腹痛

阵发性加剧 �天
，

于 ����年 �月 �� 日 就 诊
。

患者饮酒后发病
，

先上腹痛明显
，

后全腹疼痛

难忍
，
� 日未进食

，

尿色深黄
，
便秘

。

曾予西

药并灌肠
，
症状无改善

。

症见头晕
，
口干

，
口

苦
，

欲饮水
，

时恶心
，

血压 �’�����毫米汞柱 ，

巩膜黄染
，

上腹部有压痛
。

舌质干苔黄
，

脉弦

数
。

黄痘指数 �� 单位
，

新鲜尿曝晒于 阳 光下
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变为深红色
，

尿吓胆原试验阳性
。

诊断为肝性

血吓琳病急性间歇型
。

单用中药治 疗
，

处方
�

大黄 �� 克
，

黄连 �克
，
竹 茹 �� 克

，

法夏 ��

克
，

陈皮 ��克
，

厚朴 ��克
，

木香 ��克
，

泽

泻 �� 克
，
佩兰 �� 克

。

服 �剂后
，

腹 痛稍减
，

余证如前
，
原方加玄 明 粉 �� 克冲服

。

服 �剂

后矢气恶臭
，
下稀便 �次

，
能进食

。
�剂后 日

泄稀便 �次
，

尿色淡黄
，

仅有时下腹 部 隐痛
，

舌质转润
，
但苔色仍黄

，

予初诊方加炒谷芽��

克
。
�剂后诸症消失

，

复查尿外胆原阴性
，

黄

疽指数 �单位
。

四
、

讨论

血外琳病是比较少见的吓琳代谢障碍的疾

中 医 杂 本

病
，
但 日益引起临床医生的重视

。

本文 �例肝

性血叶琳病人确诊前均曾误诊为胃炎
、

胆囊炎
、

胰腺炎
、

阑尾炎
、

胃穿孔等内外科疾病
。

本病可因感受外邪
，

或忧思操劳过度
，

或

饮食不节等
，
以致气机阻滞

、

湿热内蕴
、

腑运

失常而发病
。

本病变症虽多
，

而可以湿热阻滞
、

腑运失常概括本病病机
。

我们以清热化湿通腑

为法治之
，
选用大黄黄连泻心汤为主方

，

使湿

热之邪有所出路
，

起到灌肠通便疗法所不能取

得的效果
。

本方是否能够促使仆琳及外琳前体

等代谢产物排出体外
，
去除引起各种症状的物

质基础而达到治疗目的
，
有待今后进一步从临

床及实验室资料中探讨证实
。

复方赶山鞭散治疗上消化道出血 ��例

陕西省人民医院中医科 王 志 义

一
、

临床资料
�

复方赶山嫩组 �洽宁组 、能 例
，

男

材 例
，
女 �例 ， 年龄 ��、 �� 岁 ， 因饮食不慎诱发本

病者 �� 例 ���
�

�仔��
，
与药物有关者 �例 ��

�

����
，

诱因不明者 �� 例 ���
�

����， 患有胃及十二指肠球部

渝疡者 ��例 ���
�

����
，
肝硬化 食道静脉 曲张 �例

���
�

����
，
高血压动脉硬化 �例 ��

�

����
，
慢性胃

炎 �例 ���
�

���
，
胃 癌 �例 ��

�

��夕百�
，
其他 ��例

���
�

����� 单纯便血者 �� 例���
�

����
，

呕血与便血

兼有 者 �� 例 ���
�

����� 失血量在 ��� 毫升 以下者

�例 ��
�

����
，
��������毫升者 ��例 ���

�

����
，

����毫升 以上者 ��例 ���
�

��夕钓
。

对照组�西药组�

��例
，
男女分布

、

年龄及病情与治疗组相似
。

二
、

治疗方法
�

治疗组以复方赶山鞭散 �赶山鞭

�份
，
朱砂七 �份

，
共研细末

，
每小时口服 �克

，
出

现便结或出血停止时停药�为主
，
病情危重者配合输

血
，
本组 �� 例中有 �� 例输血 ������。 。 毫升

。

对照

组以西药 止血剂为主
，
配合输血

，
�� 例中有 �� 例输

血 ��������毫升
。

三
、

治疗结果
� �

�

疗效 标准
�

有效
，
大便转黄

或大便潜血转阴 �
无效

，
继续出血转外科手术治疗或

自动出院
。
�

�

疗效分析
�

治疗组 �� 例 大便全部转黄

������
，

其中 �夭内 转黄者 ��例 ���
�

����， ��例

大便潜血转阴 �舫
�

巧��
，
其中 �天内 转阴 者 �� 例

���
�

��叮�� 有效率为 �的丫
。

对照组 约 例夫便转黄

者 ��例���
�

����
，
其中 �天内转黄者 ‘ 例 ��

�

����
�

��例大便 潜血转阴 ���
�

弱��
，
其中 �天内转阴者 �

例 ��
�

����
�
临床治愈率为 ��

�

���
。
经统计学处理

两组疗效有显著性差异 ���。 �

����
。

四
、

病 案 举 例
�

茅 、 � ，
男

，
�� 岁

，

住 院号

�����， ����年 �月 �� 日 人院
。
患者呕血便血不止

，

急予复方赶山鞭散 口服
，

并配合输血
。

服药 �天后
，

大便转黄
，

大便潜血转阴
。
�月 �� 日钡餐检查为十二指

肠球部溃疡
，
出院门诊治疗

。

五
、

付论
�

赶山鞭��������
�� ��������� ���

����性味涩平寒
，
无毒

，
药用其根

，
有活血止血作

用
。
朱砂七 ������������� ������宜�����

�

�� ���

����性味涩微寒
，
有清热解毒

，

活血止血作用
。

我们曾在家兔股动脉上作切 口
，
然后敷复方赶山

鞭粉剂
，
�� 秒内血止

。

其药无毒
，
口服用于抢救上消

化道大出血患者效果显著
。
据我们临床观察

，
凡是服

用复方赶山鞭散剂的患者
，
在出血停止前

，
均有不同

程度的大便秘结
，
因此考虑该药可能有较强的收敛固

涩作用
，
其止血机理可能为上消化道局部破裂的小血

管枯附了一定量的复方赶山鞭粉剂
，

通过收敛作用
，

逐渐使出血停止
。

赶山鞭
、

朱砂七药浑广泛
，
无毒副

作用
，
是较理想的口服止血药

。


