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证配伍
，
而困观定录配伍剂量

，
可见其对配伍研究之

深
。 《 扬液

》
还认识到药物通过配伍

，
可以改变其作用

性质
。

如谓陈皮
“
导胸中滞气

，
除客气

，
有白术则补

脾胃
，
无白来则泻脾胃

。 ” “
益气利肺

，
有甘草则补肺

，

无甘草则泻肺
。 ”

药物通过配伍
，
还可以改变归经

。

如

谓缩砂
， “
与白檀

、

豆盏为佼纲四人肺
， 与人参

、

益 智

为使贝耳人脾， 与黄柏
、

获芬为使���入肾， 与赤白石脂

为使则入大小肠
。 ” 《 汤液

》
所述之药物配伍

， ·

多为医家

实践经玺的结晶
。

�六�拼别同类功效
。

药物治病
，
有诸药 同 治一

证
，
有一药同治多种病证

，
临床应用又当审详

。

历代

本草多是单味成条
，
各记其能

，
少涉他药

。

然而随着

用药的发展
，
一名而有数物之例常见

，
品种已不同

，

功效亦有异
。 《 汤液

》
则据医家实践

，
详辨其药性功能

，

当列条者列条
，
不列条者文中注明

。

如术分苍
、

白
，

自古同条
，
王氏分列

， �

且辨之日
� “
苍

、

白有止发�汗�

之异
” 。

芍药有赤
、

白二种
，
古时不分

， 《 汤液
》
辨云

�

“
白补赤散

。 刀

他如橘皮有青
、

陈之别
，
当归有头

、

尾之

分
，

分羌活于独活
，

辨权壳于权实
，
王氏皆予以详论

。 《 汤

液》 还对功效近似之药进行鉴别
，
如谓

“
杏仁下喘

，
用

治气也 � 桃仁疗狂
，
用治血也

。

桃
、

杏仁俱治大便秘
，

当以气血之分
” 。

又如千姜
、

附子
，
皆能温 中散寒

，

《 汤液》 辨日
� “
附子味辛大热

，

为阳中之阳
，
故行而不

止
，
非千姜止而不行也

。 ”
王氏为便于鉴别

，
将同类之

品编列一起
，

亦属匠心独具
。

此外
， 《 汤液》

对炮制的讲究
，
剂型的选择

，
服药

宜忌的注意等
，
也均有一些论述

。

总之
，
其对临床用

药各环节及影响药效各因素
，
均有较深研究

，
实为临

床用药之
“
备要

” 。

� �

《 汤液
》
不足之处

，
在于选药不全

，
某些临床常用

之品
，
则未能论及 ， 对

《
内经

》
有些理论

，
录而不述

，
欠

于详明
�
对于

《
神农本草经

》
及历代本草中的药性理论

和药效功能
，
缺乏系统总结

�
采集医家经验

，
则偏重

易水学派及所推崇的先贤
。

这些对于我们全面而系统

地了解当时临床药学发展的基本概况是不够的
。

然而

其对本草学的重大贡献
，
决不因为这些不足而损其光

辉
。

古 方 今 用 则

湖北省安陆县中医医院 潘 埙 民

仲师之方
，
组合严谨

，
配伍精当

。

若能 辨证无

误
，
用之则效如俘鼓

。

今不揣肤浅
，
择述治验二则

，

以见古方今用之一斑
。

一
、

热被冷遇案

邱某
，
男

， ��岁
，
农民

。
����年 ��月 ��日诊

。

主诉
�

五日前
，

于水利工地患感冒
，
未予医治 而 返

家
。

诅料途中又被冷雨洒淋
。

遂觉周身恶寒
，
肉上粟

起
，
形如鸡皮疙瘩

，
继之发热

，
口渴欲饮

，
乏力体惫

，

方延医治疗
，
医投辛凉轻剂桑菊饮等方

，
药后表证似

已
，
然口褐益甚

，
而又烦躁少寐

，
小漫亦少

，
如斯三

日
。

诊其脉浮而数
，
舌质淡

、

苔则白
。

细审此证
，
有

发热
，
又有小嫂不利

，
结合舌脉分析

，
此乃太阳表证

未解
，

随经入里
，
太阳经腑同病

，
水蓄下焦

，
津液不

化之烦渴证
。

遂遵
《伤寒论 》 第 �打 条治以五芬散解表

化气行水
，

并加苍术冀其助白术运脾化湿
，
助桂枝祛

风解表
。

处方
�

桂枝
、

炒苍术
、

炒白术
、

猪芬
、

泽泻

各 �� 克
，
获芬 ��克

。

服 �剂渴减烦安
，
�剂诸恙竟已

。

二
、

火逆案

白某
，

女
， ��岁

，

农民
。
����年 �月 � 日就诊

。

主诉
�

头庸恶寒发热
，
恃其体壮

，
并不在意

，
因山区

多柴
，
乃焚火烤身

，
以求恶寒得解

。

然恶寒未减
，
而

头身俱痛
，
尤见腰替疼痛难忍

，
步履艰难

，
烦躁异常

，

喜饮凉水
，
漫少短赤

，
大便尚可

，
病已 �日

，

余切其

脉弦而有力
，
舌红苔黄

。

此证为外寒未解
，

闭郁子表
，

故证见寒热
，
体痛无汗

。

表寒外束
，
宜从汗解

，
今误

用火烤
，
则遏阻阳气

，
邪无从外出

。

热郁表里
，
汗不

得出
，
故烦躁异常而喜饮凉水

，

小搜短赤 � 表证误用

火烤
，
则邪无由达表

，
血热奔集于上

，
气不周流于下

，

故腰替疼痛
，
步履艰难

。

考仲景在
《
伤寒论

》 ��� 条
“
火逆

”
条中有

� “
脉浮

，
宜以汗解

，
用火灸之

，
邪无

从出
，
因火而盛

，
病从腰以下必重而痹

，
名火逆也

”
的

记载
，
与本证颇合

。

本病乃表邪化热
，
阳郁不伸之所

致
，
遂用大青龙汤加减

�

生石膏 ��克
，
麻黄

、

香仁各

�� 克
，
桂枝

、

炙甘草
、

桅子
、

豆豉各 �克
，

生姜 �

片
，

大枣 �枚
。

服 �剂
，
证减其半

，

原方将石膏减至

�� 克
，

麻黄减至 �克
。

又服 �剂
，
其病尽建

。
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