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我们曾报道土贝母治疗疵病 有 良 好 疗效

(中医杂志 1 98 0 年第 2 期 )
,

在临床观察 的基

础上
,

近几年来
,

我们从土贝母中提取分离出

土贝母皂贰
,

经化学分析鉴定为三菇皂贰
,

它

是一种新型的五环三耐衍生物
,

为治疵的活性

成分
,

经过急性毒性实验
、

溶血试验
、

对单纯

疤疹病毒冲击实验等
,

确认本 品为 安 全 有效

的
、

低毒的抗大分子病毒的药物
。

进而研究制

成注射剂和搽剂
,

于 1 9 8 1~ 1 9 8 2 年共 治疗各

类皮肤统 2 52 例
,

疗效比生药土贝母制剂有明

显提高
。

现将临床研究结果报告如下
:

2 ~ 4 次
。

二
、

观察方法

本组病例随机分为三组
:

单纯应用土贝母

皂贰搽剂组共 44 例
,

适于皮损 少者
;
单纯应

用注射剂组共 57 例 ; 混合组共 1 51 例
,

肌肉

注射土贝母皂贰注射液
,

局部涂搽土贝母皂式

搽剂
,

使用方法剂量同上二组
,

适于皮损广泛

者
。

另设对照组共 36 例
,

肌肉注射维生素 B1 2

1 00 微克 /天
,

疗程 20 天
。

临 床 资 料

选择门诊疵类初诊患者或应用其他疗法无

效者
。

询间病史
,

描述病损分布情况
,

固定专

人发药并记录疗效
; 部分患者治疗前后还进行

肝功能检查
。

在 2 5 2 例患者中
,

男 7 3 例
,

女 1 7 9 例
。

年

龄 3
.

5~ 5 8 岁
。

病期 15 天~ 通0年
,

多数病程

为 1 年
。

本组病种包括扁平疵 165 例
,

寻常统

33 例
,

传染性软戎 40 例
,

其他疵 14 例 (拓疵

4 例
,

混合庆 5例
,

尖锐湿疵 2 例
,

多发性疵

2 例
,

丝状优 1 例 )
。

治 疗 方 法

一
、

制剂种类

1
.

土贝母皂贰注射液
:

每安瓶 含土贝母

皂贰 2 毫克
,

每次 2 毫克
,

行肌肉徐缓注射
,

每天 l ~ 2 次
,

20 天为一疗程
。

2
.

土贝母皂贰搽剂
:

为含 0
.

25 %土贝母

皂贰的二琉丁二钠水剂
,

每天于损害局部搓搽

疗 效 分 析

一
、

疗效标准

本文病例以皮损全部消失或仅留色素斑者

为痊愈
; 皮损大部消失

,

残留皮损也显著缩小

者为显效
; 皮损部分消退

,

有脱屑
,

基 底缩

小
,

皮色无变化者为好转
, 用药 3个疗程

,

皮

损无改变者为无效
。

二
、

治疗结果

用土贝母皂贰三组疗程 10 天以内者 4 例
,

1 0~ 2 0 天者 2 0 6 例
, 2 0~ 4 0 天者 3 0 例

, 6 0~

80 天者 9 例
,

80 天以上者 3 例
。

治疗结果痊

愈 2 2 9 例 ( 5 6
.

9% )
,

显 效 2 2 例 ( 5
.

5% )
,

好

转 8 例 ( 3
.

2 % )
,

无效 4 例 ( 1
.

6% ) ,
对照组

3 6 例 中
,

痊 愈 4 例 ( 1 1
.

1% )
,

显 效 3 例

( 8
.

3 % )
,

好 转 4 例 ( 1 1
.

1% )
,

无 效 2 5 例

( 6 9
.

4 % )
。

两组疗效比较
,

经统计学处理有显

著性差异 ( x Z
= 1 7 2

.

2
,

P < 0
.

0 0 1 )
。

三
、

不同制剂与疗效的关系

表 1 示
,

土贝母皂贰不同制剂组
,

疗效基

本一致
,

表明该药不论局部外搽或肌肉注射均

能取得良好效果
。
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表 1 土贝母皂俄不同制剂与疗效关 系

组 别 l例数
治 愈 例

( % )

显效例
(男 )

好转例
(% )

无数例
( % )

J)fl
J

I,

l0) |6)I
.ee

搽 剂 组

注 射 组

棍 合 组

5 7

1 5 1

33 `“ 6 “ ,

}
“ ,

4 9 ( 8 6
.

口 ) 1 4 ( 7

1 3 2 ( 8 7
.

4 ) 1 1 3 ( 8
.

2 ( 4
.

5 )

2 ( 3
.

5 )

4 ( 2
.

7 )

2 ( 3
.

5 )

2 ( 1
.

3 )

四
、

土贝母皂贰对各类戎的疗效比较

表 2示
,

土贝母皂武对各类疵均有良好的

效果
。

传染性软虎 40 例均获治愈
,

对其他类疵

疗效稍差些
,

痊愈率为 7 1
.

4%
,

经统计 学处

理
,

这两类疵之间的疗效有显著性差异 ( x “ “

1 2
.

3 4
,

P < 0
.

01 )
。

扁平疵
、

寻常疵与传染性

软沈
、

其他统之间疗效无显著性差异
。

每 日肌注 1 次
,

每次 2
,

毫克
。

用药后 1 周余丘

疹全部脱落变平
,

恢复了面颊部正常皮色
。

病例二
:

陈 K x ,

女
,

24 岁
,

工人
。

1 9 8 2

年 9 月 20 日就诊
。

经检查额部 长有直径 了毫

米隆起的单个皮疹
,

已 l 年余
,

曾多方求治无

效
,

确诊为 寻常疵
。

经用土贝母皂贰搽剂 30

毫升
,

1 个月后皮 疹全部 消失
,

不留任 何痕

迹
。

病例三
:

康 ` ,

女
,

27 岁
,

干部
。

19 8 2

年 9 月 18 日来我院就诊
。

检查见前 胸有多数

发亮的丘疹
,

已 6 个月
,

现皮疹延伸至肩
、

颈

及下领部
,

发展快
,

出疹多
,

诊断为传染性软

疵
。

应用土贝母皂戒注射液
,

每日 1 次
,

每次

2毫克
,

注射 20 支皮损完全消失
。

表 2 上贝母皂武对各类优的疗效比较

愈 例%痊种 类 I 例数
显效例

( % )

有效例
( % )

无效例
( % )

扁 平 虎

寻 常 优

传染性软疵

其 他 痊

I J 0 ( 8 4
.

8 )

29 ( 8 7
.

9 )

40 ( 10 0 )

10 ( 7 1
.

4 )

,
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土 贝母皂贰对不同年龄组疗效的关系

在 2 52 例中
, 9 岁以下者 17 例

,

有效 16

例 ( 9 4
.

1 % ) ; 1 0~ 3 6 岁 2 0 8 例
,

有 效 2 0 2 例

( 9 7
.

1% ) ; 4 0 岁以
_

L者 2 7 例
,

有效 2 2 例 ( 8 1
.

5

% )
。

经统计学处理
,

后两年龄组之间疗效有

显著性差异 ( x Z = 9
.

8 2 , p < 0
.

0 2 )
。

六
、

土贝母皂贰的副作用

一般于注射部位有红肿
、

硬结
,

但热敷后

可消
, 个别患者有低烧

、

头晕
、

嗜睡
,

停药后

2~ 3 天即消失
。

对 18 例进行治疗前后肝功能

检查均无改变
。

对 22 例患者于治 疗前后进行

淋巴细胞转化率检查
,

未见淋转率值有降低或

升高现象
。

典 型 病 例

病例一
:

殷 x x ,

女
,

30 岁
,

工具检验员
。

1 9 8 2 年 6 月来我 院就诊
。

诊见左面 颊上有散

在多数蚕豆大的扁平丘疹
,

呈褐色
,

已有 4 个

月
,

诊断为扁平优
。

应用土贝母皂贰往射液
,

讨 论

土贝母 B o l b o s t e m m a 扩P a n i e u l a t u m ( M a x -

im
.

) rF an q ue t 为葫芦科植物假贝母的块茎
,

也

叫地苦胆
、

草贝等
。

其味苦
,

性寒
,

具有清热

解毒
,

消肿软坚散结之功效
,

通常用于治疗急

性乳腺炎
、

痈肿初起
、

淋巴结核等
。

我们曾用

土贝母粗制剂治疗疵类疾病获较好疗效
。

本文

结果证实
,

土贝母皂贰对戎类疾病的疗效优于

粗制剂
。

土贝母皂戒具有明显 的抗 D N A 病毒作用

已为临床所证实
,

后经我院病毒研究室进行单

纯疮疹 I 型之冲 击实验
,

剂量为 0
.

1~ 1 微克

即有效
,

目前国内外尚未见有这方面的报告
,

这是我们对中草药研究的一个新发现
。

实验结

果表明
,

土贝母皂贰对实验动物之内脏
、

骨髓

血象均无损害
;
对麻醉狗 的血压

、

呼吸
、

心

率
、

心电图均无影响
; 其半数致 死量为 3 1

.

9

土 0
.

2 3 4 毫克 /公斤
。

一般认 为皂试 有溶血之

弊
,

但我们的实验结果发现
,

治疗剂量的土贝

母皂贰对狗的血细胞形态和大小均无影响
,

为

我们临床应用提供了理论依据
。

临床应用 2 毫

克 / 50 公斤 / 日
,

一般均于一个疗程内
,

皮损干

涸或自行脱落而洽愈
,

从而说明土贝母皂戒肌

肉注射为一种高效低毒的抗优类新药
。

土 贝母皂 贰的疗 效已由粗 制剂有 效率的
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.

66 % 提高到 98
.

4%
。

从性别和年龄看
,

女性

比男性见效快
,

青壮年比 40 岁以上者见效快 ;

从病种分
,

对传染性软疵效果最好
,

其次为寻

常疵
、

扁平虎
,

特别对尖锐湿疵的效果较冷冻

疗法
、

腐蚀疗法为优
,

不会遗留疲痕及其他后

遗症
。

在治疗过程中可见
,

寻常疵一般 自行脱

落 ; 扁平疵先是局部发红
,

继之皮疹缩小
、

干

枯
、

脱屑
,

而最后恢复正常皮色
。

在疗程中患

者 自觉局部痉痒
。

尖锐湿疵先为皮损缩小
、

干

涸最后自行脱落
,

恢复正常的皮肤粘膜外观
。

我们对 22 例扁平疵 作了治疗前 后的淋巴

细胞转化实验
,

未见淋转率值有降低或升高现

象
。

从抗病毒及临床疗效看
,

土贝母皂贰属于

杀病毒或抑病毒制剂
,

并非通过提高淋转率增

强细胞免疫功能以达到对病毒的杀伤
。

但土贝

母皂贰注射剂是作为一种植物干扰素对病毒杀

伤呢 ? 还是通过其他机理影响病毒 D N A 的合

成呢 ? 对其作用机转有待我们对总皂贰作深入

研究
,

确定其分子结构式
。

我们认为土贝母皂式制剂疗效满意
,

是副

作用少
、

剂量小
、

见效快的一种抗庆类药物
,

值得进一步推广
。

蟾蛤煎汁治疗术后转移性攀丸胚胎癌 1 例

中国人民解放军第 408 医院
外 科 严 泽 承

中医科 王 群 红

宋 x x ,

男
,

3 3 岁
,

农民
,

1 9 7 5 年 8 月入院
。

右辜丸肿物 3 个月
。

查体见右侧皋丸肿大如胎儿头
,

右 阴囊皮肤坏死
、

感染
、

液化
。

行右皋丸切除术
,

术

后切 口愈合良好
。

病理科诊断
:

肇丸胚胎癌
。

术后 2

个月行腹膜后淋巴结清扫术
。

病理学检查发现右精索

淋巴结转移
。

第 2 次手术后 2 个月
,

因咳嗽
、

胸闷
、

右腹股沟肿物复诊
,

胸部放射线拍片发现右肺门处有

一 3 X 3 厘米阴影
。

放射科诊断
:

纵隔
、

肺部转移性

病灶
。

右下腹相 当于内环处可见一核桃大小肿物
,

质

硬
,

触痛 (
十

+)
。

遂建议患者试用蟾蛤
。

病人每天取 1

只中等大小的蟾蛤
,

除去五脏后洗净
,

清水煮烂
,

取

煎汁饮用
,

一天分 2 次于饭后半小时口服
,

并用其汁

涂抹右下腹肿物 处
,

一日 2 次
。

服药 10 天后即觉呼

吸通畅
,

食欲增加
,

继续用药 2 个月后右拇指 甲缝下

流脓
,

至第 3 个月后流脓自行停止
。

自觉胸背疼痛消

失
,

无咳嗽
,

呼吸通畅
。

胸透
:

右肺门阴影显著缩

小
。

蟾蛤煎汁外敷右腹股沟部肿物处
,

开始局部渐肿

大
,

随后流脓水
,

肿物变软变小直至消失
。

(在涂抹

中局部有剧痛现象 ) 口服和外用蟾蛤煎汁持续半年
,

迄今未重复使用
,

术后 8 年复查
,

胸 部 X 线 拍片正

常
,

病人感觉良好
。

皋丸胚胎癌主要由胚胎性分化不 良的 细 胞 所 组

成
。

肿瘤常伴有出血及坏死
,

发展较快
,

予后不良
。

据 V u
gr in 等报道

:

第 n 期胚胎癌行辜丸切除及腹膜

后淋巴结清扫术后约 40 ~ 50 % 患者在一年内复发
,

常

见转移部位为肺部
。

本患者病变已侵及阴囊
、

精索
,

属 n 期
,

而行腹膜后淋巴结清扫术后 2个月 胸部 拍

片已见肺门受累 ( n l 期 )
。

对此类患者
,

多 采用腹膜

后淋巴结清扫术后坚持放射治疗和抗癌药物治疗
。

本

患者由于条件所限
,

仅用蟾蛛治疗
,

获得良效
。

这单

纯用泌尿生殖系的自然 消 退 ( s p o n t a n e o u s R e g r e s s -

io n )观点是无法解释的
。

患者取蟾赊 (除内脏外 )煎汁口服
、

外用
,

其药用

成分相当复杂
,

一般与蟾酥相似
,

在化学上属于幽族

化合物
,

总名为蟾蛛二烯内醋
,

具有强心
、

兴奋
、

平

喘
、

抗炎
、

抗肿瘤等多种作用
。

以蟾赊内服外敷治疗

胃癌
、

何杰金氏病
、

直肠癌
、

膀胧癌等已有报道
。

然

未见对晚期翠丸胚胎癌治疗的报道
。

本例原发于右攀

丸
,

经淋巴转移至精索
、

腹膜后
、

纵隔及肺
,

乃出现

咳嗽
、

胸闷等一系列症状
。

服用蟾蛤煎汁后 2 个月右

拇指甲下流脓汁
,

服药 3 个月后停止流脓
,

胸透见右

肺转移病灶 明显缩小
,

症状消失
。

这仅是一种临床现

象
,

其作用机制尚待进一步观察和研究
。

本例获得长期存活的原因可能为
: 1

.

蟾 汁本身

具有抗肿瘤药物效能
,

阻止肿瘤的发展乃至消失
。

2
.

综合性因素
:

两次手术先后切除了原发病灶攀丸及转

移淋巴结
,

为长期存活创造了良好条件
。

另外
,

病人

的组织屏障机制与自愈能力
,

切除一侧墨丸后雄性激

素水平的变化
,

免疫状态的改变都可能起作用
。

而蟾

蛛的口服
、

外敷
,

加速了肿瘤的消退进程
。


