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结 日深
，

遂成胶固不拨之势
，

一般常药岂能动

共毫末
�
而辛热之品具有振奋阳气

、

推动气化

的作用
，

可开气机之闭塞
，

能破实邪之积聚
，

不

仅从根本上创造了涤痰的条件
，
更能直达病所

，

捣破沉宿之胶结
，

促使顽痰之消散
，

从而使反

常的病理现象恢复正常
，

亦 《 内经��’’ 甚者折之 ”

之意
。

本方生川乌大辛大热
，

破积聚
，

开顽痰
，

并能搜风
�
生白附子

，

辛甘热
，
祛风痰

，

定惊

痛
�
生半夏

、

生南星
，

辛温走散
，

宣散肠胃经

络之痰
， 生白芍

，

缓急解痉
，

通利血脉
� 生姜

汁解半夏之毒
�
生黑豆解百药之毒

，
更善解乌

头之毒
。

韩飞霞说
� “
标病攻击宜生料

，

气全力

强
” ，
热药 生用正所以全其刚悍之气而尽共开

破之用
。

癫病二号片长于开破散结
，

又能搜风解

痉
，
标本兼顾

，

休作两宜
，
故能作为主药

，
用

于癫痛的各个阶段
，
贯穿治疗的始终

。

乌
、

附
、

星
、

夏有毒
，

生乌尤为峻烈
，

故

倍黑豆之用量解毒外
，

又用早晚分吞延长间隔
、

小量常服积渐消释等法
，

缓缓投之以缓其毒
，

所以毒药不伤正而能尽其开破之长
。

据陈老介

绍
，

初用本方时
，

个别患者曾一度出现过心悸
、

腹痛
、

呕吐
、

腹泻等现象
，

改进工艺使药末充

分和匀后
，

即未再现类似情况
，
�年多来经治疗

前后肝功能
、

血常规
、

尿常规对比检查
，

从未

发现损害
，
因此生乌虽毒

，

但只要注意药物的

配伍
、

剂量的控制
、

给药的方法乃至加工配制

等细小环节
，
还是可以用于临床的

。

另外
，

癫痛须发阶段在用豁痰开窍的同时
，

配用息痈膏涂鼻
，

借其香窜之性迁开心窍
，
内

外并治
，

更有利于发作之减轻
。
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因全身褒痒反

复发作 �年
，
加剧 �个月

，
于 ����年 �月 �� 日门诊

以
“
慢性尊麻疹

”
收住院

。

患者于 ����年夏天妊娠 �月

时
，
全身起风团

，
斑痒

，

住院半月
，
经治疗后

，
治愈

出院
。

以后每年夏天均发作
，
经上述治疗可愈

。

今年

�月以来
，

上窟复发
，
且加旅

，
经 � 又 医院中西药

、

针灸
、

紫外线等多方治疗均无效
，

终 日痰痒不堪
，

夜

不能哀
，
口苦

，
尿黄

，
大便干

，
双下肢沉重

。

舌淡
，

边有齿痕
，
脉细弦

。

人院时检查
�

全身布满淡红色形

状不规则之凤团
，
尤以臀部及大腿为甚

，
触之热感

。

拟当归拈痛汤加减
�

当归 �� 克
，
羌活 �� 克

，
防风 ��

克
，
升麻 �克

，
泽泻 巧 克

，
茵陈 ��克

，
黄岑 �� 克

，

葛根 �� 克
，
苦参 �� 克

，
知母 �� 克

，
土获芬 �� 克

，

白鲜皮 ��克
，
地肤子 ��克

。
�剂后诸证大减

，
原方

去羌活
，
加丹皮 �� 克

，
紫草 �� 克

。

又服��剂
，
全身

风团消失
，

痰痒已愈
。

后因食鸭肉
，
喝酒

，
上症又发

，

原方继进
。

前后共服药 �� 剂
，
痊愈出院

。
�，��年夏季

随访未复发
。

按
�

当归枯痛汤系李东垣所创
，
由当归

、

羌活
、

防风
、
升雇

、

猪荃
、

棒泻
、

茵陈
、
黄岑

、
葛根

、
苍术

、

白术
、

苦参
、

知母
、

人参
、

廿草所组成
。

主治湿热所

致之脚气
，
身体疼痛

，
疮疡等症

。

为医者之常用方
。

然而
，
临床上用其治皮肤病却较少

。
笔者认为皮肤病

辨证不外虚实两大类
。

其实证以风
、

湿
、

热�火�三者

为主
，
而本方正以祛凤清热升阳除湿为其功效

，
故凡

风湿热所致皮肤病
，
皆可以本方加减统治之

。

除上述

病症外
，

诸如癣症合并感染
、

急性湿疹
、

急性外阴炎
、

小儿尿布皮炎等
，
均能获得满意效果

。

运用本方的辨

证要点为
�

患处皮肤或红肿热痛
，
痰痒

，
或有脓汁

，

或有水疙
。
兼证为

�口苦
、

尿黄
、
便少

、

夏季发病等
。
以上

临床表现
，
主证与兼证

，

各具一
、

二项即可
，
不必全备

。

方中羌防二术
，
略偏温燥

，
若热重于湿者可不用

或轻用
，
或酌加土获等

、

白鲜皮
、

地肤子 � 人参除气

虚明显者用党参代用外
，

一般都不用
。

风甚者可加蝉

衣
、

羡菠 � 热毒甚有脓汁者加银花
、

连翘
、

败酱草 �

皮肤灼热红肿加丹皮
、

赤芍
� 湿甚大便澹泻者去知母

、

当归
，
加土获芬

� 暑夭加毯香
、

佩兰
、

薄荷
。

一般说

来
，
湿热之症

，
理应苔腻

，
脉濡数

，
而据笔者观察

，

以上苔脉却较少出现
，
故临床辨证不必拘泥之

。

�本文承吕敬江副院长审阅
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