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综上所述
,

应用中医中药治疗本病有 一 定 的 疗

效
,

若应用中西医二法结合可望进一步提高本病的治

疗效果
。

本文承王曼副教授审阅
,

特此致谢
.
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胃 柿 石 症 1 例 治 验

北京医学院第一附属医院中医科 张 淑 诫

胃柿石症属
“

食积
” 、 “

积聚
”

等 范 畴
,

系饮 食 停

滞
、

脾胃运化失常所致
。

治疗上常用消滞散积
、

活血行

气
、

和胃健脾法
。

我科病房曾收治 l 例
,

效果较为满

意
,

现介绍于下
。

吴 x x ,

男
,

2 2 岁
,

病历号 7 3 0 7 8 9 2
,

1 9 7 7 年 1 1

月 15 日住中医病房
。

患者前半个月空腹食柿子 1 个
,

1 周后 开始自觉

上腹部痛
,

一般多在空腹时发作
,

为阵发性剧痛
,

约

一二分钟后自行缓解
。

大便潜血 (十 )
,

上消化 道 X

线钡餐造影
,

胃内有 6
.

5 >< 8
,

2 厘米
盆
椭 圆形 充 盈 缺

损
,

可上下移动
,

胃壁粘膜完整
。

诊断为
“

胃结石
” ,

胃镜位查也证实
。

因患者不愿手术
,

故服中 药治疗
。

患者纳差
,

有时烧心
,

口有酸味
,

痛时拒按
,

按

之更甚
,

大便偏干
。

上腹部偏右有压 痛
,

无肌 紧 张

及反跳痛
。

舌苔薄黄稍腻
,

舌质稍暗
,

脉象弦细
。

辨证为食积不化
,

蕴结于胃
,

气滞血疵
,

治宜消

滞散积
、

活血行气
。

处方
:

青陈 皮各 10 克
,

焦三仙

30 克
,

三棱 10 克
,
羲术 10 克

,

焦槟 榔 10 克
,

海蛤

粉 15 克
,

香附 10 克
,

权实 10 克
,

元胡 粉 3 克 (冲

服 )
,

鸡内金 10 克 (研末装胶囊 分服 )
,

水煎服
,

每

日 1 剂
。

服药 2“ 3 天后
,

上腹疼痛减轻
,

但夜 里 尚有发

作
,

仍继服上方
,

同时加用碳酸氢钠
,

每次 1 克
,

每

日 3 次
。

4 ~ 5 天后上腹部疼痛明显 减 轻
,

1 周后 墓

本消失
,

10 天后完全消失
。

一般情况良好
。

住院 10 天

时做超声波检查
,

在胃底部可见 直 径 1
.

5 厘 米 的 肿

块
,

2 周时做钡餐检查
,

仅见有两个 直径约 1
.

5 厘米

可透光的块影
,

于 12 月 6 日出院
,

2 月 13 日复查 钡

餐影团消失
。

该患者病源于饮食不节
、

食积不化
、

蕴结子胃
,

致使脾胃受损
,

气机不畅进而血病
。

故患者表现上腹

阵发剧痛
,

疼痛固定不移
,

瘾时拒按
,

纳差等症状
。

方中三梭
、

获术
、

焦三仙
、

焦槟榔
、

元胡消食破积化痰
,

青皮
、

香附
、

积实行气 宽中
,

陈皮
、

鸡 内金 和 胃行

气
、

健脾消食 ; 为使鸡内金消食力更强
,

把其研末装

胶襄每 日 10 克分服
。

海蛤软坚散结
。

有人指出
,

柿在稀盐酸中凝固
,

加硷性药物能使

柿团松软
、

质脆
,

促使其 碎裂
,

能取得 良好治 疗效

果
。

因此
,

我们除用中 药外
,

还加 用了碳 酸 氢钠治

疗
,

效果显著
。
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