
艺 6
·

(息淤 E卢 中 医 杂 志

紫瘫
,

杳而小板仅 4
.

6 万 /立方毫米
。

患者形

痒体名
, `瓜色少华

,

纳谷欠馨
,

牙宣时作
,

苔

粼沂级
·

此 井 z 几不摄血
,

血溢于脉外
,

终致气

血两虚之补L一 胡师在大队益气药中配用知母
,

用 量与黄茂相等
,

均是 30 克
。

余问
:

此患者气

虚脾弱
,

用此寒凉宜否 ? 胡师开毕处方后 日
:

“

待观疗效
,

再作解答
。 ”

七曰后
,

患者复诊
,

喜

笑颜开
,

不仅症状好转
,

周身紫瘫小者不见
,

大者已减
。

胡师乃日
: “

此患者以气血两虚为

主
,

又有脾胃虚弱之证
,

用知母似为不宜
。

然

气属阳
,

补气虽能摄血
,

但大剂补气又恐温动

血脉 ; 血属阴
.

知母有滋阴之效
,

既可人脉凉

血
,

又有助生气养血
,

特别是气血两虚者
,

实

可用之
。

至于知母寒凉败胃碍脾之虑
,

大可不

必
。 ”

张锡纯在
《 医学衷中参西录

》 中日
:

“ `

知母

原不甚寒
,

亦不甚苦
,

尝以之与黄茂 等 分并

用
,

则分毫不觉凉热
,

其性非大寒可知……有

谓知母但能退热
,

不能滋阴者
,

扰浅之乎视知

母也
。 ”
因此

,

治原发性血小板减少性紫疲
,

在

辨证的基础上
,

投等量黄茂
、

知母
,

疗效颇为

满意
。

五
、

除昏眩善配以磁石效显

头昏
、

眩晕症状
,

临床甚多见
,

有仅诉此

症者
,

但更多与他症并存者
,

其病因各异
,

证

治亦非单一
。

胡师在辨证用药的基础上
,

善配

伍灵磁石一药
,

屡获佳效
。

其常用配伍方法是
:

气血两虚者
,

配黄
一

茂
、

当归身 ; 肝阳
_

!二亢者
,

配石决明
、

嫩钩藤
; 痰湿上蒙者

,

配半夏
、

厚

朴 ; 肝肾亏虚者
,

配杜仲
、

桑寄生
。

曾遇一女

子
,

年方 30
,

主诉
:

头昏较甚
,

动则气急
,

神

疲乏力
。

查血红蛋白 6 克%
。

胡师嘱我在补益

气血药中人灵磁石一药
,

谓其既有养血之效
,

又有补气纳气之功
。

服药一周后
,

患者血红蛋

白略有升高
,

然头昏症状却大为改善
。

胡师亦

常以温胆汤配磁石治美尼尔氏综合征
,

一女性

患者
,

年有 35 岁
,

头 目昏眩发作二天
,

西医诊

断为美尼尔氏综合征
。

自诉
:

头晕
,

两目紧闭
,

如欲睁开则视物旋转而跌仆
,

耳内轰鸣作响
,

泛恶作呕
,

苔白微腻
,

脉滑
。

证为痰湿内阻
,

上蒙清窍
。

治拟化痰湿
,

利清窍
。

处方如下
:

灵磁石 30 克 (先入 )
,

姜半夏 10 克
,

广陈 皮

10 克
,

姜竹茹 10 克
,

积壳 10 克
,

云获芬 10

克
,

川朴 6 克
,

代储石 1 5克 (先入 )
,

生姜 3

片
,

大枣 15 克
,

甘草 6 克
。

一剂症减
,

五剂

悉除
,

再予三剂
,

以巩固疗效
。

以往发病
,

皆

过半月方平
。

此次服用上药
,

康复较前为快
。

三 叶 煎 剂 治 疗 急 性 阴 囊 湿 疹 5 4 例

中国人民解放军云南省曲靖军分区卫生所 部 筱 宝

急性阴囊湿疹是临床上常见的一种皮肤病
。

我们

用三叶煎剂局部蘸洗治疗 5 4 例急性阴 囊湿 疹患者
,

效果满意
,

现介绍如下
。

一
、

一般资料
:

本组 54 例均为急性 阴 囊湿疹患

者
。

年龄 2 1~ 3 0 岁 2 5 例
,

3 1~ 4 0 岁 2 0 例
,

4 1~ 4 5

岁 9 例
。

病程 5~ 1 0 天 2 2 例
,

1 1~ 1 5 夭 2 0 例
,

1 6~

20 天 2 2 例
。

28 例曾分别接受过抗菌素
、

白色搽剂
、

氧化锌软膏等治疗
,

但未能控制症状
。

二
、

治疗方法
:

取按树叶
、

麻 柳 树 叶
、

艾 叶各

10 0 克
。

用水洗净
,

放人砂罐内加水 5的 毫 升
.

声
.

沸

20 分钟
,

滤出药液各用
。

以干净约布蘸洗患部皮肤
,

每天早晚一次
.

协剂药可煎用三次
。 子台疗期间

,

保持

患区清拮
,

忌用冷水洗患翻
小 ,

忌食易动风及油腻食物
。

三
、

治疗结果
:
按上法经 7~ 15 夭的治疗

,

症状

全部消失
,

@., 区皮肤完全恢复正常列为治愈者 40 例
;

症状全部消失
,

患部皮肤颜色尚未完全恢复正常
,

列

为显效 9例 ; 患区皮肤红肿消退
,

分泌物消失
,

溃烂

面未愈合
,

仍觉盗痒列为好转 2 例 ; 2 例症状 无显著

改变
,

列为无效
。

总有效率 %
.

3%
。

李 火 x ,

男
,

35 岁
,

干部 于 1 9 8 2 年 5 月 8 日

就诊
。

自诉阴囊初起如蚕豆大两块红斑
,

奇痒难忍
,

经搔抓后出现水泡
、

糜烂
,

分泌物较多
,

并迅速蔓延

至整个阮衷皮肤己有十多天
。

曾用 白色搽剂
、

氧化锌

软膏外捺效果不佳
。

诊断为阴囊湿疹
。

按以上方法用

三叶煎剂蘸洗 7 天
,

红肿消退
.

分泌物减少
,

溃烂面

好转
。

继治 5 天痊愈
。
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