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·

(总 6 0 2 ) 中 医 杂
`

占

如巢元方 《诸病源候论》 云
: “

虚劳而咳嗽者
,

· ·

…令人胸背微痛
”

肺结核常有胸背
、

胸胁疼

痛
,

符合痰疲互结
,

不通则痛的理论
。

唐 容

川论 日
: “

癖血在腆理
,

营卫不和
,

则往来寒

热 ; 疲血在腑
,

可见 日哺潮热 ; 疲血在脏
,

证

见骨蒸劳热
。 ”

可见骨蒸潮热
,

亦是癖血 的表

现
。

咳嗽为疲血阻滞气道
,

妨碍气机出 入 所

致 ; 咯血是离经之血
,

属于疲血的范畴
。

肺结

核病理过程中的血管内膜炎
、

血栓形成
、

干酪

坏死
、

纤维组织增生及纤维化形成
,

构成 了肺

结核具有痰血表现的现代医学病理基础
,

为活

血化疲治疗本病提供了科学指征
。

经现代药理实验证明
,

活血化疲中药主要

有以下三方面的作用
:

( 1) 有扩张血管
,

增加

血流量
,

改善血液循环作用
( 3 , ,

如桃仁
、

鸡血

藤
、

赤芍
、

红花
、

郁金等都有较明显的直接扩

张血管和缓解血管痉挛的作用
,

可使缓慢的血

流变为均匀连续的血流
。

( 2 ) 有抗凝和减少血

液粘稠度
、

减少血流阻力作用
,

如鸡血藤
、

赤

芍
、

月
·

参等有明显的抑制血小板聚集的作用
( 4)

,

对家兔血小板有解聚作用
( 5 , ,

并可使全血粘度

和全血还原粘度明显下降
,

血细胞表面电荷上

升曲
:

此外
.

如丹参
、

赤芍
、

桃仁及红花等尚

有维持机体正常纤维蛋白溶解活性
、

降低血粘

稠度
、

减少血浆纤维蛋白原含量的作用
。

(3 )

能影响结缔组织代谢和抑制胶原合成
,

如鸡血

藤
、

丹参
、

郁金等可使肉芽组织中纤维母细胞

内粗糙型内质网减少
,

胶原纤维分散稀疏
,

生

化定量肉芽组织中胶原含 凌减少
( 了)

基于对肺结核的病理特点及对以上活血化

寮中药药理作用的认识
,

我们组成中药
`

活化

汤
”

治疗本病
,

以图达到扩张血管
、

增加血流

量
、

减少血粘度
、

改善血循环
、

抑制结缔组织

增生和缓解粘连
、

促进病灶吸收和空洞闭合
、

防止干酪坏死和纤维化病灶形成的 目的 本组

病例的试治结果表明
,

病灶的显著吸收率和空

洞闭合率
,

中药加化疗的疗效均明显高 卜单用

化疗者 ( P < 0
.

0 1 )
,

说明中药
“

活化汤
”

对浸润

型肺结核的病灶吸收
、

空洞闭合有明 显 的 作

用
。

值得一提的是
,

中药组有 7 例痰中带血和

间断血痰
,

经用
“

活化汤
”

治疗后 (注意
:

大咯

血者不宜用
“

活血汤
”

治疗 )
,

血痰 2~ 43 天
,

平均 14
.

8 天消失
。

说明活血化疲药治疗肺 结

核有一定价值
。
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疮 闭 1 例 治 验

山东省文登县整骨医院中医科 王 承 训

王 x 义 ,

男
,

6 6 岁
,

1 9 7 5 年 3 月 3 日初诊
。

因
’ `

前列腺肥大
” ,

小便淋漓
,

以至涓滴不出
,

而

入某医院
。

给予导尿管定时导尿
,

内服乙藤酚及消炎

药物治疗半月
,

好转出院
。

出院时仍保留导尿管
。

出

院后第 3 天
,

导尿管自行脱出
,

继则小便点滴不通
,

小腹坠胀
,

痛苦不堪
,

来我院急诊
。

诊见
:

患者辗转不安
,

坐 卧不宁
,

小便点滴不通
,

小腹坠胀
,

频于人厕
,

欲便则无
。

舌质偏红
、

脉数而

无力
。

瘾闭之症
,

属气阴双亏
。

采用张 锡纯
《
医学衷

中参西录
》
宣阳汤

、

济阴汤合用 处方
:

潞党参 3 0 克
,

威灵仙 6 克
,

麦冬 18 克
,

地肤子 9 克
,

熟地 30 克
,

生龟板 巧 克
,

白芍 15 克
。

水煎服
。

服上方 1剂
,

小便稍通
。

继服 2 剂
,

小便即如泉

涌
。

尽服 4 剂
,

诸症痊愈
。

本例瘾闭证属气阴两虚
,

张锡纯谓
: “

阳分虚损
,

气弱不能宣通
,

致小便不利
·

一阴分虚损
,

血亏不

能濡润
,

致小便不利
。 ”

张氏主张二方并用
,

今遵此法
,

故能收效
。
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