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切腐生肌法治疗低位肛矮���例的临床观察

与外用生肌药物的实验研究

上海中医学院研究生 周 玉 祥

指导
�

闻茂康 贾药生 洪才裕

腐蚀药和生肌药是中医外科的二大特色
，

广泛应用于多种外科疾患
。

根据痔科著名老中

医闻茂康老师的经验
，
我 们 于 ���������年

间用切开腐蚀生肌方法治疗低位肛痰 ��� 例
，

取得了较满意的临床疗效
，

并在此基础上进行

了外用生肌药物促肉芽生长的实验研究
�

现报

告如下
�

方法和结果

一
、

临床观察

�
�

一般资料
�

本文 ���例均系门诊治疗患

者
，

其中男性 ��� 例
，
女性 ��例

�
年龄最小�

岁
，

最大 �� 岁
，

����� 岁之间占 ��
�

��
�
病

程在 �个月 之 内 �� 例
，
�个月一�年 �� 例

，

�下��年 ��例
，
�十��年 �例

，
�年 以 上 ��

例
� ��� 例中低位单纯性肛疹 ��� 例

，

低位复

杂性肛廖 �� 例
。

肛痰位置以截石位 �点最多
，

共 ��例���
�

���
，

其次 为 �点���例�
，
�点

���例�
，
�点���例�等部位

。

�
、

治疗方法
�

确诊为低位肛 屡病 例
、

均

可在门诊治疗
。

施治时取侧卧位
，
患侧在下

，

屈曲双腿
，

常规消毒
，

行局部浸润麻醉
。

取槽针

自廖管外 口沿管道方向插入
，

注意 仔 细 探 寻

内口
，

尽量勿人为造成假 口
，

以免手术失败
。

对于截石位 �点或 �� 点左右的 直 屡
，
可以左

手食指伸人肛内
，

保护肛门皮肤及直肠粘膜
，

帮

助槽针挑起廖管内口并翻出肛外
，

有利于手术

视野的清晰
。

位于其它位置的直屡
，

也可将左手
’

食指伸入肛内以稳定槽针
，

指示切开方向
，

保

护周围正常组织
。

然后以手术剪顺槽针剪开屡

管及肌肉
、

皮肤组织
，

使瘦管敞开
。

对于弯曲

的屡管
，
可逐段切开

。

切开后迅即以消毒药棉

压迫止血
，
另以麻醉药 液沾湿 大小 适 中之药

棉
，

蘸取适量四品散嘴方
，’ ，

置换压 迫止 血的

药棉
，

填塞敞开之疮面
，

使其均匀而充分地布

满痰管管壁表面
，
既起腐蚀纤维组织的作用

，

又能压迫止血及术后引 流
。

最后 外垫 消毒药

棉
，

胶布压迫固定
，

结束手术
。

术后第二天可取出四品散药棉
，
此时可见

疾管管壁已经发黑坏死
，

部分 已脱 离 正常组

织
。

清洗疮面后
，

换敷生肌散
�附方�，或八 宝 丹

‘附方�’ ，

加用生肌玉红膏哺方�’避免疮面干燥
。

再

以适量棉花嵌塞疮内
，

防止假性愈合
。

以后每

天或隔天如法换药一次
，

直至痊愈
。

术后手 必

使用抗菌素及控制大便
，

只禁止剧烈运动
， �万

止四品散药棉脱落而影响疗效
。

�
�

近期疗效及随访结果
�

���例均 治愈
，

其中��天内治愈��例���
�

���
，
�����天内治

愈��例���
�

���
，
��天以上治愈��例���

�

���
，

疗程较长者 �例
，

分别在第 ��
、

�� 及 ��天治

愈
，

其愈合缓慢的原因与全身体质较差
、

疮面

感染较甚
，

以及形成假性愈合后再 次 剪 开 有

关
，

���例平均治愈天数为 ��
�

�� 天
。

为观察远期疗效
，
����年底 我 们 进行了

随访
，

随访时间 �个月 至 �
。

�年
，
随 访 率为

��
�

��
，

随访结果均未见复发
，
绝大部分病例

原手术处疤痕生长良好
，

无疼痛
、

潮湿及功能

损害
，

少部分病例��� 例�自觉肛 门有 轻 度潮

湿
，
但每天清洁肛门可无任何不适

。

二
、

外用生肌药物的实验研究
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�
�

实验方法
�

参用沈氏改良的 ����� 法
‘ ” ，

将体重 ���克左右之杂交种大 白鼠用 ��

戊巴比妥钠按 �
�

�毫 升���。 克的 剂 量腹腔注

射 待麻醉后
，

俯卧位置手术固定板
，

剪去肩

脚部被毛
，
��碘盯及 ���酒精局部 消毒后作

横切 �
一

丁
，

切们长度应小于 �� 毫米
，

然后分离皮

肤及肌筋膜
，

取 聚氯乙 烯塑 料 环�内径 �� 毫

米
，

外径 �� 毫米
，

边径 �� 毫米
，

可用塑料瓶

塞代替�
，

将塑料环边缘埋入切 口 内
，

再将紧

靠环边缘的皮肤每侧缝合一针
，

以防环脱落
，

这样可在大鼠背部造成一定范围的暴露疮面
。

随机将大鼠分为四组
，
分别在各组塑料环内外

用生肌散 ��� 毫克
，

八宝丹 ��� 毫克
、

双层凡

士林油纱条
，

令完全覆盖塑环内暴露之疮面
，

上面均再盖塞薄层消毒药棉
，

防止药粉脱落及

污染
，
空白对照组塑环内不敷药

，

仅以薄层药

棉盖塞
。

术毕
，
将动物分笼单独饲养

，

给以足

量的饲料及水
。

�� 天后 以脊 推脱臼法 处死大

鼠
，
细心分离皮下之肉芽组织

，

尽量保持其完

整性
，
可得一钮扣状之扁圆形肉芽组织

。

清洗

后
，
以滤纸吸干水分

，

置扭力天平上称取其湿

重
。

待手术全 部完 毕
，

各 组肉 芽 标 本 均放

��
“
�远红外线烤箱内留置 �� 小时

，
再 在天平

中称取干肉芽组织重量
，

供分析比较
。

�
�

实验结果
�

实验结果见附表
。

附表 外用药物对大鼠肉芽组织重量 �克�

的影响

组 别
肉芽组织握重

八 宝 丹 组

生 肌 散 组

油 纱 条 组

空白对照组

�均值 土标准差�

�
，

���土 �
�

�落�，奋

�
�

���土�
�

�����

�
�

���士 �
�

���

�
，

���土�
�

���

肉芽组织干重
�均值土标准差�

数�
一

只一
鼠‘

�
�

���土 � ����盛

�
�

���士�
�

����八

�
�

���土�
，

���

�
�

���士 �
。

���

�
和空白对照组比较 ���

�

�� � △和油妙条组比较
���

�

��

附表可见
，

八宝丹
、

生肌散二组有明显的

促进肉芽组织生长的作用
，

而凡士林油纱条的

促肉芽生长作用不明显
。

经方差分析得出
，

八

宝丹组
、

生肌散组的促肉芽生长作用均与油纱

条组和空自对照组有非常显著之差异
。

讨 论

低位肛痰是指位于外括约肌深层以下的肛

门部痰管
，

该病在临床上十分常见 经典的低

位肛廖手术须在切开后经搔括
、

修剪等过程
，

而切腐生肌法则利用腐蚀药以去除管壁纤维组

织
，

因而简化了手术过程
，

缩短了手术时间
二

对于一般低位肛痰
，

切腐生 肌法 只需 ���分

钟即可结束手术
。

并且该术式可在很大程度上

减少组织的损伤和术中出血
，

因而对保全肛门

组织的功能
、

避免气 血的 失耗
，

有 很大的好

处
。

另外
，
生物感染可以是一种对创伤愈合的

严重的抑制物���
，
而腐蚀药能产生较持续的消

毒杀菌作用
，
在此意义上

，

腐蚀药的运用也有

利于疮面的修复
。

腐 肉脱 离后生 肌 药物的应

用
，
更能促进创伤迅速愈合

。

因此切腐生肌术

具有方法简便
、

疗效可靠
、

治愈天数短
、

病人

痛苦少
、

不须应用抗菌素及不必控制饮食大便

等优点
，

容易为病人所接受
。

本文治疗结果表

明
，

切腐生肌术是治疗低位肛痰较理想的方法

之一
。

切腐生肌法中
，
四品散的作用可相当于手

术的搔括与修剪
。

但该药的主要成分是砒
，

而

砒具有强烈的毒性
。

为了 观察 该药 的安全程

度
，

近来我们观察了 �� 例低 位 肛廖病人
，

观

察了该术式手术前后 的心
、

肝
、

肾功 能的变

化
，

结果谷丙转氨酶
、

锌浊 度
、

赓 香草酚浊

度
、

尿素氮
、

肌醉等指标以及心电图报告均未

见病理性改变
，

血
、

尿常规检验亦未见显著变

化
。

我们又对 �� 例病人从手术当天开始连续�

天测定尿砷含量
，
其中最 高值 为 �

�

��� 毫克�

升
，

尚未超过上海市尿砷含量 的正 常值 �
�

��

毫克�升
�” ’ 。

再从临床观察来看
，

闻 老师应用

该法已有 �� 年
，

未曾有中毒或 严 重副作用发

现
，

可见该药临床应用是安全的
。

晚近研究结果表明
，

创伤的修复
，

不论是

一期愈合还是二期愈合
，

均有肉芽组织填充修

补的过程
，
尤其是在创面较大

、

组织缺损较多

的情况下
，

就必须有较 多的 新生 组 织填补缺

损
，

才能完成创伤愈合过程
，

而填补缺损的新
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生组织主要由肉芽组织组成
‘�’ 。

所以在创伤治

疗过程中
，

促进肉芽迅 速地 但并 非过 度地生

长
，
无疑可以加快创伤的愈合

。

祖国医学历来

认为对于创伤或疮疡溃后
，

腐肉将尽之际
，

运

用生肌药物可以促进肉芽生长
，

有利于伤后愈

合
。

唐
·

孙思邀就说过
“
恶 肉尽 后

，

傅生肉膏

散
”
可以

“
令好肉速生

” ‘ ” ，。

历代医 家在 长期实

践中创造了许多有效的生肌膏散
，
各地又经不

断地改良加工
，

使生肌药物功效更著
。

本文的

临床与实验资料表明
，

岳阳医院自订改良之八

宝丹
、

生肌散有显著的促肉芽生长作用
，
因而

有利于创伤的加快修复
。

附方 � 四品敖
�

索我院老中医闻茂康根据古方 三品一

条枪改良而来
。

药用白砒 ��� 克
、

明矾 ��� 克
、

雄黄 ��克
、

乳香 ���
�

�克
。

先将砒
、

矾二药分别研成细末
，

人敞口之小撤

或铁锅内
，
以炭火缎烧

。

待青烟去尽
，
出白烟时住火

�

雄置

地上一宿
，
隔天将药研成细末

，
可得砒矾 散约 ��� 克

，

加堆

黄及乳香共研细末备用
。

该药以陈久者 良
，
可减少局部的疼

痛刺激
。

附方 � 生肌散
�

上海中医学院附属岳 阳医院自订方
。

方由制护廿石 ��� 克
、

滴乳石 �� 克
、

滑石 ��� 克
、

血拍 ��

克
、

朱砂 �� 克
、

梅片 �� 克组成
。

研极细末
，
和匀备用

。

附方 � 八宝丹
�

岳阳医院自订方
。

方由股石 膏 ��� 克
、

东丹 �� 克
、

珍珠粉 �克组成
。

研极细末
，

和匀备用
。

附方 月 生肌玉红膏
�

岳阳医院自订方
。
方由小生地��。

克
、
生大黄 �� 克

、

当归 卯 克
、

丹 皮 �� 克
、

生甘草 �� 克
、

紫草 �� 克
、

番木鳖 �� 克组成
。

土药置麻油 �斤中
，
浸 �夭后

，

煎至药枯去渣
，
人黄白蜡各 �� 克

、

轻粉 �克
，
拌匀备用

。
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地 愉 治 疗

湖南省桑植县人民医院

我们用地榆治疗肺结核等咯血 ��� 例
，
收到较显

著效果
，
现介绍如下

。

一
、

临床资料
�

���例平 均年 龄 ��
�

�岁
。

病 程 �、 �天 �� 例
，

����天 ��例
， ��天以上 ��例

，

平均病程 ��
�

�天
。

本组小量咯血〔每 日 ��。 毫升以内���例
，
中量咯

血��。 。 毫升以下��� 例
，
大量咯血 ���� 毫升以上���

例
。

二
、

治疗方法
�

临床将地榆制成汤剂或片剂备用
。
汤剂

�

取干地

榆 �公斤加水煎煮二次过滤
，
浓缩至 �����毫升

。

成

人每次 �� 毫升�相当于生药 �
�

�克�
，

一日 �次
。
儿童

酌减
。

片剂
�

取地榆水煎制成浸膏压片
，
每片含地榆

生药 �
�

�克
。

成人每次 �片
，
一 日 �次

，
待 咯 血停

止
，
继用 ���天

，
以巩固疗效

。
因地榆含有揉酸

，
服

药时不要同服蛋白类饮食�如牛奶
、

鸡蛋等�
，

以免影

响有效成分的吸收
。

三
、

病例选择
�

咯 血 ��� 例

禹纯璞
�

杨王英
申 书

凡进院咯血病人
，
不加选择地随机使用地榆汤或

地榆片
。

其中浸润型肺结核 ���例
，
播散型肺结核 ��

例
，
空洞型肺结核 �� 例

，
其他型 肺结核 �例

，
支气

管扩张 �例
，

肺脓疡 �例
。

本组有�� 例
，
因用�

一

氨基 己酸止血无效而改用地

榆止血
。

在治疗过程中
，
同时对原发病灶

，
进行相应的治

疗
，
不使用镇静剂和止咳药物

。

不强凋绝对卧床休 息
。

四
、

治疗结果
�

服地愉汤者 ��例
，
服后咯血量明 显减少

，
最后

停止咯血定为有效者��例���
�

���
，
无效 �例

，服片剂

者 ��例
，
有效 ��例 ���

�

���
，
无效 �例

。

无效 �例

中
， �例因服药后恶心呕吐 而停药

， �例因大咯血不

止改用它药
。

在有效的���例中
，

于 ���天咯血停止

者 ��例
， ���天者 ��例

，
�天以上 �� 例

，
平均止

血天数 �
�

�天
。

临床观察到地榆亦有镇咳祛痰作用
。

传染病科 ， 中�

药剂科


