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本文主要研究了麻黄汤的解热
、

对腺体的影响
、

镇咳祛痰平喘等作用
，
同时与桂枝汤进行了比较

。

结

果显示二方在降肛温
、

皮温
、

对唾液分泌
、

支气管分

泌
、

扩张支气管作用等方面存在差异
。

同时结合实验

结果
，
从中医理论及临床应用上讨论了麻黄汤

、

桂枝

汤间的不同
。
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除 风 益 损 汤 治 疗 眼 外 伤

武汉市中医院眼科 刘 曙 东

除风益损汤出自元代倪维德
《
原机启微

》
一书

。

为

治
“

为物所伤
”
而设 方山熟地

�

川芍
、

白芍
、

当归
、

箕本
、

前胡
、

防风组成 笔者临床用之屡效
，
兹报道

以验正

例一
�

许 � 沐 ，

男
，
�� 岁

，

会计
。

初诊 日期
� �洲�年 �月 � 日

，

患者因双眼 白内障

千 � 日前行针拨白内障术
，
术中顺利

，
术后 情 况 良

好
，

第 � 月不慎左眼撞在椅子角
，
当时玻璃体出血

，

前房积血
，
视力顿失

�

即用 ���葡萄 糖 加 维 生素�

静脉注射
�

三七片 口服
，
五天后

，

前房积血吸收
，
玻

璃体出血不退
，

继用五天
，
出血仍不能吸收

，

改用除

风益损汤
， �剂见效

，
�� 剂出血全部吸收

。

矫正视力

左 �
‘

�
，
右 �

�

�
。

例二
�

彭 火 、 ，
男

，
�岁

，

学生
。

初诊 日期
� ����年 �月 � 日

，

左眼 被 同学 用弹

弓打伤已 �� 天
。

玻璃体出血
，

眼压升高
，
视力消失

，

当地驻军医院及市某医院用各种止血法
，

积血不能吸

收
。

来我院治疗
，
住院后停止其他治疗方法

。

煎服除

风益损汤 �� 余剂后
，
坡璃体出血全部 吸收

，

眼底清

晰可见
，
眼压正常

，
视力 �

�

�
。

例三
�

李 大 ，
男

，
�� 岁

，
学生

。

初诊 日期
� ����年 �月 � 日

，
因放 爆 竹

，
炸伤

左眼
，

致使该眼前房积血
，
虹膜根部裂断

。

其他医院

用安络血
，
止血芳酸

，
葡萄糖等药注射

，
口服云南自

药
，
因疗效不佳

，
三天后来我院 服中 药 诊 冶 术诊

时
�

前房大量积血
，
角膜血染

，

不能窥见俺孔
，
即服

本方
，
局部用阿托品扩瞳

，
�� 余 剂

一

后
，
前房积血吸

收
，

�� 余剂后角膜血染消失
。

虹膜复位
，

视力 �
�

。

例四
�

杨
沐 、 �

�� 岁
，
学生

。

初诊 日期
� ���� 年 �月 �� 日

，
左眼被拳 击伤三

天
，
前房积血

，
视力光感

。

当地县人民医院用 止血药

及抗凝药无效
。

来我院治疗时
，

积血灌满前房
，

不能

窥见瞳孔
，

混合充血
�

泊光流泪
，

给除饭益损汤 ，

剂前房积血全部吸收
，

症状消除
，
视力恢复正常

体会
�

本方适用于各神眼外伤出 血及因外伤 �包

括手术�后充血和疾血长期不退者
。

方 中 熟 地
、

川

芍
、

白芍
、

当归为四物汤
，
具有养血活血行气作用

。

中医认为凡损伤后风邪必乘皮揍之虚而人
，

故倪维德

日
� “
今为物之所伤

，
则皮毛肉揍之间

�

为隙必甚 所

伤之际
，
岂无七情内移

，

而为卫气衰惫之源
， �

二各俱

召 风安不从
。 ”
所以方用防风

、

蔓 本
、

前胡 以却风

邪
。

又因风药多动
，
能加速血液循环

，

有利于积血乏

吸收
。

从笔者个人临床实践体会
，
凡积血或疲血较琅

疼痛较剧者可重用川芍
，

当归改用归尾
，

赤白芍同用
�

凡流泪较多
，

羞明怕光
，
眼睑赤肿重者可 重用防凤

、

真本
。
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