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乳倍膏治疗输精管结扎术后痛性

结节 ��� 例临床报告

四川省乳倍膏治疗痛性结节临床组
，

输精管结扎术是安全有效的 男性 节育 措

施
，
但术后有 。 。

��左右并发痛性结节 �以下

简称结节�
。
����年彭县 人民医院借鉴赵炳南

老大夫用黑布膏治疗瘫痕疙瘩的经验
，

于����

年 �月�����年 �月
，
在黑布膏基础上重组处

方
，

以镇痛
、

消炎
、

散结药为主
，
治 疗 本 病

����例 ����个结节�收效良好
，

现报告于下
�

一
、

治疗对象

凡输精管结扎术后半年以上
，
自觉输精管

结节处有疼痛
，
经检查于结扎部位有明显压痛

和结节者列为治疗对象
。

本组 ��� 例
，
其中双

侧有结节者 王�� 例
，

单侧有结节者 ��� 例
，

共

有 ���个结节
。

年龄为 �����岁
。

发 现结节

时间均在 �个月以上
，

其中 � 个 月��年 ���

个���
�

���
， �十��年 ���个���

�

���
， ���

�年 ��个 ���
�

���
，
�年以上 ��个���

�

���
。

二
、

临床症状和体征

主要症状为结扎处有疼痛和结节
，
疼痛有

时放射到塞丸
、

腹股沟
、

下腹部或腰部等处
。

结节按压痛分为三级
。
�级

�

有触痛
，
但可忍

受
，
共 �� 个 � �� 级

�

触痛明显
，
但 疼痛 时间

较短暂
，
共 ��� 个

� ���级
�

触痛明显
，

且疼

痛时间较长
，

共 �� 个
。

结节 大小按长宽厚三

径为标准
，
三径均在 �� �厘米以 下 的 为 小结

节
，
共 ��

，

个 ， 其中一径在 �
�

���厘米间者为

中结节
，
共 ��� 个

�
其中一径大于 �厘米的为

大结节
，

共 ��� 个
。

本组就诊时伴有附翠淤积

者 �� 例
，
性功能障碍者 �� 例

。

以往有局部血

肿者 公 例
，
合并感染者 ���例

。

三
、

治疗方法

乳倍膏以镇痛
、

消炎
、

散结中药为主
，

主

要成分为乳香
、

五倍子
、

没药
、

大黄等组成
，

配制成外用药膏 �现已由四川省彭县四川济生

药厂生产出售�
。

用药前先予阴囊皮肤剃毛
，
于

清洗阴囊后将乳倍膏敷于阴囊结节处
，
并予以

固定
，

每日定时换药一次
。

小 结 节
�

用 药 �

克
，
敷药面积为直径 �厘米

� 中结 节
�

用 药

�
�

�克
，
敷药面积为直径 �厘米

，
大结节

�

用

药 �� 克
，

敷药面积为直径 �厘米
。
�天为一疗

程
，

一般治疗 ���个疗程
。

若遇阴囊 皮 肤有

感染或炎症时则不宜使用
。

四
、

治疗结果

�
�

近期疗效
�

本组 ��� 例共 ��� 个结节
，

治疗 �周 ��个 结 节
， ����周 ���个结节

，

�十、 �周 �� 个结节
。

治疗 后自觉结扎 处结节

疼痛消失
、

局部压痛消失
、

结节最大径减小�
�

�

厘米以上
，

评为治愈者共 ���个结节���
�

����

结节疼痛减轻
、

局部压痛减轻
、

结节变小或无

改变
，
评为好转者共 �� 个结节 ���

�

���
，
治

疗后结节疼痛
、

局部压痛及结节大 小 均 无 改

变
，
评为无效者 �� 个结节��

�

���
。

总有效率

为 ��
�

��
。

�
�

远期疗效
�

本组病例共随 访 到 ��� 例

����个结节�
，
随访率为 ��

�

��
。

随访时 间为

治疗后 �个月至 �年 �个月
。

其中原评为治愈

的 ���个结节
，
随访期间均无复发

， 好转的“
个结节

，

随访时评为治愈 �� 个
，

好转 �� 个 ，

原评为无效的 �个结节
，

随访时评为好转
、

无
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�

效各 �个
。

远期治愈率为 ��
�

��
，

总 有 效率

为 ��
�

��
。

五
、

讨论

痛性结节是输精管结扎术后并发症之一
，

其发病机理认为与精子肉芽肿形成有关
，
有的

认为系由子输精管残端的纤维组织增生
、

神经

纤维瘤
、

小脓肿形成
、

丝 线 异 物反 应等所引

起
。

我们曾对 �例无效患者行病理检查
，

均为

精子肉芽肿
。

在临床上观察到有的结节很大
，

但无症状
�
相反

，
有的结节虽小

，

但症状很明

显
。

因此
，
临床对痛性结节的诊断及疗效标准

应以疼痛程度为主
，

其大小改变作为参考
。，

本组 ��� 例 ����个结节�
，

近期治愈率为

��
�

��
，

好转率为 ��
�

��
，

无效率仅为 �
�

��
，

有效率达 ��
�

��
。

多数患者均于敷 药 �� 天内

获愈
，

近期疗效是 满 意 的
。

远 期治 愈率 为

��
·

��
，

亦较满意
。

本组中曾随机选取 �� 例 ���个结节�作

自身对照治疗
。

先用安慰剂或鱼石脂软膏治疗

��天
，
��个结节均无效

，
再改用乳倍膏治疗��

天
，

结果治愈 �� 个结节
，
好 转 �个结节

，
无

效 �个结节
。

本组在治疗观察中除个别患者于敷药后发

现阴囊皮肤有轻度烧灼感外
，

余无其它局部或

全身不良反应
。

局部烧灼感在 停 药 ���天后

即自行消失
。

我们曾对部分 患 者 作尿
、

血常

规
，
肝

、

肾功能以及心电图
、

前列 腺 液 检 查

等
，

均未发现任何异常
。

说明乳倍膏外用是比

较安全的
。

乳倍膏治疗痛性结韦具有疗程短
、

疗效可靠
、

简便安全等优点
，
值得推广应用

。

葛 根 汤 治 疗 尊 麻 疹 ��例 临 床 观 察

新疆米泉县铁厂沟公社卫生院 刘 法
·

清

一
、

临床资料
�

本组 �� 例
，
男 �� 例

，
女 �� 例

�

年龄 ����� 岁
，
以 ����� 岁者为多

�
病程 �夭���

年
，
其 中 �夫 �� 例

，
���� 天 �� 例

， �年 以 内 �

例
，
�� 年 �例多 属于急性尊麻疹者 �� 例

，

慢性 者 �

例 ， 发病后经西药治疗 �周以上不愈者 �� 例
。

二
、

治疗方法
�

本组患者全部服用
《
伤寒论

》
葛根

汤�葛根 �� 克
，
麻黄 ���克

，
生姜 �、 �克

，
桂 枝 ‘

克
，
甘草 �克

，
白芍 �克

，
大枣 ���枚

。

水煎服
，
日

二次�
，
不加用任何西药抗过敏药及物理疗法

。

若无汗

而口渴者加知母， 有汗口渴者加石膏
、

西洋参 �或沙

参�
、

花粉 � 汗出而口不渴者
，

此属阳明中 风
，

加 重

桂枝用量 � 疹团片大且色淡
，
舌质不红者

，

此为气虚
，

无力鼓邪外出
，
加丽参�或重加党参�

、

陈皮 � 周身痉

痒剧烈难忍
，
脉浮紧者

，
加大葛根

、

麻黄用量
，

再加

蝉蜕
、

白鲜皮
、

元参
、

生黄茂 ， 若盗痒昼轻夜重
，

脉沉

细而数
，
舌红无苔者

，
加生地

、

丹皮或再加少许阿胶

�佯化
，
冲服�

、

鸡子黄均可 � 若病程迁延月余不皮者
，

加炙黄茂
、

党参
、

丹参等
� 同时嘱咐患者不可食用腥

发之物
。

三
、

治疗结果
�

朽 例急性尊麻疹患者
，

经服上药

���天后全部治愈
� �例慢性尊麻疹患者用药 ����

天后全部治愈 ， 总有效率达 ����
。

随访半年以 上 无

复发
。

四
、

典型病例
�

冯 、 � ，
男

，
��岁

，
����年 �月

�。 日初诊
。

全身起风疹块
，
时出时没已十年

，
经多方

医治
，
终不能根除

，
近二天又发作

。

诊见胸背
、

四肢

泛发大小不等之风疹块
，
色淡

，
皮肤增厚

、

粗糙
，
脉

浮大而尤
，
舌淡边有齿痕

、

苔薄白
。

此乃气虚荣弱
、

揍理不固
、

风邪滞而不去所致
。

治当益气养血
，
调营

和卫兼祛风邪
。

处方
�

葛根 ��克
，
麻黄 �克

，
桂枝 �

克
，

生姜 �克
，

蝉蜕 �克
，
红人参 �克

，
陈皮 �克

，

鹿角霜 �� 克
，
当 归 �克

。
�剂

。

水煎服
，
日 �夜 �

服
。

药后皮疹稍退
，
窿痒亦减

，
面色微赤

，
脉已敛

，

舌转红润
，

白苔已去
，

原方加山药 �� 克
，
�剂

。
药尽

病愈
，
追访至今

，
未再复发

。

五
、

小结
�

笔者根据祖国医学的理论
，
结合临床

实践应用
《
伤寒论

》
之葛根汤治疗尊麻疹

，
是由于本方

可解肌发表
，
除太阳

、
阳明之表邪

，
缓肌肉之挛急

，

药证相符
，
故能收到了良好效果

。

因尊麻疹患者多兼

有内湿
，
故在运用本方时

，
可酌加木通

、

获芬等淡掺

利湿之品
，
使毒邪从小便排除

。

即便患者正气大虚
，

亦不可单纯温补
，
当斟酌孰虚孰实

，

随证加减而治之
。

本方发汗作用较强
，
故当疹块消退后

，
应立即停服

，

谨防过汗伤正
。


