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·

�总����

说
，
为中医学树起了 一面温病的旗帜

。

随后
，

汪机又

创立了温病有新感与伏邪两类的理论
。

他还基于气血

不和可导致脏腑失调的学术思想
，
十分强调气血辨证

。

明
·

吴又可著
《温疫论

》 ，
给温疫病建立了一个比较系

统的辨证施治纲领
。

因当时很多医生
“
见其书而不能

信
” ，
或由于未得其辨证之法

，

知而不甩
，
故清

·

戴

天章又著
《
广瘟疫论》 ，

指出以气
、

色
、

舌
、

神
、

脉五

者为瘟疫辨证要点
。

清
·

叶天士在接受前人火热学说和吴又可温 疫学

说的蓦础上
，

深研温热病
，
提出

“
卫之后方言气

，

营

之后方言血
”
及

“
温邪上受

，
首先犯肺

，
逆传心包

”
之

说
，
确立卫

、

气
、

营
、

血辨证
。

继而吴塘又撰
《
温病

条辨
》 ，
创立了三焦辨证

，
使温病学更趋系统

、

完整
。

清代的伤寒学派
，
对

《
伤寒论

》
之探讨

，
主张各异

，

概为三种
�

有以方类证的
，
柯琴

、

徐灵胎是其代表 �

有按法类证的
，
钱演

、

尤怡是其代表
，有分经审证的

，

陈修园
、

包兴言是其代表
。

这些见解
，
各具擅长

，
亦

各有暇疵
，
但对后世医家均有启发意义

。

王清任的气血学说
，
以及他经过实际勘查人体后

的独到见解
，

对后世颇具影响
。
他主张

“
治病之要诀

，
在

明白气血
” ，

认为气血术和则阴阳失调而诸病蜂起
，

并

提出
“
业医诊病

，
当先明脏腑

” ，
故而十分注重气血辨

冲 医 杂 志

证和脏腑辨证
。 一

卜九世纪末
，

唐宗海著
《
血证论

》 ，

所

述水火气血论和脏腑病机论等
，
也体现了

“
综合辨证

” 。

但其中亦有偏执辨证者
，
如清

·

陈士铎著
《
辫证录

》 ，

列有 ��� 余证
，
然其辨证着重于症状的鉴别分析

，

而

忽略舌脉的诊察
，
即以

“
症状辫证

”
为主

。

晚清以后
，
中医虽学派林立

，
在基础医学和临床

医学上也有不少争鸣之处
，
但在辨证方面

， “
综 合辫

证
万

仍是主琉
。

辫证体系中的各种辨证方法
，
各有适应范围和特

点
。

彼此之间
，

亦有联系
，

但不能相互取替
。

另则
，

每一种辨证方法
，
又只是从某个角度或某个侧面辫认

病证
，
即各有侧重

。

长期以来
，
中医学派甚多

。

每一学派都有一定的

见解和独特的经验
，
但也不免包含着片面性

。

至今我

们仍有崇尚某一学派的时尚
，
这些作为深入研究

，
是

可取的
。

但若在辨证上重此轻彼
，
则是不可取的

。

笔

者认为
，
我们勤求古训

，
不等于泥古不化

，
博采众法

不等于生搬硬套
。
只有采用

“
缭合辫证

”
的方法

，
扬长

避短
，
随机运用

，
才能法于往古

，
验于来今

，

观于窈

冥
，
通于无穷

，
才能全面继承和发扬祖国医学的丰富

遗产
，
才能更好地发挥中医辫证施治的整体性和灵活

性
，
也才能客观分析证候

，
予以恰当施治

。

枫树叶
、

樟树根合剂治疗痢疾肠炎��例

长沙市中医院 钟 兰 桂

我用枫树叶
、

棒树根合剂治疗痢疾
、

肠炎 �� 例
，

疗效满意
，
兹将结果介绍于下

�

一
、

药物制备及服法
�

采新鲜枫树叶及樟树根各

�斤加水 ��斤
，
熬 �小时

，
去渣

，
加甘草末 ��� 克

，

煮 ��分钟过滤
，

再浓缩为 ����毫升药液 �� 毫升含

生药 �
。

�克�
，
再以 �

�

�� 的安息香酸钠或好 酒适量
，

作防腐剂装瓶备用
。
�岁以下每次 �� 毫升

， ���岁

��毫升
， ����岁 ��毫升

，
�����岁 ��毫 升

，
成

人 ��、 �� 毫升
。

每压�次
， �夭为一疗程

。

二
、

一般资料
�

一

��例 中
，
痢疾 �� 例

，
肠炎 ��

例
。

男 � 例
，
女 �� 例

，
最大年 龄为 �� 岁

，
最小年

龄 �个月
，

以青壮年为多
，
共 �� 例

。

三 、 治疗分析
�

经治疗后
，
�� 例中

，
痊愈 �症状

消失
，

大便成形
，
每 日排便不超过 �次

，
大便 �次以

上培养无痢疾杆菌生长� 者 �� 例
，

占 ��
�

�� �
进步

者 �例
，
占 �

�

��
。

肠炎 �� 例均治愈
， 痢疾 �� 例

，

治

愈
一

��例
，
好转 �例

。

发热患者 �� 例
，

平均退热天数

为 �
�

�天
，
腹痛平均消失天数为 �

�

�天
，
多数患者大

便在 �夭内复常
。

四
、

小结
�

本合剂为 野生 的枫 树之叶
、

樟树之

根
，
采集容易

，
制剂方便

。

临床验证对痢疾
、

肠炎有

较好的疗效
。

通过临床探素
，
每日剂量以 �� 克为宜

。

枫树叶对各型痢疾杆菌均有明显抑制作用
，

而樟树根

无显著性抑菌作用
。

我曾单用枫树 叶治疗 �例患者
，

疗效并不亚于合剂
，
因病例不多

，

尚待继续观察
。

本文经湖南省防疫站方克家主任医 师指导
，

轰约伯副主

任医师作抑菌试验
，
特此致谢

。
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