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间的关系
，

表明针刺治疗后
，
脑血流图的变化

与疗效有一定关系
，
脑血流图改善明显者

，

临

床治疗效果也较为满意
，
无效的 �例脑血流图

基本未见明显改善
�
血液流变学与疗效之间未

见明显关系
。

我们认为脑血流图是一种无创伤

性检查
，
可连续进行动态观察

，

也可作为今后

评价治疗脑炎后遗症的一个客观指标
。
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算盘子和杠板归治疗急性细菌性痢疾

宁喜光
�

宁俊华
� 今

自����年以来
，

我们从民间单验方 中筛选出对

痢疾杆菌有高效的算盘子和杠板归
，
经临床验证

，
均

有较好疗效
，
小结如下以供参考

。

一
、

治疗对象和分组

共观察 ��� 例
，
其中男性 �“ 例 ，

女 性 通�例
，

年龄���岁 �例
，
��、 ��岁 ���例

，
���岁 �例

。

本组均有典型的 腹痛
、

腹泻
、

里急 后重和 脓血便症

状
，
大部分伴有发热

，
粪便镜检全部阳性

，
限于条件

仅对小部分病例作了治疗前后的粪便细菌培养
。

按耿

贯一主编的
《流行病学》 所载标准

，
本组病例均符合急

性典型菌痢和 急性 非典型 菌痢的 诊断
。

随机分为三

组
，
算盘子组 ��� 例

，

杠板归组 �� 例
，
另设痢 特灵

组 ���例为对照
。

二
、

药物制备及用法

取算盘子 ���������� ������� ��
�

� �����的

成熟果实或杠板归 ��������� ����������� �
�

的茎

叶
，
晒千或焙千

，
分别研成 细末

，
压制 成片

，
每片

。 �

�克
，
中药观察组每次口服算 盘子或 杠板归药片 �

克 �小儿酌减�
，
每 日 �次多 痢 特灵对 照组每次口服

痢特灵片 �杭州制药厂生产
，
批号 ������� �

�

�克
，

每 日 �次 �小儿按 �� 毫克�公斤体重�日计算�
。

各组

均以 �夭为 �疗程
，
如服药 �个疗程症状减轻者

，
继

续服药 �个疗程 ， 如 服药 �个疗程 症 状未 减或反加

重
，
或服药 �个疗程症状未全消失者

，
改用或加用其

他药物治疗
。

三
、

疗效标准

痊愈
�

临床症状及体征全部消失
，

大便每 日 �次

以下
，

且外观正常
，

隔 日粪检 �次
，
连续 �次镜检白

细胞� �个�高倍视野
，
或龚便致 病菌培 养连续 �次

阴性者
。

未愈
�

��� 服药 �个疗程后
，
临床症状未减轻或

反加重
，
改用或加用其他药物治疗者

� ���连续服药

�个疗程
，
临床症状未全部消失

，
粪便镜检或细菌培

养未达痊愈标谁
，
改用或加用其他药物治疗者

。

四
、

治疗结果

算盘子组 ��� 例
，
治疗后痊愈 ��� 例 ���

�

���
，

杠板归组 �� 例
，
治疗后痊愈 �� 例 ���

�

���
，
痢特

灵组 ��� 例
，
治疗后痊愈 �� 例 ���

�

���
，
算盘子组

和杠板归组痊愈 率相仿
，
但 均较痢 特灵对 照组为高

��值均�。 �

���
。

痊愈病例的临床症状消失时间
，
算

盘子组
、

杠板归组和痢特 灵 组分 别为 �
�

��士�
�

�� 夭

�均值土标准 差
，
下同�

、
�

�

��士 �
�

�� 天和 �
�

��土 �
�

��

天
。

统计结果表明
，
杠板归组的临床症状消失时间较

痢特灵组明显缩短 ����
�

���， 而算 盘子 组虽较痢

特灵组短
，
但经 统 计 学处理无 显著 性 差异 ���

�
�

���
。
所有病例在服药期间均无明显不良反应

。

治愈病例于停止治疗后 �月� �年
，
随机抽仿 ��

例
，
计算盘子组 �� 例

，

杠板归组 �� 例
，

痢特灵组 ��

例
。

结果除痢特灵组 �例于停药 �天复发
，
又经西药

治愈外
，
其余病例均无复发

。

五
、

小结

急性细菌性痢疾属于中医疫痢的范铸
，
由湿热疫

毒蕴结大肠所致
，

治宜清热利湿
、

调气行血
。

算盘子

性味苦凉
，
具有清热利湿

、

活血止痛功效
� 杠板归性

味酸凉
，
功擅清热利水解毒

，
二药均可用于对湿热疫

痢的治疗
。

从本组治疗结果看出
，
上述二药治疗急性

菌痢均有较好结果
，
无明显副作用

，
且药源丰富

，
加

工方便
，
可考虑推广应用

。
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