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�
� 《
伤寒论

》 的
“
气化钾是以标本中气理论 为指导

，

阐明六经证治规律的理论
，
是‘内经汽化理抡的具体

应用和发展
。

但是
“

气化
”
的概念在《伤寒论拼曝涵蓄

不露
、

默化于六经辫证施抬规律之 中的
。
后人丰卜内

经》标本中气理论研究
《
伤寒论

》 ，
以致成为研卖，伤寒

论 》的一个学派
，

其代表人物如陈修园
、

张隐庵等
�

这

个学派以
“

气化
冷

的观点解释六经
，
阐述六经病的证洽

规律
，

指导六经病的治疗
。

现举太限病为例
，
说朋这

一学派对气化的具体应用
。
太阳本为寒水之经

，
然太

阳以阳气用事
，
而太阳的阳气依赖少阴之热而化生

，

若少阴的化生能力持其常度
，
将太阳之寒水温化为阳

气
，
敷布周身

，
达于体表

，
起卫外作用

，
贝队体生理

活动保持正常而不病
。

若太阳之本寒太盛
，
少阴之阳

热温化能力不足
，
无力将太阳寒水温化而发出太阳之

标阳
，
贝临趋寒化

，
这就是太阳从本

。

因此
，
仲景治

太阳病立麻桂二法
，
一则直伐太阳之本寒

，
一则调和

营卫
，
启迪太阳之中见—少阴之阳热

，
温发出太阳

之标阳以去其太阳之本寒
，
两法去邪的目的虽一

，
但

作角机理迥别
。

若太阳本寒不足
，
少阴阳热太过

，
则

病趋热化
，
这就是太阳从标

，
如 《伤寒论

》
第六条所云

之温病
。

这两种趋势都是可能 的
，
故 云

� “
太阳从本

从标
” 。

气化论学派
，

把标本中三者联系起来阐明伤寒

病的发生规律和发展趋势
，

这种理论就是
《
伤寒论

》
的

气化说
。
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花四垂者
，
百合也

�

叶长而狭
，

尖如柳叶
，

红花
，

不

四垂者
，
山丹也

。
茎叶似山丹而高

，

红花带黄而四垂
，

上有黑斑点
，

其子先结在技叶间者
，
卷丹也

。 ”

又如榔梅
，

道士们每年都从榔梅树上采下榔梅果
，

用蜜汁腌妩 作为贡品献给皇帝
。
吃了令长生不老

。

李时珍为了弄清真相
，
采了榔梅果

，

加以研究
。
指出

榔梅不过是拼绘津止锡
，
清神下气

，
消酒

，，
罢了

。

�
《本

草纲目》卷二十丸�

由此可见
，

李时珍尹搜罗百氏
，
访采四万

” ，

是经

过一一采视
，

颇得其真
。

每种药物都饱含着李时珍千

辛万苦的实践活动
， 《本草纲月

》
这部伟大医学著作

，

是他三十来年认真实践勇子求实的科学结晶
。

李时珍这种求实的精神是值得我们学习的
。

中医研究院西苑医院 张荣显 赵国良 邵贵贞

用药要注意炮制

学习李时珍勇于求实的精神

明代著名医学家
、

药物学家李时珍
，
在行医的实

践中
，
认为以前历代医学家编修的

《本草
》虽有 很多优

点
，
但

“
品类既繁

，
名称多杂

，
或�物而混为二三

，

或二

物而混为一品
” ，
遂决心重修一部比较完备的 《 本草

》 。

于是
“
穷集博录

，
艾烦补阔

，
历三十年

，

阅书 �、百余

家
，
算三易而成书

，
日《
本草纲目尹

。

共收药物一千八

百九十二种
，

其中三百七十四种药物是新增加的
。

季时珍为弄清每一种药物的产地
、

形状和性能
，

避免以前那秘纸上猜度
” ，
不进行实际的调查研究的

弊病
，
他踏遍青山

，
走访万户

，
进行实地考察

。
比如

百合
，

唐
�

苏恭认为
，
百合有两种

一

�

一种是吮大茎长
，

根粗
，
齐白花

�
一种是叶细

、

红花
。
宋

·

寇余爽认

为
，
百合是茎高三尺

，

叶象大柳叶
，
开淡黄自花

。
宋

·

苏颂又认为百合有两种
�

州种是叶似柳叶
，
开红拓

，

一种是叶细
，
花红黄有黑斑片弘 众说纷纭

。

李时珍经

过亲自考察
，

得出结论是
� “
叶短而阔

，
微盛眯协卜泊

笔者按照 《 中医杂志
》 ���� 年第 �期刊 登 的

‘
改制

牵正膏外敷治愈面瘫
，
的方法

，
用生蓖麻子和松香制

成药膏外敷患侧下关穴治疗一例面瘫患者
，
出现中毒

症状
。

患者徐 “ “ ，
女

，
�� 岁

，
本院 职 工

。
���� 年

攀 月 �� 日晨起吹风后
，
发现嘴唇向左歪 斜

，
即来我

院就诊
。

经检查
�

右眼不能闭合
，
眼裂增宽

，

不能鼓腮
，

右侧鼻唇沟消失
，

发病前有感冒史
。
诊为

“
右面神经麻

痹
” 。

上午 � 时外敷药膏 �克于右侧下关穴
，
至晚 ��

时左右患者感觉心慌
、

恶心
、

肠鸣
、

腹痛
，

随即出现

鼻妞
，

呕吐二次
，
腹泻水样便一次

。

取下药膏后约过

半小时
，
诸症逐渐消失

。

牵正膏是山东掖县王振明老中医经 验方 �见本刊

����年第 �期�， 原方中蓖麻仁要煮 �分钟
，
但

“
改制

牵正膏
”
却直接用生蓖麻仁

。

而 生 蓖麻仁中含有蓖麻

毒蛋白
、

蓖麻碱两种剧毒物质
。
本例患者外用出现的

中毒症状
，
与口服出现的中毒症状相似

，
据此推侧

，

本例出现的中毒反应可能是由于蓖麻毒素经皮 肤毛细

血管吸收人血而引起
。

蓖麻仁的有毒物质加热后被破坏
，
故使用牵正膏

治疗面瘫
，

宜将蓖麻子捣烂后加热 去毒
。 《
中药大辞

典
》中介绍的制作方法

，
可供参考

�

将 生蓖麻仁捣碎

加人松香粉充分搅拌
，

用开水愉成糊状
，
置于冷水中

冷却
。

使用时再放火上烘烤熔化
，
摊子布上贴患处

，

并以胶布固定
。
蓖麻仁与松香的用量比例

，
以 ��� 或

七�为宜
。
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