
·

��
·

�总����

时间最短 �天
，
最长 �� 天

，
平均 �

�

�天 � 咳

嗽基本消失 ��� 例
，

占��
�

��
，

平均 消失时

间为 �
�

�天� 喘憋全部俏失
，

消失时间最短住

院当天
，
最长 �天

，

平均 �
�

�天
， 罗 音 消失

���例
，

占��
�

��
，

平均消失时间 �天 �
平均

住院天数为 �
，

�天
。

�
�

� 线复查结果
�

平均住院 �天 时 进行

复查
，

共复查 ���例
，
其中全部吸收 ���例

，

部分吸收 �� 例
，
未吸收 �� 例

�

四
、

体会

清肺液来源于明代薛恺
《
保婴撮要

》 ，

原名

黄芋清肺饮
，
由黄琴

、

桅子
、

盐豉组成
，
主治

肺热咳喘
、

烦躁不安
。

小便不利等症
。

根据
“
肺

与大肠相表里
” 、 “

清肺需通腑
” 、 “

腑气通
，
肺

中 医 奔
一

志

气宣
”
的中医理论

，

去掉盐豉加人大黄
，

形成清

肺注射液
。

其中黄琴苦寒清热解毒
，

直折肺热
，

主治咳喘
�
桅子泻三焦之火

，

清心除烦
，
协同

黄琴清肺平喘
�
加用大黄通腑导滞

，

引热下行
，

有釜底抽薪之妙
。

因此对实热证为主的小儿肺

炎取得较好的疗效
。

本组小儿肺炎病例包括大叶性肺炎
、

支气

管肺炎
、

�’��质性肺炎
，

但应用清肺液对各种婴

幼儿肺炎均有一定的疗效
。

本组白细胞 �万�立

方毫米以上 �� 例
，

除 �例加用抗菌素外
，

余

均以清肺液为主治愈
。

经我科实验室的工作证

明
，

清肺液对动物肝
、

肾功能及血液系统均无

损害
，

毒性低
，

安全度大
，

值得进一步推广验

证
。

颈 性
、

房 性 早 搏 治 验 � 例

中医研究院骨伤科研究所 吴子明 陈正光

��日�年我们单纯采用传统中医手法洽疗 �例须推

病患者
，
发现在顶推病取得好转的同时

，
其并存的房

性早搏也取得了意外疗效
。

现报告如下
�

刘 、 火 ，
男

，
��岁

，
干部

。

门诊病历号 ����
。

主诉
�

心慌
、

胸闷 �年
。

近半年来又逐渐出现左

肩臂酸痛
，
头向左转欠灵活

。

心电图诊为房性过早搏

动
，
在内科曾服用异搏停

、

安定
、

心得宁及乳酸心可

定等药物
，
但房性早搏每分钟仍出现 ����� 次

。

门诊体检血压 ������� 毫米汞往
。
心电图示

�
窦

性心律
，
心室率 时 次�分

，
早搏 �� 次�分

，
�一�间期

�
�

�� 秒
，
�一� 间期 �

�

�� 秒
。

诊为频发性房性早搏
。

骨科检查
�

颈卜
。
左棘旁压痛

，

颈
，

横突压痛
，
余阴

性
。
颈椎�线平片示

�

生理曲度略直
，
颈二

。
前

、

后缘

骨质增生
，
间隙狭窄

，
颈

。 、 后下缘骨质增生
。

予手法治疗颈根病变
。
患者取坐位

。
术者立患侧

，

于痛点指揉
，
由枕骨至颈

，

棘旁肌自上而下作 �遍
。

颈
，
横突处铲筋�‘ �次

，
常出现沿肩脾背串电感

。
另

术者左手扶惠者头部
，

令其向左倾斜 �� 度
，
右手拇指

深压左胸长神经刺激点 �分钟
，
患者觉有麻串沿胸肌

直至心前区
。

术者双手扶头部
，
令其后伸

，
并向左

、

右旋转各 �次
，

有臂手症状者
，
配合作有关神经的弹

拨法 �次
，
患者手指有串电感

，

再作手指关节理筋法
，

然后提拿两侧提肩肿肌 �遍
。

患者再取仰卧位
。

医生左手托患者枕部
，
右手扶

下领作颈前屈前倾略带牵引
，

将颈推小关节锁紧后
，

稳力 一扳
，
即可闻咔嗒声

�
再向左作同样牵扳一次

。

然后再指揉颈两侧髓棘肌数次
，
即告结束

。

施手法后患者即感颈
、

肩
、

臂松适
，
自觉心律明

显规整
。

复查心电图
�

窦性心律
，
心室率 �� 次�分

，

�一� 间期 �
�

�� 秒
，
���� 间期 �

�

�� 秒
，

早搏 �次�分
。

�月 �日二诊
�

颈
、

肩
、

臂酸痛显著减轻
，
头颈

活动 自如
。

第二次手法后予持续心电图描记
，
仅偶尔

出现房性早搏
。

以后每周施手法一次
，
均与第一次手

法柑同
。
�次后自觉颈

、

肩
、

臂已无不适感
，
心慌

、

胸部憋闷感消失
，
血压 ������毫米汞柱

，

恢复全 日工

作
。

追访 �� 个月
，

无复发
。

心电图复查
�

窦性心律齐
，

心率 �� 次�分
，
正常心电图

。

血压保持在��。���毫米

汞柱
。

体会
�

据文献报道
，
颈推缘合症确可引起有关植

物神经系统支配的一些内胜功能紊乱
，

可发生心律失

常等改变
。
我们初步考虑

，
当颈推出现移位

、

增生
，

颈推生理弧度及推旁软组织微结构的改变
，
使位于横

突前侧的颈上
、

颈中交感神经节受到刺激而兴奋
，
通

过其颈上心支和颈中心支导致心律紊乱而出现房性 早

搏
。

经手法松解局部软组织
，
解除肌痉挛后

，
房性早

搏亦随之消失
。
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