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了针灸临床经络辫证的重要性
，

突出了
“
治病

求本
”
的施治原则

。

�
�

重视辨证论治的灵活性
� 《 伤寒论 》 十

分重视针灸辨证论治的灵活运用
，

指出在针灸

临床中
，

应根据病情变化
，
四诊合参

，

随证治

之
。

如 �� 条
� “
太阳病三 日

，

已发汗
，

若吐
，

若下
，

若温针
，

仍不解者
，

此为坏病
，
桂枝不

中与之也
。

观其脉证
，

知犯何逆
，

随证治之
。

桂枝本为解肌
，

若其人脉 浮紧
，

发热汗 不出

者
，

不可与之也
。

常须识此
，
勿令误也

。 ”
又如

���条
� “
若已吐

、

下
、

发汗
、

温针
，

澹语
，
柴胡

汤证罢
，

此为坏病
，

知犯何逆
，
以法治之

。 ”
这

两条指出
，
在疾病治疗过程中

，

可能会出现病

情不解
，

发生变证
，

甚或病情恶化的情况
，

这

需要随时 审察 掌握病情
，

观其脉证
，

知犯何

逆
，

随证治之
，

及以法治之
，
包涵了针灸辨证

论治既要遵循一定法规
，
又要避免拘泥

，

做到

灵活运用
。

�
，

告诫辨证论治的重要性
�

辨证论治 是

指导针灸临床诊治疾病的基本法则
。 《
伤寒论

》

谆谆告诫了针灸辨证论治的基本原则是不能违

�
‘

链母瑟秘声洲姆咨�
。

背的
。

如 ��� 条
� “
脉浮热甚

，

而反灸之
，
此

为实
，

实以虚治
，
因火而动

，

必咽燥吐血
。 ”
脉

浮
、

热甚为表实
，

若以脉浮为虚
，

按阳虚施以

灸法
，

这是实以虚治的错误治法
，

火气动血
，

迫血上行
，

必咽燥唾血
。

指出了辨证施灸的重

要性
。
��� 条

� “
微数之脉

，

慎不可灸
，

因火为

邪
，
则为烦逆

，
追虚逐实

，
血散脉中

，

火气虽

微
，
内攻有力

，

焦骨伤筋
，

血难复也
。

脉浮
，

宜以汗解
，

用火灸之
，

邪无从出
，

因火而盛
，

病从腰以下必重而痹
，

名火逆也
。

欲自解者
，

必当先烦
，

烦乃有汗而解
，

何以知之� 脉浮
，

故知汗出解
。 ”
本条指出阴虚内热及病邪在表

，

不宜施灸
，
告诫了临证施灸

，

必须慎重
，

火气

虽微
，

内攻有力
，
谨防焦骨伤筋

，

追虚逐实
。

��� 条
� “
太阳伤寒者

，

加温针必惊也
。 ”
风寒

袭表
，
正邪抗争

，
已有发热

，

若加温针
，

其热

更甚
，
热扰心神

，

必将惊烦或惊狂
。

提示了辨

证施针的重要性
。 《
伤寒论

》 以丰富的临床实践

为依据
，

论证了没有正确的辨证
，

针灸非但不

能达到预期的 目的
，

甚至可能产生事与愿违的

结果
。

止 咳 散 治 疗 小 儿 气 管 炎 ��例 观 察

河南省焦作市中医院儿科 全 泰 云

我们从儿科止咳散剂中精选出一个协定处方
，

于

���� 年对 �� 例气管炎患儿进行观察治 疗
，

收到满意

效果
，
现介绍如下

�

一
、

方药组成与服法
�

本方由 半 夏 �� 克
，
萃劳

子 �克
，
川贝 �克

，
熟大黄 �克

，
竹沥�汁��克组成

。

将前四味药烘干研末
，
过箩成粉

，
竹沥混入粉中

，
此

为一包剂量
。

服法
� �岁以下每次含包

，
����岁每

次音包
，
��、 �岁 每 次备包

， ����� 岁 每 次 �包
，

��
十

��� 岁每次 �包
。

将药面用纱布包裹
，
置小砂锅

�茶缸亦可�中
，
加入少许水 �以水面淹没药包为度�

，

煎煮 ���� 分钟
，
然后将药包内液挤尽

。

服时煎液加

白糖少许
，
均 日服 �次

。

二
、

临床资料
�

本组 �� 例 患 儿中
，
其中 �个月

、 �岁者 �� 例
，
��、 �岁者 �� 例 ，

����岁者 �例
，

����� 岁者 �例
。

均具有典型临床症状
，
如发热

、

咳

嗽
、

气喘
、

喉中痰鸣
�
来诊时 体 温 在 ��℃���℃者

�� 例
，
��

�

�℃、 ��℃者 �� 例 � 白细胞计数每立方毫

米 ���
�

�万者 �� 例
，
�

�

���万者 �� 例 � 肺部均可

闻千性或湿性罗音
。

病程 �� 天 以 内者 �� 例
，
�� 天

以上者 �� 例
。

就诊前 多 数患儿曾用过抗菌素及解痉

药
，
效果不佳

。

三
、

治疗结果
�

本组获治愈者 �� 例
，
�天内治愈

者 �� 例
， ���天内治愈者 �� 例

，
平均疗程约 �天

。

无效者 �例 �均系高热合并急性肺炎而改住院治疗�
。

五
、

体会
�

本散剂是安阳市已故名中医主瑞五老

先生临床总结所得
，
具有药少价廉

，
制作容易

，
服用

简便
，

收效快
，

副作用小等优点
。

经对 �� 例气管炎

患儿治疗
，

有效率达 ���
，

但从 �例无效患儿分析来

看
，

本散剂对高热合并肺炎患儿疗效欠佳
，

也可能与

病��服药不合作有关
。
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