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例四
�

顾 � � ，
男

，
�� 岁

， 一

干部
，

����

年 �月初诊
。
����年 �月自觉头昏头胀

，
以前

额为重
，

视力进行性减退
，
视野逐渐缩小

，
右

眼 �
�

��
，
左眼 �

�

�
，
伴头昏

，

头胀
，
视力模

糊
，
四肢乏力

，
纳差

，

小便频
，

大便调
。

检查
�

一般情况好
，

面色无华
，

脉细滑
，
苔白薄

、

根

厚腻
。

按基本方加补骨脂
、

石决明
，
间断服药

。

����年 �月 � 日在 � � 医学院附属医 院 头 颅

片检查
�

蝶鞍扩大
，

前后径为 ��毫米
，

深径

为 �� 毫米
，

前床突稍变尖
，

后床突翘起
，

后

床突和鞍背骨质明显吸收
，

蝶鞍有双鞍底
，

确

诊为鞍内肿瘤
。

在我门诊继服中 药
。

至 ����

年 �月到上海某医院作垂体次全切除
，

病检为

垂体灰色细胞瘤
，
术后 �个月症状仍未减轻

，

故仍在我门诊服药
。

予基本方加补骨脂
、

黄茂
、

拘祀
、

当归等扶正补肾之品
，

坚持服药半年后

一般情况好转
，
一年后能上班工作

，
����年底

仍健在
。

根据上述 �例脑垂体肿瘤患者 的 临 床 观

察
，
本组患者都具备头痛固定不移

、

有 紧 压

感
、

手指头增粗
、
口唇增厚等临床特点

，

我

们认为该病多系痰疲为患
，
以痰疲互结为其主

要病理变化
，

其病初多血疲
，
继则夹痰

，
正如

唐容川所说
“
须知痰水之奎

，

由癖血使然
” ，

据

此确立了活血消疲
、

化痰散结的治疗原则
，

拟定

了基本处方
。

从 ����年以来
，

以此方为 熟
，

结

合临床辨证加减治疗该病 �咧
，
均取得 了

一
定

的近期效果
。

青黛加味片治疗癫痈临床疗效观察

南京部队总医院
神经科

中医科

陈 良

苏全胜

癫痛是神经科常见病
、

多发病
。
目前抗癫痛治疗

方法虽多
，
但疗效不够满意

。

我院以青黛散结合民间

偏方自制中药青黛加味片 �简称
�

癫 痛 �号片�
。

自

���� 年至 ����年治疗癫痛大发作 �� 例
，

现报道如下
�

�在床资料
�

依临床症状及脑电图诊断为癫痛大发

作型
，
每月发作 �次以上

，
以青黛片单方治疗 �个疗

程者为本文观察对象共 �� 例
，
其中男 �� 例

，

女 �� 例
�

年龄 ���� 岁
，
平均 ��

�

�岁 � 病程 ���� 年
，
平 均

��
�

�年
。

�擂床症状
�

突然昏倒
，
有尖叫声

，
半身或全身抽

搐
，
两 目上视

、

牙关紧闭
、

舌咬伤或外伤和尿失禁
。

脑电图按国际分类标淮
，
特异性痛性活 动

，
脑 波 为

棘一慢
、

多棘一慢波或有较肯定的棘波或尖波
。

提示

癫痛确诊者 �� 例
，
临床症状符合癫痛发作者

，
脑电图

示异常但非特异性痛性放电
，

提示癫痛确诊者 �� 例
。

治疗方法
�

方剂
�

青黛 �� 克
，
硼砂 �� 克

，
山药

�� 克
，
明矾 �克

，
木香 �克

，
地榆 �克

，
研 细 末 后

制成片剂
。

每片 �
�

�克
，
每次 �片

， � 日 �次
， �个

月为 �个疗程
，

一般用 �个疗程为本文收集观察
。

治疗结果
�

痊愈
�

临床症状完全控制
，
服药后无

发作
，
脑电图波检查痛性活动脑波消 失 者 共 �例占

��
�

��
。

显效
�

临床症状基本控制
，
偶尔发作

，

脑电

波痛性活动脑波比治疗前减少 ��
�

��以 上者 共 �� 例

占 ��
�

��
。

有效
�

临床症状比治疗前减少 ��
�

��以 七
，

脑电波痛性活动脑波国减 少 但 仍 存 在
，

共�� 浏 片

��
�

��
。

无效
�

临床症状有减少
，
脑电波响性活功性

脑波改变不大
，
共 ��例占 ��

�

��
。

讨论
�

祖国医学对癫痛很早就从病因
、

病机及治

疗方面提供了有益的经验
，
本方中青黛清热解毒凉血

，

硼砂解毒清热化痰
，
地榆泻火

，
明矾祛痰

，

木香理气
，

山药扶正
，
适用于肝火痰热型癫痛

。

本方 治 愈 率 为

��
�

��
，

有效率为 ��
� 。�

，

证明尚有一定厅效
。

本 组

�� 例经 ����年随访
，

复发病例较多
，

随访 �十年 �例

均未发作 � 随访 ��年者 � 例
，
停药 �个月发 病 � 列

，

偶尔发作者 ����月发作一次� �例
，
未发 作 �例

�

随访 ��年者 �� 例
，
停药后频繁发作 �例

，

其中手 术

证实颅内占位性病变 �例
，

偶尔发作 �例
，
�例仍在

服药未发作
。

本文经中医科于德勇主任审修
，
特此致谢

。
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