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滋肝益肾之剂
。

然中医伤科临床目前已较少单

独处理此类病证
,

且其辨治颇为复杂多变
,

当

作专题讨论
,

故不予赘述
。

附 方

内服方
: 〔 1) 调中续骨汤

:

黄茂
、

党参
、

白来
、

白芍各

15 克
,

陈皮 5 克
,

甘草 3 克
,

当归 10 克
,

生地
、

骨碎补
、

锻自然铜
、

获冬各 玲 克
,

嫩桑枝 12 克
、

乳香 3 克同炒
。

(亦

可加用移山参 6 克另煎兑人
,

或研末吞服 3 克 )

( 2) 益元续骨汤
: 淮山药 15 克

,

大熟地 (炒仁 。
.

5克拌炒 )

12 克
,

川断肉
、

紫丹参
、

鹿角胶 (佯冲 )
、

山英肉
、

补骨脂各

10 克
,

炙龟版
、

筷芬
、

骨碎补各 12 克
,

红花 3克
,

鸡血藤

15 克
。

伤在上肢加姜黄 4
.

5 克
,

伤在下肢加牛膝 10 克作为

弓l药
。

外用方
: ( 1) 三色敷药 (参阅全国中医学院伤 科学 教

材 )
。

( 2) 接骨丹
: 生草乌

、

骨碎补
、

生川乌各 30 克
,

炙乳香
、

炙役药各 18 克
,

冰片 3 克
,

生南星 2 4 克
,

赓香 1
.

5 克
,

腰

黄 12 克
,

血竭 12 克
` ,

锻自然铜 36 克
。

上药和匀共研细末
,

入于瓷瓶收藏
,

用时撒于敷药或膏药上
,

敷贴患处
。

( 3) 红玉膏
:
铅丹 30 克

,

熟石膏 120 克
。

上药和匀共研

细末
,

用白凡士林调拌成软膏
,

摊于纱布或三色敷药 (加盖

桑皮纸 ) 表层
,

敷于患处
。

中医中药治疗乳腺癌术后局部复发 1 例
上海中医学院附属曙光医院 郑 昌 雄

目前
,

对于乳腺癌术后局部复发的治疗多用手术

切除或化疗
,

而用中医药治疗的临床报道尚属少见
。

笔者曾收治本病 1 例
,

根据整体与局部相结合的原则
,

以中药内服和外治兼施经过 5 年多的治疗
,

获得良好

的临床效果
。

现将其病情及治疗经过介绍如下
。

沈 x ,

女
,

55 岁
,

浙江宁波籍
,

退休工人
,

门诊

号
: 7 8一 7 0 3 7 2 0

,
19 7 8 年 11 月 2 5 日初诊

。

患者 19 7 4 年 4 月左乳房上方发现一肿物
,

呈针刺

样疼痛
,

同年 6 月在上海 “ x 医院取组织活检
,

证实

为左乳导管浸润癌 (病理号
: 7 4一 5 5 6 6 )

,

即行 H a l s t e d

根治术
。

1 976 年 8 月
,

患者发现左侧切口胸骨旁处有

一肿块隆起
,

皮色不红
,

亦无痛感
,

于同年 11 月底至

本市某肿瘤医院诊治
。

当时检查患者左侧胸骨旁有一

肿物高出皮肤
,

约 3 x 5 厘米
,

胸壁溃破
。

左锁骨上窝

有一淋巴结约 1 平方厘米大小
,

质地中等
。

拟诊为左

乳腺癌术后胸壁转移性肿瘤
。

用姑息放疗后
,

左锁骨

上窝淋巴结消失
,

左胸前皮肤出现纤维化
,
左胸璧湿

性脱皮区约 5 x s 厘米
,

内有一溃疡面约 2 ` 2 厘米大

小
,

右腋下们及一淋巴结约 1
.

5 平方厘米
,

经治疗不

效
,

遂至我院就诊
。

患者诉述
,

近 2 年来每至午后发

热 (体温在 37
.

6~ 38
.

2℃ 之间 )
,

左胸壁溃疡面呈阵发

性疼痛
,

痛剧时全身汗出
,

难以忍受
。

服止痛药后
,

痛止
,

逾时疼痛复发
,

左手臂内侧肿胀
,

左上肢活动

受限
,

影响日常生活
,

饮食下降
,

口千咽痛
,

睡眠欠佳
,

小便色赤
,

大便千燥
。

检视患者面部虚浮
,

面色晦暗

无华
,

两颧潮红
,

左胸壁溃烂面达 6 x 6 x l
.

2 厘米
,

无分泌物
,

四周坏死组织僵硬黛黑
,

胸骨柄左缘损坏

色黑
,

第 2
、

3 肋软骨坏死折断发黑
,

约呈
`·

八
”

字形
,

可见心胜及大血管搏动
,

左胸前皮肤纤维化
。

晌透阴

性
,

肝功能未见异常
。

舌苔薄质红无津液
,

脉象细弦
,

重按力不足
。

中医辨证病由热毒内蕴
,

耗伤阴液所致
。

治宜内服与外治兼施
。

内服方
:

生黄茂 24 克
,

夭麦冬

(各 ) 15 克
,

丹皮 9 克
,

赤白芍 (各 ) 12 克
,

金银花 12

克
.

连翘 9 克
,

生甘草 3 克
,

天花粉 24 克
,

生熟改仁

(各 ) 24 克
,

天龙 2 条
,

川贝粉 6 克 (分三次吞服 )
,

山

慈菇粉 4 克 (分吞 )
,

生地 12 克
,

青篙 12 克
,

寻骨凤

24 克
,

皂角刺 12 克
。

上药每日 1剂
,

加水适量浸 1

小时后
,

用文火煎 2 次分服
。

外治药
:
先用 3% 过氧

化氢溶液冲洗左胸壁溃疡面
,

后以中药抗癌 1
一

号软膏

按疮面大小
,

涂在消毒纱布上
,

外敷患处
,

每日换药

1 次 ; 以后改用先以芙蓉花 12 克
,

苦参片 汉 克
,

生

大黄 20 克
,

生甘草 10 克
,

加水煎汤 (用消毒纱布过

滤 ) 清洗胸壁疮面
,

再取九一丹少许撒于疮面
,

抗窟

2 号软裔「锻石膏 (尿浸水飞 ) 30 克
,

飞东丹 24 克
,

海缥峭 (去硬壳 ) 9 克
,

冰片 1
.

8 克
,

共研极细末
,

与

黄凡士林 2 50 克调匀
,

即得〕涂在消毒的纱布上
,

敷于

患处
,

每天换药 1次
。

1 9 8 3 年 10 月 23 日诊
:

经上法治疗 4 年余
,

患者

左胸壁溃烂处分泌物由灰白色清稀样脓水转为黄稠 脓

液
,

其疮面明显缩小
,

新生组织表面平整光洁
,

形成

疤痕
,

仅在胸骨柄左缘残留黑色坏死组织两小块 ( ,

块约 O
.

4 x l
.

s x O
.

2厘米
,

一块为 1
.

5 x 2
.

5 欠 .0 3 厘

米 )
,

有少量稠粘的黄色脓液分泌
,

有时隐隐作痛
,

偶

有低热 (体温 3 7
.

3 oC )
。

19 8 4年 1 月 9 日复查见胸骨柄

左上缘有一 0
.

2 x 0
.

4 x o
.

1 厘米坏死组织自行脱落
,

未见出血
。

目前仍在怡疗中
。
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