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证仲景明确提出
“
热结膀胧

” ，
则非它处明矣

。

我们既

应研究仲景之原意所在
，
又应避免以自己的意见加于

仲景
。

成都主编的中医院校
《
伤寒论》 二版教材和湖北

主编的
《
伤寒论选读

》 四版教材
，
也都以

“
热结膀胧

”
来

注释
，
不擅改原义

，
我认为是值得借鉴的

。

第三
， 《
伤

寒论
》 一书

，
既有原则性

，
又有一定的灵活性

，
它反

映客观
，
而不是教条

。

所以在太阳病中
，
既以发汗之

法为主
，
又不排除泻下之灵活性� 阳明病既以攻下为

主
，
但又不排除用桂麻发汗之法

。

这是随证用方
，
活

泼而无执着之处
，
所以后人称

《
伤寒论

》
为

“
圆机活法

”

是很有道理的
。

故我们不能因为太阳病之十枣汤
、

大

陷胸汤
、

桃核承气汤有泻下作用而悉 归于 阳 明病内
，

这样才能不悖仲景之旨
。

第四
，
为什么太阳病 要用桃

核承气扬
，
阳明病要用麻桂呢� 这和它们的 经腑联系

有关
。

三阴三阳而应象于六经
，
落到脏腑经络的物质

基础上
，
用以反映它的生理

、

病理与证候特点
。

这是

中医学的一贯之旨
，
如果不讲经而先讲病

，
则有如水

之无源
、

木之无本
。

据此我主张
“
热结膀胧

”

属于太阳

病腑证之一
，
病位当在膀胧

，
不知然否

。

北京中医学院 刘彼舟

中药茹蕙与蔺茹考辨

茹蕙一词
，
最早见之于

《
诗

·

郑风 》 ，
有

成
秀衬�之

禅
，
茹蔗在阪

”
和

“
编衣茹蔚

，
聊可与娱

”
之句

。 《
说文

》 �

“
茜

，
茅冤也

” ， “
冤

，
茅冤

，
茹蕙

，
人血所生

，
可 以

染绛
。 ” 《
尔雅

·

释草
》 � “

茹芦
，
茅冤

。 ”
郭注

� “
今蓓也

。

可以染绛
。

一名茹蕙
，
一名茅冤

。 ”
茹蕙

，
即茜草

，
是

现今临床常用的活血化疲药
，
其根可做红色染料

，
在

古代常作为爱情的象征
。 “
茹蕙在阪

”
的茹蔗

，
系实指

茜草 � 而
“
搞衣茹落

”
的茹蕙

，
系用来借喻姑娘的红色

围裙
。

与《 诗
》 成书年代极为接近的长沙马 王堆汉墓帛书

《
五十二病方》 中载有

“
卢茹

”
与

“
茹卢

”
的药名

。

帛书整

理小组释之为
� “
卢茹

，
疑茹卢之倒

。

与下 四一 二行

茹卢本同物
，
即茜草�畸申农本草经

》
名茜根�之别名

。 ”

从本草学角度来看
，
帛书整理小组所释良是

。

帛书《 五

十二病方》 治扎痔第 �方中
，
载有下述一段古文字

� “
苗

者
，
荆名曰卢茹

，

其叶可亨�烹�而酸
，
其茎有刘�刺�

。 ”

茜草之形态特征为
� “
四棱方茎

，
有倒刺

” ，
据帛书

“
其

茎有刺
”
来看

，
则与之相符

。

此段古文字
，

可以作为卢

茹 �茹卢一茜草之内证
。

据帛书
《
五十二病方

》
卷前所

附之
“
影印片断

” ，

卢茹之
“
卢

”
字

，
作

“
度

”
�原为篆文 、

帛书古文字惯省部首
，
草部字大多省

“ ， ” ，
如

�

芍作

勺
，
寂作叔

，
羡龚作疾黎等皆是

。

故
“

虞
” ，
实为

“
蔗

”

字
。

蕙与煎形近而音同
，
则帛书

《
五十二病方

》
中之

“
茹

卢
”
即是

《
诗经

》
中之茹蓉

，
卢茹也即蕙茹

。

《
素问

·

腹中论
》
有治妇人血枯之

“
四 乌 绷 骨一蔗

茹丸
” 。

蔗茹
， 《
甲乙经

》
作蔺茹

。
此蔗茹

，
是否系茹惹

�茜草�之倒� 抑《 甲乙经 》所说之
“

蔺茹
”
� 李 时珍

《
本

草纲目》
中茹蔗为茜草之别名

，
注音如间

。

然蕙茹条

发明项下却有
� “ 《

素问
》
治妇人血枯痛

，
用乌剑骨

、

蔗

茹二物丸服
，
方见乌绷鱼下

。
王冰言蕙茹取其散恶血

。

又齐书云
�

郡王子隆年二十
，
身体过充

。

徐嗣伯合蔗

茹丸服之自消
。

则蔗茹亦可服食
，
但要斟酌尔

。 ”
显然

李时珍将素问之蔗茹当作本经下 品 之 简 茹
，
又有疑

问
，
故郑重叮嘱

“

要甚洒
” 。

清
·

张志聪在
《
黄帝内经素

向集注
》
一书中注

� “

蔗茹
，
当作茹蔗

” ， “
茹蔗

，
一名

茜草
，
又名地血

，
汁可染绛

。 ”
又在《 本草崇原

》
中说

�

“
蔗茹当作茹蔗

，
即茜草也

。 《
本经》 下品中有简茹……

愚谓乌剑骨方
，
当是茜草之 茹蔗

，
非下品之简茹也

。

恐后人疑而未决
，
故表正之

。 ”

张氏释蔗茹为茹蔗之倒
，

解开了中药史上这一疑团
。
证之帛书卢茹为茹卢之倒

，

两相吻合
。

时珍引
“
齐书载徐嗣伯合 蔗茹 丸供�内 服

”

一事
，
参之《 素�’� 》 及张注

，
此蔗茹也应作茹蕙—即

茜草根来认识
。

考葱茹
， 《神农本草经

》 列为下品
，
主

必
蚀恶肉

、

败

创
、

死肌
、

杀疥虫
、

排脓恶血
” 。

吴普日
� “
间茹

，
一

名离娄
，
一名屈居

。 ” 《
别录

》
作

“
屈据

” ， 《 本草纲目
》 作

“
掘据

” 。

帛书 《 五十二病方
》
中有此药名

，
且正作屈居

，

与吴普同
。

见之于治乾骚�俊�第 �方
。
痰

，
疥也

。
此

首外用古医方由多种有毒药物组成
，
供

“
杀虫灭疥

”
之

用
。

屈居在此方中之功用
，
当不出

“
杀疥虫

”
之理

。

与
《
神农本草经

》
简茹

“
杀疥虫

”
的主 治相符

。 《
神农本草

经
》 以后

，
魏晋南北朝时简茹主要用于外治皮肤恶疮疥

癣之疾
。

魏
·

吴普曰
� “
草高四五尺

，
叶圆黄

，
四四相

当
。
四月华黄

，
五月实黑

。

根黄
，
有汁亦黄色

。

三月采

叶
，
五月采根

。 ”
梁

·

陶弘景 指出有两种蔺茹
� “
今第

一出高丽
，
色黄

。

初断时汁出凝黑如漆
，
故云漆头

。

次

出近道
，
名草蔺茹

，
色白

，
皆烧铁炼头令黑

，
以当漆

头
，
非真也

。 ”
梁

·

姚僧垣 《集验方》 中
，
也曾使用两种

蔺茹
� “
漆头赤皮蔺茹和白蔺茹

，
旦以白蔺茹为主

，

称

白蔺茹散
。 ”
宋

·

苏颂以 《集验》 为据说
� “
观此则赤白

皆可用也
。 ”
显然

，
苏颂亦未尝见过简茹原物

。

唐
·

孙

思邀
《
千金方

》
和王熹 《外合秘要》

所引诸含简茹方
，
皆

来自
《
肘后

》 、 《
范汪》 、 《 深师

》 、 《
鬼遗

》 、 《
集验》 诸书

。

其后凡含有茹方者
，
均沿唐前�日说

。

因简茹一药今已

不详何物
，
故 拍河 年出版之《 中药大辞典》 中未收

。

江苏省启东县吕四镇 孙启朔
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