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火热炽盛
、

湿热毒邪内陷
、

正虚邪陷内传三个证型
，

配合饮食护理
，
取得了较好的疗效

。

湖北中医学院朱

起贵等认为主要病机是热毒炽盛
，
损伤精血

，
邪陷心

包或湿热蒙蔽心包
，
或热邪火毒人血伤络

，
以清热解

毒
，
凉血活血为法

，

方用茵陈
、

黄连
、

山桅
、

生地
、

丹皮
、

丹参
、

广犀角
、

赤芍等随证加减配合西药对症

治疗 �� 例重症肝炎
，
存活 �� 例

。

上海曙光医院著名

老中医夏德馨将临床常见的各种黄疽分为症积
、

阳虚
、

湿郁
、

阴虚
、

气虚
、

气郁
、

血寮等六类
。

属于症积
、

血疲者
，
以破症活疲配合清利之剂治之

，
多选用茵陈

、

鳖甲
、

牡蜘
、

丹参等药 � 脾虚湿重者以苍术配茵陈为

主
，
阳虚者以附子

、

仙茅
、

仙灵脾伍用茵陈之类
，

气

虚则以茵陈配伍参
、

茂等
。

夏老认为茵陈是退黄主药
，

可用至 �� 克
，
但对气虚

、

阳虚者
，
应配伍得宜

，
以防

败胃
。

大黄对
“
亚黄

”
与胆汁性肝硬变

、

胆汁郁积
、

急

肝黄疽均可用为主药
。

�三�肝硬变

肝硬变是临床重症
，

为治疗后期肝病难点之一
。

长春市中医院段英廉等认为导致肝硬变的病机为肝气

郁滞化热伤脾
，
脾失健运

，
进而伤及肝肾之阴阳

，
络

脉闭塞不通所致
，
因此在治疗上主张以疏肝

、

清肝
、

养肝和通络为主要方法
。

临床上对出现腹水的患者依

其症状分为轻
、

中
、

重
、

特重四型
。

先以调整肝脾肾

三胜的功能为主
，
间以祛湿利水

，
其主要方剂为

�

党

参 �� 克
，
黄茂 ��克

，
甘草 �� 克

，
干姜 �� 克

，
远志

�� 克
，
桂枝 �� 克

，
知母 �� 克

，
黄琴 �� 克

，
蒲公 英

�� 克
，
五味子 �� 克

，
大生地 �� 克

，
公丁 香 �� 克

，

大枣 �� 枚�擎碎�
，
黑丑 �� 克

，
萃劳子 �克

，
杏仁 ��

克
。

水煎服
。

并随证出入
。

在 ���例肝硬变的治疗中
，

显效 ��例 ���
�

���
，
好转 ��例 ���

�

���
，
无效 ��

例 ��
�

���
。

天津市第二中心医院刘霭如认为本病同

撇胀证
，
其病因病机为感受毒邪

，
情志郁结

，
嗜酒过

度等伤及肝脾肾三脏
，
失治误治

，
病久迁延导致肝脉

寮阻
，
气机失和

，
水湿停留形成的

。

以自拟平底汤为

基本方随证施治
，
其方剂组成为

�

丹参 �� 克
，
茜草

�� 克
，
木香 �克

，
香附 �克

，
郁金 �克

，
柴 胡 �克

，

白芍 �� 克
，

当归 �克
，
白术 �克

，
获芬 巧 克

，
陈皮

�克
，
半夏 �� 克

，
猪芬 �� 克

，
泽泻 �� 克

，
姜皮 �克

，

乌药 �克
，
甘草 �克

。

经临床治疗 �� 例
，

痊愈 �� 例
，

好转 �� 例
。

天津中医学院第二附院董国立认为 本 病

有腹水者应以益气化癖
，
气水并治为基本治法

，
自拟

腹水汤
�

黄茂 �� 克
，
党参 �� 克

，
白术 �� 克

，
云芬 ��

克
，
泽泻 �� 克

，
木通 �� 克

，

厚朴 �� 克
，
车 前子 ��

克 �包�
，
椒目 �� 克

，
冲天草 �� 克

，

半边莲 �� 克
，

木香 �� 克
，
积壳 �� 克

，
大腹皮 �� 克

，
黑白丑 �� 克

，

三棱 �� 克
，
获术 �� 克

，
附子 �� 克

，
姜皮 �克

，

郁李

仁 �� 克
，
甘遂末 ��克 �冲�

。

水煎服
。

每日一剂
。

另有消水丸辅助腹水汤攻逐腹水
，
其组成为

�

炒皂矾

�� 克
，
木香 �� 克

，
椒目 �� 克

，
党参 �� 克

，
山药 ��

克
，
甘遂 �� 克 ， 巴豆霜 ��克

。

共为细末
，
蜜丸

，
每

丸重 �克
，
每服一丸

，
日 �次

，
空腹送下

，
忌盐

、

碱

及甘草
。
用上法治疗肝硬变腹水 �� 例

，
腹水基 本 消

退者 �� 例
，

减少好转者 �� 例
，
略减者 �例

，
腹水消而

复胀者 �� 例
，
死亡 �例

，
疗效不明�未坚持来诊者���

例
，

总好转率为 ��
�

��
。

�四 �肝癌

陕西省卫生学校王志平以自制之中药阿雄膏外敷

配合内服活血攻坚之剂治疗肝癌 �经西安医学院一附

院
、

西安市第四医院等确诊为原发性肝癌�两例
，

均取

得了疗效
。

其方剂制法及用法为
�

��� 阿雄膏
�

阿魏

��克
，
雄黄 �� 克

，
皮硝 �� 克

，
马钱子 �� 克

，

秦 香

�克
。

先将前四味研成细末
，
后与葱白捣 如泥状

，
以

整体鳖甲一个
，
将药泥叩敷于右肋肝痛明显处

，
药泥

与皮肤间涂布察香
，
外以纱布包扎固定

�

一周一换
。

同时配合内服辨证论治中药
，
方宜灵活变通

，

不可太

执
。

中 药 治 疗 皮
河北医学院邯郸分院

河北省邯郸地区医院

肤 划 痕 症
鲍 国 章

水

姚 文 珍
水

基本方剂
�

防风 �� 克
，
麻黄 �克

，
荆芥 �� 克

，

薄荷 �� 克
，
大黄 �克

，
芒硝 �克 �冲服�

，
生石膏 ��

克
，
黄苹 巧 克

，
连翘 ��克

，
滑石 �� 克

，
桅子 �� 克

，

甘草 �克
。
日一剂

，
水煎两次

，
分早晚服

。

如兼气虚

者加党参
、

黄茂各 �� 克� 兼血虚者加当归
、

白芍各 �

克� 兼脾虚者加白术
、

获荃各 �克 � 兼疲血者加川夸

�克
，
桃仁 �克 � 兼痒甚者加蝉蜕

、

苦参各 �克， 兼

热甚者加黄连 �克
，
黄柏 �� 克 ， 兼寒热错杂 者加附

子 �克
，
干姜 �克

。

用本方法治疗 �� 例
，
痒消 、

、

划痕

试验转阴者 �� 例 � 痒消
、

划痕试验转弱阳者 �例
。

其

中服药 �� 剂以下显效者 �例
�
�� 剂以上显效者 ��例

现已调到天津市红桥区中医门诊部
。
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