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通年
，
�年内未复发者 ��� 例

，

占 ��
�

�� � 复

发 �� 例
，

占 ��
�

��
。

复发时间 ���年 �例
，

�十��年 �例
，

����年 �例
。

复发后再次接

受治疗
，

短期内仍能获效
。

四
、

讨论

银屑病目前仍为原因不明的皮肤病之一
。

本病以青壮年之发病率为最高
，

有些学者认为

本病伴有微循环功能障碍
�‘ ’ ，

亦有人认为其血

液流变学指标也有病理性改变
�“ ’ ，

且随着银屑

病类型
、

病情的不同而异
。

我们对本组患者中

的 ���例做了肝血流图检查
，
发现有明显的肝

静脉波及门脉波升高者占 ��
�

��
，

提示部分银

屑病患者肝脏血液癖滞
，
回流受阻

，

有机能性

门脉高压
。

据此我们重用了活血化癖的中药来

治疗本病
，

并取得了较好的效果
。

我们对血热型及有明显感染者使用了具有

杀菌
、

抑菌及抗病毒作用的清热解毒药物
，

对血

庚型患者�肝血流图常示异常�重用了活血化癖

药物
，

对其他两型患者也相应使用了上述两类

药物
。

上述两类药物作用比较广泛
， 一

可调节机

体反应性
，
改善全身及局部的血液循环

，

直接

或间接起到抗炎的效果
��’ ，

在同时配合外用保

护性泥膏或软膏的情况下
，

可 获 得 较好的疗

效
，

且复发率很低
，

是一种值得进一步探讨的

治疗方法
。

本文肝血流图检查是由本院肝血流图室李茂 松 同志协助

完成
，

特此致谢
。
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电 针 治 疗 中 风 舌 强 语 赛 ��例 报 告

江苏省镇江市精神病院 钱 济 峰

中凤引起的舌强语赛是比较常 见的缠绵难治的病

症
，
笔者运用电针治疗 �� 例

，
疗效尚称满意

，

现报告

如
一

�
。

一般资料
�

临床观察 �� 例中风偏瘫患者
，
出现舌

强语赛者占�� 例
，
其中男性 �例

，
女性 �例� 年龄

录小 �� 岁
，
最 大 防 岁 � 病程最短半个月

，
最长 ��

个月
。

根据神经科诊断
，
其中因脑溢血引起者 �例

，

脑血栓 �例
，
脑栓塞 �例

。

主要症状为舌强语赛
，
伸

舌困难或左右偏歪
，
舌尖卷曲于唇内

。

�� 例均伴有半

身不遂等症状
。

治疗方法
�

取穴
�
廉泉

、

通里
、

合谷
、

内关
。
手

法
�

廉泉穴采用平补平泻法
，
即进针后均 匀 捻 转 提

插
。

其余穴采用捻转补泻
，
即捻转幅度小

、

速度慢用

力轻揉为补
，
反之财为泻法

。

使用护产�����型治疗

仪
，
采用疏密波

，
电量逐渐递增

，

以患者能耐受为度
，

每 日一次
，
每次 �� 分钟

，
每次选用上述二穴

，

交替使

用

治疗结果
�

基本痊愈 �例 �指舌肌运动恢复白如
，

言语情楚�
，
显著�想步 �

一

例 �指舌肌运动尚可
，
言语

尚清楚
，
但欠流畅�� 好转 �例 〔指舌肌运动仍受限

，

治疗后可发单音�
。

痊愈的 �例均随 访 �年以上
，

最

长者 �例随访 �年
，

情况良好
。

典型病例
�

朱 、 ，
女性

，
�� 岁

，
农民

，
己婚

，
住

院号 �����
。

于 �个月前
，
饮酒后手指麻木

，
随即昏

倒
，
面色潮红

，
伴呕吐

。

入当地公社医院后
，

意识不

清达 � 日之久
，
经及时抢救而脱险

。

又因中风后遗症

入本院神经科治疗
。

体检
�

神清
，
血压 �������毫米

汞柱
，
鼻唇沟左侧变浅

，
嘴歪向右侧

，
左口角流涎

，

舌强语赛伸舌困难
。

舌质红
、

苔厚腻
，
脉洪

。

神经系

统检查
�

左下肢肌力���
” ，
左上肢肌力 ��

，
巴氏征左

侧���
，
霍夫曼氏征左侧���

。

膝反射左下肢亢进
，

跺阵挛左侧���
。

诊断为脑溢血后遗症
。

选用上述二

穴
，
仅电针 �次即伸舌正常

，
言语清楚

，
偏瘫肢体亦

有恢复
。

按
�

本组选穴意义如下
，
廉泉穴属任脉

，
有通舌

络利咽喉作用
，
为近人经验效穴

。

通里穴以清心神而

开机窍
。

内关穴为手厥阴之络
，
能调整三焦之气

，
清

心包泄邪热
，
宽胸和中

。

合谷穴以泄阳明之热
。
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