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《
金鹰

》
温经汤证病机小析

《
金厦要略

·

妇人杂病
》
篇

, “

问曰
:

妇 人 年五十

所
,

病下利数十 日不止
,

暮即发热
,

少腹里急
,

腹满
,

手掌烦热
,

唇口千燥
,

何也 ? 师日
:

此病属带下
。

何

以故 ? 曾经半产
,

痕血在少腹不去
。

何以知之 ? 其证

唇 口千燥
,

故知之
。

当以温经汤主之
。 ”

文 中
“

病下利

数十日不止
”

一句之
“

利
”

字
,

程天来
、

吴谦 等认为当

系
“

血
”

字之误 , 徐忠可
、

尤在径等释为痕血
、

脾伤作

利
。

此程
、

吴之注颇有见地
, “

利
”

指
“

经水利下
” , 《
金

医
》
本篇中就有

“

妇人经水不利下
”

之
“

利
”

字 为证
。

因

妇人年五十岁左右
,

随冲任脉亏虚
,

天癸已竭
,

如突

然暴注下血者
,

乃
“

崩中去血
”

是也
,

或者长期淋漓不

止
,

持续数十日甚至数月
。

究其病机
,

由 于
“

疲 血在

少腹不去
” ,

长居血室
,

年逾七 七之期
,

冲 任 脉源虚

衰
,

无力摄血 ; 又寮血阻络
,

血不得归经
,

故致经血

漏下不止
,

由于阴血耗损
,

致使阴阳失调
,

寒热错杂
。

其
“

少腹里急
,

腹满
” ,

是冲
、

任
、

带三脉为病所致
。

《
内

》 《
难

》
曾记载

:

冲脉为病
,

逆气里急 ; 任脉为病
,

女子带下症聚 ; 带脉为病
,

腹满
。

说明三脉损伤
,

除

见带下经漏外
,

尚兼逆气里急
、

腹满
、

症聚等症
。

此

正与文中
“

少腹里急
,

腹满
”

相合
,

说明寮血 阻 滞三脉

乃本证病机之关键
,

这也许能够揣测为何以
“

温经
”

来

命名治方之秘奥
。

山东乳山县人民医院 宫伟星

属文当慎 校对须精

前人曾有
“

以医医人有限
,

以医教人无穷
”

之语
,

对撰写文章的重要意义作了充分肯定
。

为医者皆应拿

起笔来
,

纵不敢 当此
“

教
”

字
,

交流一下经验或教训以

供同道借鉴
,

总还是份内之事
。

不过
,

落笔之时应当

审慎
,

见之真
、

筹之熟
,

乃可成文
,

切忌疏忽大意
,

草草写就
,

即求发表
。

在这方面
,

前车之鉴很多
,

例

如赵献可写
《
医贯

》 ,

有张仲景为汉武帝治消渴之语 ;

王孟英写
《
温热经纬

》 ,

有
“

炙甘草汤…… 以蔗 浆易怡

糖
”

之语
,

皆是
。

似此之类
,

何炎桑先生论列茶详 (见

《
中医杂志

》 1 9 8 3 年第 7 期第 77 页 )
,

兹不赘述
。

笔者

本人也曾将注
《
说文

》
之宋人徐钦误写成唐人

,

不得不

自我订正 (见
一

中华医史杂志
》 1 9 8 3 年第 3 期

“

来 函 照

登
”

)
。

这些都是应该引以为戒的
。

古人有 诗 日 : “

吟

安一个字
,

捻断数茎须
” ,

凡属文者
,

皆当效法
。

还有一些文章中的错误
,

是由校对不精造成的
。

例如
《
名老中医之路

》
第一辑将

“

吴塘
” 、 “

孙治让
”

印成
“

吴塘
” 、 “

孙治让
”

等皆是
。

更有甚者
,

其 中
“

医 林寻

踪
”

一 文
, “

作 者简 介
”

栏内写 着
“

陈 某某 ( 1 8 9 7~

1 9 8。 )
” ,

而文末小注却又写了
“

作者完成本 文后
,

于

1 9 8 1 年 6 月逝世
” 。

此等错误
,

纵然原稿如此
,

若校

对经心
,

亦可避免
。

随着中医事业的发展
,

今后必有更多的同道拿起

笔来
,

必有更多的医学文章问世
。

如能从作者
、

校者

两方面均精益求精
,

文章中的错误必将减少或杜绝
,

庶免教人不成
,

反致误人
。

齐齐哈尔市昂昂溪区人民医院 王 旭

医学与夸饰

医学不同于文学
。

文学可以夸 饰
,

李 白不妨有
`
白发三千丈

” 、 “

燕山雪花大如蔗
”

之句
。

医学是科学
,

必须实事求是
,

绝不能夸饰
,

可是古今医籍中夸饰者

却不少
,

对后学及临床带来了不良影响
,

兹仅举两书

为例
:

朱丹溪
《
本草衍义补遗

》
对药物每多夸饰

,

如谓积

实
“

泻痰能冲墙倒壁
” ,

积实有无泻痰作用尚属疑问
,

即令有之
,

亦远逊于萃劳
、

竹沥
、

朦石等等
。

即仲景

之大承气汤
,

其通便也功最硝
、

黄
,

积实为辅
。

其冲

墙倒壁之说
,

实令临床者困惑
。

再者近年间有以其治

胃下垂
、

子宫下垂者
,

则与冲墙倒壁之说相背更远
。

汪初庵
《
汤头歌诀

》
也多作夸饰

,

如六一散歌云
:

“

统治表里及三焦
,

热渴暑烦泻痢保
。 ”

盖中 医 辨证求

因
,

审因论治
,

绝非一方能统治百病
。 欢
歌诀

》
乃入门

之书
,

更不得夸饰
。

吾乡人侯某已谢世多年
,

其生前即

从
“

统治表里三焦
”

而论
,

方方必加六一散
,

其误人 至

此
。

近年来报刊中的报道
,

也多有夸饰
,

如把肝硬化

腹水的暂时消退
、

癌症的一时性缓解
,

夸为某药某方

治愈了肝硬化和癌症
,

但用之临床
,

常感失望
。

医学

有关人民健康
,

愿今之著书立说和投稿者
,

务抱科学

态度
,

实事求是
,

切忌报道夸饰
,

贻误读者
。
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