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中国一名操浙音的佚名外科学家
,

曾 作 过 闹尼切除

术
。 “

予家凭春人
,

夜患腹痛
,

非药石所 能 疗
。

使卧

榻上
,

投以麻药
,

昏然若睡
,

切开腹壁
,

随割雄鸡血

滴人
,

有形如娱蛤昂头出
,

急以 刀钳去之
,

以药线缝

其口
,

病若失
。 ” ( ’ : )这已是十分少见的手术 了

。

2
.

整复外科手术
:
关于整复外科

,

在中国古代也

有着较丰富的内容
。

其中尤以唇裂修补术更为成功
。

据考最早文献记载是
<<
晋书

·

魏泳之传
矛 . “

魏泳之
,

生

而兔缺
。

年十八
,

闻 荆 州刺史殷仲堪 ?( ~ 3 9 9 ) 帐

下有名医能疗之 ”
一仲堪与语

,

嘉其 盛 意
,

召 医视

之
,

医曰
:

可割而补之
,

但须百 日进粥
,

不得笑语
。

泳之曰
:

半生不语
,

而有半生
,

亦当疗之
,

况百 日邪乞

仲堪于是处之别屋
,

令医善疗之
。

泳之遂闭 口不语
,

唯食薄粥
,

其厉志如此
。

及差
,

仲堪厚资遗之
。 ” “ “ ’

由

上述记载
,

虽然不详手术方法和步骤
,

但在公元四世

纪中后期进行的唇裂修补术
,

确己获得了比较理想的

效果
。

唇裂修补术在中国医学史上得到 了不断的发展
,

公元九世纪
,

曾有方干考中进士
,

但因唇裂而被削名

落榜
,

他年老时遇补唇医师为手术修补
,

获愈
,

人称

之为补唇先生
。

该文还记载了这位医家曾为十余人成

功地进行了唇裂修补术
。

l(’ ’
医学文献记载唇 裂 修补术

者
,

以《小儿卫生总微论方
》

(约 1 1 5 6 ) 为早
。

但该书

也只简单记述
“

儿生下缺唇
,

亦能弥缝
,

然 不 能掩其

痕
” 。

十五世纪外科学家洪涛
,

为成化皇帝第九子进行

了唇裂修补术
,

达到
“

如夭成
”
的水平

,

由此得
“

国医
” 、

“

补唇先生
” “ 日 )

称号
。

同时代的外科世家
、

唇裂修补术

专家吉人继
,

擅技五十余年
,

所 作 手 术 之多可想而

知
,

其水平也达到
“

七 日补其缺
,

平复无痕
”

的效果
。

可惜均缺具体方法和手术步骤
。

关于唇裂修补手术之方法和步骤
,

以王肯堂 ( 1 5 4 9

~ 1 6 1 3 ) 较详细的论述为最早
。

他强调
, “

如缺唇
,

先

以小气针作三截针之
。

用 绢线一条
,

两头递猪毛
,

以

唾蘸湿
,

抹封 口药 (乳香
、

没药
、

儿茶
、

当归
、

杉皮

炭
、

寨香
、

冰片等 ) 于线上
,

将药线三截穿定
。

却以

麻药抹缺处
,

以剪刀口抹封口药
,

薄剪去些皮
,

以线

即缝就
。

以鸡子油搽患处
,

以金毛狗脊毛薄铺于上
,

却以封 口药末技于上
,

每日用药水 (桑白皮
、

荆芥
、

黄连
、

黄柏
、

当归
、

白芷
、

赤芍
、

连翘
、

生地等 ) 轻

洗去搽油
、

换药
,

每日只换一次
,

待八 日剪去线
,

搽

药
。 ” ` . ’

较晚的另 一 外 科 专 家顾 世 澄 在
《
疡医大全

》

( 1 7 60) 中论述唇裂修补术时也指出
: “

先将 麻 药涂缺

唇上
,

后以小锋刀刺唇缺处皮
,

以磁碟贮流出之血调

前药
,

即以绣花针穿丝钉住两边缺皮
,

然后搽上血调

之药
。

三
、

五 日内不可哭泣及大笑
,

又怕 冒风打嚏
,

每 日只吃稀粥
,

埃肌生肉满
,

去 其 丝
,

即 合 成一唇

矣
。 ” ( ’ ” ’

由上述可知中国不但在腹部外科的发展上有过

光辉的历史成就
,

在整复外科上也有着卓越 的理论和

高超的技术水平
。
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绿 豆 耳 穴 桔 贴 按压 法 治 疗 落枕

江苏省淮安县运输公司门诊室 夏 金 陵

六年来
,

笔者应用绿豆耳穴粘贴按压法治疗落枕

6 8例
,

取得了满意效果
。

取穴
:
颈

、

神门
。

治法
:

取绿豆 1~ 2粒
,

放在市

件活血止痛膏或伤湿止痛膏剪成的约 1 、 l 厘 米 方 块

中间
,

粘贴在选定的耳穴上
,

将边缘压紧
,

同时按压

已贴好的耳穴 。
.

5~ 1 分钟
,

手法由轻到重
,

按至有热

胀感和疼感 (以患者能忍受为度 )
。

并嘱患者转动头颈
,

在这期间内大多患者自觉症状缓解或消失
。

再嘱患者

时常按压粘贴耳穴以巩固疗效
,

第二天取掉
。

68 例均

一次治愈
。
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