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��
�

月 �� 日初诊
。

患儿于昨起喉痛
，
微热

，

食欲减退
。

尚能

玩耍
，

未予介意
。

今早起床后
，

说话声音嘶哑
，

呛咳气促
，
不肯纳食

。

乃入某医院就诊
，
诊为

白喉
。

因
“
白喉抗毒素

”
已用完

，

故 转 中 医 治

疗
。

患儿面色眺白
，
呈急重病容

，

咳嗽气喘
，

声哑
，

发热�体温 ��
�

�℃�，
手 心灼热

，

咽喉

疼痛发红
，

喉内关有少许白膜
，
吞咽困难

。

舌

苔薄少
，

舌边尖微红
，

津液不多
。

乃因体质娇

嫩
，

感受温邪
，

咽喉首当其冲
，
喉连肺系

，
肺

阴耗损
，

清肃无权
，

故有上述诸症
。

宜以滋阴

润肺
，

清热解毒之剂主治
。

处方
�

南 沙 参 ��

克
，
麦冬 ��克

，

生地 ��克
，
川贝母 �克

，

桑

皮 �� 克
，
玄参 �� 克

，
丹皮 �克

，
芦根 �� 克

，

淡竹叶 �克
，
银花 �克

，

连翘 �克
。
�剂

，

水煎

服
，

一昼夜服完
。

配用喉科吹药
，
���小 时

吹 �次
。

药后
�

喘咳较平
，
声音仍嘶嘎

，

咽喉疼痛

减轻
，

体温降为 ��℃ ，
内关假膜未增加

。

药己

中病
，

不必更张
，
守方再进两剂

。

服法
、

吹药

同前
。

药后体温正常
，

气喘已平
，

声哑亦开
，

喉内假膜几不可见
。

惟大便稀泻
，

偶有咳嗽
。

遂于原方减去滋腻之品再进
，

处方
�

南沙参��

克
，

桑皮 �� 克
，
麦冬 �克

，
芦根 �� 克

，

玄参

�克
，
甘草 �克

。

连服 �剂后
，

咳嗽全止
，

大

便正常
，
告愈

。

二
、

喉痛例 刘 � 只 ，

男
，
��岁

，

农民
。

����年 �月 �� 日初诊
。

喉咙肿痛已 � 日
，
口流清涎

，
吞咽困难

。

检视咽喉
，
左侧红肿连至硬愕

，
下 迄 内 关

，

同侧颊车处及耳下亦肿
。

牙关微紧
，
张 口 不

利
，

说话瓮声
，
宛如口中含物

，
恶寒发热无

汗�体温 ��
�

�℃�，

舌苔白厚
、

中间微黄
，

舌尖

微红
，

脉象浮数
。

询知大便两 日未解
，

小便微

黄
。

此因风寒束表
，
内热壑盛

，
寒热搏结发于

咽喉
，

致成喉痈
。

宜以外解表邪
，

内清里热
。

��� 处方
�

防风 �克
，
荆芥 �克

，

麻黄 �克
，

桅子 �克
，
赤芍 �克

，
连翘 �克

，

桔梗 �克
，

薄荷 �克
，
黄岑 �克

，
石膏 �� 克

，
滑石 �� 克

，

大黄 �克
，

芒硝心 克价冲服�
，

甘草 �克
。

�剂
，

水煎服
。

��� 针刺少商�出血�
、

合谷
。

��� 取

燕子窝泥 �握
，
雄黄 �

�

�克
，

共研细末
，
用烧酒

调敷颈部肿处
，
干则用酒调湿再敷

。

��� 喉科

吹药
，
�小时吹 �次

。

嘱患者服头剂后
“

温覆
”

静睡
，

随后遍身汗出染染
，
热随汗减

，

恶寒渐罢
，

咽痛减轻
。

再服 �剂
，
大便通畅

，

体温正常
，

咽喉肿痛续减
。

原方去硝
、

黄
，
麻 黄 减 为 �

克
，
再服两剂痊愈

。

三
、

急喉痹例 黄 � � ，

男
，

�� 岁
，

干部
。

����年 �月 �� 日出诊
。

喉咙疼痛已 � 日
，

吞咽困难
，
口流清涎

，

恶寒发热
，

头
、

身
、

耳内均痛
。

经住入 � � 医

院治疗两 日
，
发热已退

，

但恶寒及咽痛不除
，

粥食难下
，
乃邀笔者诊治

。

察其咽喉深红微肿
，

风涎较多
。

舌苔薄白
，

舌质淡红
。

脉象浮数
。

体温 ��
�

�℃ 。

患者 自诉微恶寒
。

此因风热搏结

于咽喉
，

失于疏解
。

宜以疏风散邪
，

清利咽喉

之剂主治
。

处方
�

荆芥 �克
，
防风 �克

，

牛芬

子 �克
，
连翘 �克

，

升麻 �克
，

积壳 �克
，
前胡

�克
，

桔梗 �克
，

细辛 理
�

�克
，
玄参 �� 克

，
甘草

�克
。
�剂

，

水煎服
。

嘱患者将药汁先含口中

片刻
，

然后咽下
，

如此连含吞数口
，

喉痛即见

减轻
。

服后
“
温覆

”
静睡

，

患者 自觉周身温和舒

适
，
恶寒立解

。

第 � 日复诊
，

咽喉疼痛大减
，
红肿亦退

。

原方再进 �剂
，

遂愈
。

〔注〕 喉科吹药
�

由硼砂 �� 克
，
雄黄 �克

，
飞朱砂 �

�

�

克
，
上冰片 �克

，

真屏香�
�

�克
，

西瓜霜��克组成
。

先将硼
、

雄 �味共研极细末
，

纸包摊开隔土焙燥
，
取出

，

再加入朱砂
、

冰片
、

屏香
、

西瓜霜共捣细如面
，
用瓷瓶收贮备用

。

每次取

如黄豆大之药末
，
装入吹粉器内

。

厚朴治疗肌强直

上海第二医学院附属第三人民医院 钱可久

取单味厚朴 ����克
，
加适量水

，
分煎 �次

，
顿

服
。

一般在服药后 �小时即可使肌强直的症状得到明

显改善
，
疗效可维持 ���小 时

。

以 后改用厚朴粉口

服
，
每次 �

�

�、 �克 ， � 日 �次
。

每次服用后可 维 持
���小时

。

本药无副作用
。

、
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