
一

(总 5 45 )
一

6 5
·

绝不能轻易的予以否定
,

历史上形成的品种混乱
,

还

要通过系统的本覃考证
,

争以澄清
。

3
.

继承发扬祖国医药学
飞

遗产
,

还要放 眼世界
。

凡是好的东西
,

无论是中国的
,

外国的
,

都要拿来为

我们所用
。

学术上有不同观点
,

要探讨其究竟
,

哪个

观点正确
,

就采用哪个观点
,

必要时运用现代科学方

法加以研究核实
,

使洋为中用
,

古为今用
。

例如关苍

术 ^ t r a e t y lo d e s j a p o n i e a K o id
z

.

我国习惯作苍术应

用
。

但在日本
,

他们分析其化学成分
,

认为与白术相

似
,

因此作白术应用
。

这一点我看是有科学根据的
。

另外
,

伞形科 的珊 瑚 菜 G l e h n i a l i t t o r a l i s F r
·

S c h m id t
.

的根
,

我国从清代起就作北沙参使用
。

但在

日本称
“

滨防风
” ,

长期作防风的代用品使用
,

也有他

们 自己的文献依据
。

其疗效究属如何? 是否与防风相

近了尚须再做科研工作
,

方能得出比较确切的结论
。

4
.

在总结中药品种 于不同历史时期发生 变迁规

律的基础上
,

先使常用中药品种明确正品
,

并保持长

期稳定不乱
,

是整顿中药和 大力发展 正品药材 的生

产
、

进一步提高质量的首要条件
。

另外
,

在系统进行

中药品种考证的基础上
,

统一全国中草药名称
,

达到

法定名称
, “

一物一名
” ,

意义十分重大
。

5
.

容许一药多品种和贯彻
“

一物一名
”

的原则不

矛盾
。

前者是在调查研究和临床实践的基础上有科学

依据地划定一定的药用品种范围
,

以保证疗效
,

并广

开药源
。

如大黄
,

确定掌叶组的几种大黄为正品
,

就

显然是合宜的
。

但这几种大黄均各有其自身植物中名
,

彼此互不相混
,

它与药名同时并用
,

能起到相辅相成

的作用
。

(续完 )
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清胃散治疗急性牙周炎5 6例临床观察

湖北省罗田县三里阪中心卫生院口腔料 雷 焰 中

我科 自 19 82 年起对急性牙周炎 邪 例 患者用中药

清胃散加味治疗
,

经观察疗效满意
,

现报道如下
:

一
、

临床资料
,

本组 56 例中
,

年龄最大者为 48

岁
,

最小为 16 岁
,

以 21 ~ 35 岁的中壮年为多
。

有 23

例曾在当地医院和本院中西医门诊服用中药及西药抗

菌消炎治疗效果不显而用本方
,

其余 33 例直接用本方

治疗
。

本组全部病例中均未配合局部冲洗药和其它药

物治疗
。

二
、

临床表现
:

主要为牙胡红肿疼痛
,

出血
,

牙

周袋有脓性分泌物
,

伴发热
,

口渴喜饮
,

口臭
,

大便

秘结
,

小便短黄
,

舌质红
、

苔黄厚
,

脉洪数
。

三
、

治疗方法
:
予清胃散加味

:

黄连
、

竹叶各 6

克
,

生地
、

连翘各 12 克
,

丹皮
、

升麻
、

当归
、

大黄各

10 克
,

生石膏 30 克 (先下 )
,

天花粉 巧 克
。

每 日 1

剂
,

多数患者服用 3~ 5 剂后痊愈
。

四
、

观察结果
:

痊愈 (牙痛和牙馥红肿消失
,

全

身症状解除
,

半年以上不复发者 ) 32 例
,

占 5 7
.

1% ,

显效 (牙痛和全身症状基本消失
,

齿敞红肿明显消退
,

3 个月内未复发者 ) 19 例
,

占 33
.

9% ; 有效 (服药期

间牙痛和全身症状暂时缓解
,

停药二周以后又复发者 )

4例
,

占 7
.

2% ; 无效 (牙痛和全身症状无缓解者 ) 1

例
,

占 1
.

8%
。

典型病例
:
刘 “ 、 ,

男
,

31 岁
,

农民
,
1 9 8 3 年 6 月

初因左上臼齿疼痛
,

曾在当地卫生院服中西药物治疗
,

无明显好转而来我科初诊
。

检查见 丰之旦颊侧牙酿 充

血水肿
,

触之易出血
,

牙周袋探有少量脓性分泌物
,

伴口渴喜饮
,

口干 口臭
,

大便秘结
,

舌质红
,

苔黄厚
,

脉洪数
。

诊断为急性牙周炎 (胃火炽盛 )
。

用上方三剂
,

服药后全身症状好转
,

牙痛基本消失
,

牙酿充血水肿

减轻
,

触之无 明显出血
,

牙周袋无脓性分泌物
。

故又

守原方二剂而愈
,

追访 1 年
,

未复发
。

五
、

休会
:

急性牙周炎
,

在祖国医学中多属
“

牙

宣
” 、 “

牙痈
”

的范畴
。

本病常因饮食不节
,

嗜 食膏粱

厚味
,

或外感风邪
,

运化失调
,

脾胃中蕴郁化热
,

上

熏 口齿
,

循阳明胃经及大肠经脉而人于牙酿
,

故出现

牙酮红肿疼痛
,

易出血
,

牙周溢脓
,

口臭等症
。

以及

口渴喜饮
,

大便秘结
,

小便短黄
,

舌质红
,

苔黄厚
,

脉洪数等热邪炽盛之象
。

故以清胃散清胃凉血
,

加大

黄凉血消肿
,

泻火通便荡涤肠胃
,

釜底抽薪引火下行
,

且助黄连清大肠之热 ; 用竹叶清火利尿
,

使火热之邪

自小便而出 ; 连翘散结消肿
,

天花粉生津解毒
、

消肿

止痛
;

诸药合用共凑清胃泻火
,

解毒消肿之效
。
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