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肺卫受阻
,

宣肃失司
,

故见畏寒发热
、

咳嗽流

涕等症
;
热毒侵心

,

心阴受损则心悸
; 心气被

邪所遏
,

失于舒展则胸闷不适
,

时有怔忡
,

日

久气阴两伤
;
或心气被邪所遏

,

运行失畅
,

疲

血内阻
,

气滞血癖
,

胸闷心痛
,

心悸怔忡
; 或

素为痰湿之体
,

邪毒侵心
,

痰湿内阻
,

胸闷气

憋
,

头晕且胀
,
气阴两伤和痰湿内阻 日久易致

心阳亏损
,

肾阳不足
; 阳虚水泛则见浮肿

; 水

气凌心射肺则见气急咳嗽
,

端坐呼吸
;
若阳气

外越则汗出淋漓
,

肌肤湿冷
,

亡阳虚脱
。

从本组病例的疗效分析中可以看出
,

本病

初期
,

邪气虽盛
,

正气未衰
,

邪正相搏
,

只要

辨证正确
,

治疗得当
,

疗效比较满意
,

其预后

也较好
,
若病久正气受损

,

虽经治疗
,

往往迁

延不愈
,

疗效不够满意
.

预后不够理想

几年来
,

我们对本病的治疗
,

除遵循中医

理论进行辨证论治外
,

在用药方面
,

注意吸收

现代科学研究成果
,

如使用了业已证明有抗病

毒的板蓝根注射液和银翘散汤剂
、

有增强心肌

耐缺氧能力的麦冬注射液
、

有抗心律失常作用

的复方苦参片和万年青贰膜
、

有提高心肌脱氧

核糖核酸作用和抑制心肌细胞膜三磷酸腺戒活

性的生脉散等
,

这对提高本病的治疗效果也起

有一定作用
。

本组患者治疗后症状
、

体征和心电图都有

不同程度改变
,

总有效率达到 90 %
,

说明中医

中药治疗本病有其一定优越性
,

值得进一步研

究
。

血府逐燕汤治疗粘连性肠梗阻 52 例

皖南医学院附属医院 张 树 生

笔者根据六腑以通为用的原则
,

运用血府逐痰汤

治疗粘连性肠梗阻
,

获得较好疗效
。

现报道如卞
:

一
、

临床资料
:

本组 52 例
,

男 38 例
,

女 14 例
;

年龄 22 、 55 岁 ; 病程 8 个月~ 30 年
,

其中 3、 6 年者

43 例
,

占 82
.

7% , 多于秋末至早春发病

二
、

治疗方法
:

均予血府逐疥汤
:

当归
、

生地
、

桃仁
、

红花
、

川背
、

白芍
、

牛膝各 10 克
,

积壳
、

桔

梗
、

柴胡各 6 克
,

甘草 8 克
。

每白
;
对

,

水煎
,

早晚

各服 1 次 , 病情严重者每 4、 6小时服药 1 次
,

缓解后

可将本方加黄蔑制成丸药服用
。

临床可根据患者实际

倩况进行加减
。

三
、

治疗结果
:

52 例患者中
,

服药 5、 10 剂后解

除肠梗阻者 16 例
,

占 30
.

8% ; 11 、 16 剂者 12 例
,

占

2 3
.

1% 多 1 6、 25 剂者 16 例
,

占 30
.

8% , 2 6~ 4 0 剂者

8 例
,

占 15
.

4%
。

治疗前伴有 J’ul 歇性绞痛者 52 例
、

恶

心 18 例
、

呕吐 4 例
、

不能食 6 例
、

发热 8例
、

神昏烦

躁 2 例
,

服药后全部消失 ; 胀满 韶 例
,

消失 48 例
,

隐痛 52 例
,

消失 34 例 ; 食少 4 6 例
,

消失 34 例
;
肠

鸣音亢进 40 例
,

消失 36 例
。

四
、

典型病例
:

徐 x x ,

女
,

5 4 岁
,

19 83 年 10

月 3 1 日初诊
。

1 年前行脾切除术后
,

常常突发腹部绞

痛
,

诊断为肠粘连
,

曾于 19 83 年 8月进行手术治疗
,

疗效不佳
。

现仍常发腹部河歇性纹痛
,

伴恶心
、

呕吐
、

舌体麻木
、

口张不开
、

言语不清
、

情神委靡
、

嗜睡
、

四

肢痉挛
、

抽搐
、

面色潮红
、

牙酿出血
、

大便干结 (10

余日未解 )
、

小便量少黄赤
、

腹部稍膨胀
、

肠鸣音亢

进
、

舌红少津无苔
、

脉沉细数
。

查
:

体温 3 7
.

8℃
,

脉

搏 82 次 /分
,

血压 1 2。 / 9 0 毫米汞柱
,

血白细胞 1 3 6 0。

/立方毫米
、

中性 74 %
、

淋巴 26 %
。

诊断
:

粘连性肠梗

阻
,

电解质紊乱及酸碱平衡失调
。

予西药治疗 70 余

日无效
,

病情恶化
,

邀余诊治
。

辨证
:

气滞血疲
,

久

而化热
,

毒热内陷
,

正不胜邪
,

所致亡阴虚脱之证
。

治则
:

活血祛疵
,

滋阴凉血清热
,

通里攻下
。

方用血

府逐寮汤加减
:

赤芍
、

丹皮
、

元胡
、

红花
、

玉竹
、

金

铃子
、

西洋参 (另煎 ) 各 10 克
,

麦冬
、

天冬
、

白芍各

巧 克
,

北沙参
、

石解
、

金银花各 30 克
,

大黄 6克
,

服药 6 剂
,

二便得通
,

腹痛缓解
,

余症悉除
。

原方继

服 10 剂
,

患者获愈
。

随访 1 年
,

无反复
。

五
、

小结
:

本组 52 例粘连性肠梗阻患者
,

用血府

逐癖汤治疗均获满意疗效
。

本方药对年龄较小
,

病程

较短者疗效较好
,

一般服药 10 ~ 20 剂后
,

症 状即可

缓解
,

但对年龄较大
,

病程较长者疗效稍差
。

本组 5 2

例患者中
,

有 12 例曾进行过 1~ 2 次手术治疗
,

但均

未能获效
,

服用本方药后
,

却获治愈
,

因此笔者认为

本方药对治疗粘连性肠梗阻确有一定疗效
,

值得进一

步研究探讨
。
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