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�三� 寄恒之腑

�
�

何谓奇恒之腑� 包括哪些胜器组织�其生理功

能与脏或腑有何异同�

�
‘

古人对脑的生理功能是如何认识的了脑的功能

主要与哪些胜器的生理活动有关�
‘

�
�

女子胞的生理功能是什么�月经的来潮和胎儿

的孕育主要与哪三方面的生理因素有关�

�四�脏腑之间的关系

�
�

试述心与肺
、

心与脾在生理上的相互联系
，

心

脾两虚是怎样产生的� 其病理表现如何�

�
�

何谓心肾相交
、

水火既济了其生理
、

病理表现

如何�

�
�

肺与脾的生理联系主要表现在哪些方面了如何

理解
“

脾为生痰之源
，
肺为贮痰之器

”
�

�
�

肺与肾的关系主要表现在哪些方面�在呼吸功

能的维持及气体交换方面肺 与 肾 各 起 什 么作用
‘，

�
�

肝与脾的联系主要体现在哪些方面了肝脾不和

的病理表现为何�

�
�

何谓
“
先天之本

”
和

“

后天之本
” �两者的相互关

系如何�

�
�

如何理解肝肾同源了有何临床意义� 肝主疏泄

与肾主封藏之间有何关系�

�
�

如何理解
“
六腑以通为用

” �举例说明
。

�
�

为什么说胜腑之间存在着表里相合关系了主要

是通过何种联络途径实现的�

��
�

试简述五脏与五腑在生理方面 的 相 互 配合
，

并简述脏腑相合关系失常时的病理表现
。

��
�

试简述脾与胃的升降相因
、

燥湿相济等生理

联系
，
并说明其病理上的相互影响

。

方面�

�
�

何谓元气�是如何生成的� 其分布于何处� 生

理功能如何了

�
�

何谓宗气�是如何生成的� 分布于何处� 其生

理功能如何�

�
�

何谓营气�是如何生成的� 其生理功能如何�

�
�

何谓卫气了是如何生成的� 其分布于何处� 生

理功能如何�

乌 营气与卫气二者之间的关系如何�营卫的协调

主要体现在人体生理活动的哪些方面� 营卫不和可出

现哪些病理反映�

��
�

血液是如何生成的� 有何生理功能�

�� 血液的正常循行
，

主要取决于气的何种作用 �

并与哪些脏腑生理功能的协调平衡密切相关�

��
�

何谓津液了 津与液有何区别了生理功能如何�

��
�

津液的生成
、

输布与排泄
�

主要与哪些脏腑

的生理功能有关� 各起何作用�

��
�

气与血的关系主要表现在哪儿方面�

��
�

应如何理解
“
气为血帅

” ， ‘ 。

血为气母
” �

��
�

气和津液的生理关系主要表现在哪些方面�

��
�

为什么说
“
津血同源

” 、 “

血汗同源
” � 有何临

床意义�

��
�

为什么
“
蛆家不可发汗

” 、 ’ ‘

亡血家不可发汗
” �

��
�

脾胃对于精
、

气
、

血
、

津液的生成有何重要

作用了

五
、

经 络

四
、

气 血 津 液

�
�

气的基本概念是什么 �气的生成来源有哪几方

面�

�
�

气的生理功能主要表现在哪几方面�

�
�

何谓
“
气化

” �气化作用主要表现在哪几方面�

�
�

何谓
“
气机

” �气的升降出入运动对人体的生理

活动起何作用� 举例说明体现在脏腑功能活动的哪些

�
�

何谓经络和经络学说了经络系统是由那些部分

组成的�

�
�

何谓正经和奇经� 二者有何区别和内在联系了

奇经包括哪几条经脉了

�
�

十二经脉各自的循行分布部位
、

流注次序及起

止部位如何�

�
，

十二经脉的走向和交接规律如何�

�
，

按气血的流注次序
，
写出十二经的名称

。

�
�

十二经脉在四肢部位的分布规律如何，

�
�

十二经脉在头部和躯干部的分布规律如何
‘ ·
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�
�

十二经脉在腹部的排列顺序为何�

�
�

试简述十二经脉的循行部位
。

��
�

奇经八脉与十二经脉有何区别� 具有哪三方

面的生理作用�

�
�

试述督任冲 带诸脉的循行部位和基本功能
。

��
�

何谓经别
、

别络
、

经筋和皮部�

��
�

十二经别
、

十五别络
、

十二经筋和十二皮部

的生理功能如何�

��
�

十二经别的循行有何特点�什么叫
“
六合

”
�

��
�

经络的生理功能主要表现在哪几方面� 试简

述之
。

��
�

经络学说是如何阐释病理变化及指导疾病的

诊断和治疗的� 试举例说明之
。

，二�
� 、 、 病因与发病

�一�病因

�
�

何谓病因了中医病因学的特点是什么� 中医病

因包括哪些内容�

�
�

何谓
“
六气

”
和

“
六淫

” 了六淫致病的共同特点是

什么�

�
�

外感六淫邪气与
“
内生五邪

”
有何不同�

�
�

风邪的性质与致病特点为何�

�
�

为什么说
“
风为百病之长

” �

�
�

寒邪的性质和致病特点为 何� 何 谓
“
寒性凝

滞
” 、 “

寒性收引
”
� 其病理表现如何�

�
�

伤寒与中寒有何区别� 外寒与内寒有何不同�

两者又有何联系了

�
�

暑邪的性质和致病特点为何了暑邪伤人可出现

哪些病理反映�

�
�

湿邪的性质和致病特点为何�湿邪伤人可出现

哪些病理反映�

��
�

内湿和外湿在发病上有何不同� 两者又有何

内在联系�

中 医 杂 志

��
�

湿邪为什么能阻滞气机� 主要影响哪些脏腑

导致功能紊乱� 其病理反映为何�

��
�

燥邪的性质和致病特点是什么� 温燥和凉燥

有何不同�

��
�

火热病邪的性质和致病特点是什么了何谓
“
五

气化火
”
和

“
五志化火

” �

��
�

如何理解
“
诸痛痒疮

，
皆属于心

”
�

��
�

何谓疫病之邪� 其致病特点有哪些�

��
�

何谓七情内伤� 七情与内脏气血有何关系�

��
�

七情内伤主要影响哪几脏� 使脏腑气机产生

哪些病理变化�

��
�

饮食所伤包括哪几方面� 饮食不节和饮食偏

嗜主要有哪些临床表现�

��
�

为什么过劳或过逸能使人致病� 其病理反映

如何�

��
�

何谓痰饮� 是如何形成的� 痰或饮的病证特

点是什么�

��
�

何谓痰血� 其形成原因为何� 疲血病证随其

发病部位及原因的不同有何临床表现� 其共同特点是

什么�

�二�发病

�
�

中医学是如何认识疾病的�疾病的发生与哪些

因素有关�

�
�

何谓正气和邪气�疾病的发生与二者的关系如

何�

�
�

试述疾病的发生与正气强弱
、

病邪性质
、

感邪

轻重
、

邪中部位等因素的关系�

�
�

外环境对疾病发生的影响主要 表 现在 哪几方

面�

�
�

内环境对疾病发生的影响主要 体 现在哪几方

面�

�
�

试述正气在发病学中的决定作用
，
体质与精神

状态对正气的弧弱有何影响� �待 续�

·

咨 询 信 箱
·

最近本刊编辑部收到了大量读者来信
，
询向哪里

可以购买自学中医辅导和复习资料
。
为此我们做了一些

调查并审查了样书
，
特向读者介绍由北京中医学院编

写的 《
中医墓础理论学习参考资料

》 �北京中医学院是
《
中基

》
五版教材主编单位

、

高等中医自学考试
《
中医基

础理论
》
课考试大纲撰写单位�和

《
中药学学习参考资

料
》 ，
两书均以五版教材为蓝本

，
为其内容进行系统归

纳
、

排列
、

整抓
，

使之提纲絮领
�

便于学习者能较快

掌握教材精神实 质和重点内容 ， 每篇中均有
“
学习时

数
” 、 “
目的要求

” 、 “
内容提要

” 、 “

复习思考题
” ，
可作为

复习或自学提纲
，
以引导学习

。

两书系北京中医学院

为配合全国高等中医 自学考试需要
，
面向应考者

、

自

学者和函授
、

刊授学员而编写的
，
同时也适用中医

、

中药专业本科生参考使用
。

两书各七万字
，
每本 �

�

��

元�不另收邮费�
，
欲购者请通过邮局汇款至

“
北京朝阳

区和平街中华中医 自修大学
” ，
并务请附言注明买何书

及册数
。

其它一些课目的复习参考书我们将于审查比

较后
，

择优向读者陆续介绍


