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血化痕 此外
，

随症选用活血化疲和解毒抗癌

之品是必要的
，

如八月扎
、

元胡
、

郁金
、

丹参
、

龙葵
、

蛇毒
、

半枝莲
、

白英
、

白花蛇舌草等
，

这就是辨证与辨病相结合
。

肿块明显而体质较

强者
，

多加三棱
、

我术
，

偏阴虚者则用鳖甲
。

痛甚则以川椒
、

细辛止痛
，
或选用敷贴止痛外

用药
。

有黄疽者常加茵陈
、

金钱草
、

虎杖等
�

有腹水者则伍用五冬散
�
有蛆血

、

呕血者加茅

根
、

仙鹤草
、

三七粉
�
有消化不良者加焦三仙

等
。

肝肾两亏
，

重用构祀子
、

女贞子 肝癌发

热
，

辨明上中下三焦
�

分别用黄岑
、

黄连
、

黄

柏
，

热甚者
，
可用白虎汤

。
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肝癌证治的关键是早诊断
，

早治疗
，
不然预后

堪虑
。

我经长期观察
，

发现肝癌早期病人有部

分可在舌象上有所反映
一

���� 年曾调查过 ���

例肝癌患者
，
发现舌质青紫

，

舌边有痕点
、

疲

斑者 �� 人�占����� 舌脉增粗延长
、

色紫黑

以及小静脉扩张者 �� 人�占 ��
�

����
，
为所有

恶性肿瘤中比例最高者
。

因此
，
我在临床对见

有舌边寮点
、

癖斑且呈条状
，

并有舌脉粗长者
，

即及早予以作甲胎蛋白测定
、

肝同位素扫描
、

�型超声波检查等
，

以明确诊断
，

及早转外科

手术
。

这种病例虽然不多
，
但确有价值

。

当归补血汤与三棱补血汤治疗白细胞

减少症疗效的比较
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我们试用当归补血汤和三棱补血汤治疗不明 原因

的白细胞减少症患者各 �例
，
并设立 �例对照组

。

结

果表明
，
三棱补血汤疗效较佳

。

现报道如下
。

治疗对象

选取在两周内 �次检查末梢血液白细胞 计数均低

于 �����立方毫米且发病原因不明的 患者 �� 例
。

症状

有神疲乏力者 �� 例
，
头昏者 �例

，
低热者 �例

，
易患

感冒者 �例
，
无明显临床表现者 �例 �男 � 例

，
女 �

例 � 年龄最大 �� 岁
，
最小 �� 岁

。

治疗方法

将 巧 例患者随机分为三组
，
每组 �例

。

�
�

当归补血汤组处方
�
当归 �克

，
黄茂 �� 克

，

文火水煎
，
每 日 �剂

，
分两次服

。

�
�

三棱补血汤组处方
�

当归 �克
， 、

黄茂�� 克
，

三梭 ��克
，
煎服方法同前方

。

�
�

对照组患者不服中药
。

三组患者每人每日均予蜂乳胶囊 �颗
，
多种维生

素 �片
，
分三次口服

，
均嘱注意休息

。

疗效分析

从开始治疗日起
，

每周检查末梢血液白细胞计数
�次

，
连续 �次

。

计算各组治疗前后白细胞计数
。

经

各组自身比较
，
经统计学处理

，
当归补血汤组有显著

性差异 ����
�

��� � 三棱补血汤组有极显 著 性差异

����
�

���� 对照组无显著性差异 ����
�

幻 �见附

表�
。

治疗后白细胞均数差三组何比较
，
亦有 显著差

异����
�

���
。

附表 分组治疗白细胞减少症疗效表

治 疗 前 �洽 疗 后 �治疗前后差值

当归补血汤组

三棱补血汤组

对 照 组
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治疗前后自身比较 ���
‘�� �

治疗前后自身比较 ������
� �

一
讨论

白细胞减少症患者中医辨证多属气血两虚
，
治宜

益气生血为主
。
当归补血汤由黄茂

、

当归二药组成
。

黄茂健脾益气
，
当归温营养血

，
两药配合

，
能使气旺

血生
。

故当归补血汤能治疗白细胞减少症
。

三棱补血

汤是于当归补血汤中加入三棱一药
，
三棱既可行气

，

又能祛寮
，
因而能使补气而不滞

，
祛痕而生新

。

故三

棱补血汤疗效较前者为优
。

对照组病人不服中药
，
故

疗效不佳
。

通过临床观察
，
服用三棱补血汤无毒

、

副作用
，

并能迅速消除神疲
、

乏力等症状
。
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