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型病毒性肝炎收住院
。

经抗原抗体系统检查
:

HB s A g> 1 : 2 56 ,

H B e A g 阳性
,

抗
一 H B e

抑制

率 > 50 %
。

肝 穿术病理诊断为迁延性乙型肝

炎
。

我们先用由阴引阳
、

驱邪外 出的方法进行

治疗
,

服药 10 天后
,

出现巩膜黄染
、

舌苔黄

腻
、

尿黄加重及院腹闷胀等症
,

G P T 升至 2 0 0。

单位以上
,

胆红素 1
.

6八
.

0 毫克%
,

然后减去

引邪出阳的药物
,

加强清热解毒利湿的治疗
。

再服三周
,

症状明显好转
,

胆红素 6 单位以下
,

G P T 80 。 单位
,

加入通腑泻热的药物后再服三

周
,

胆红素 6 单位以下
,

G P T 180 单位
。

原方

再服三周后
,

症状已不明显
,

胆红素 6 单位以

下
,
T T T 3 单位

,

G P T 13 0单位以 下
,

以 后

复查仍全部正常
,
H B s A g l : 8 ,

H B e A g 转阴
,

抗
一 H B e

转阳
,

抗
一
H B c 53 %

。

临床治愈出院
。

出院后随访
,

第一个月肝功能全部正常
,

第二

个月肝功能仍正常
, H sB A g 转 阴

,

H B e A g 仍

阴性
,

抗
一
H B c 抑制率 7 8%

,

获得了较满意的

疗效
。

(总 2 9 )
.

2 9
.

运用本治法亦曾引起某些医师的顾虑
,

认

为有可能会导致碎屑样肝坏死
,

但我们实践表

明
,

转氨酶的升高及下降
,

症状的出现及消夫
,

都与中药的变化有关
,

而且出现药后高酶者
,

都能取得较好的效果
。

据 D o n
及 K o n 氏 等从

体外实验观察到的所谓碎屑样肝细胞坏死
,

是

指单核的细胞 (包括 T 及 K 细胞 )
,

在肝实质

中的浸润
,

通过 T 细胞的淋巴毒 及 K 细 胞的

杀伤作用使单个肝细胞消失
;
并不是以中性 白

细胞浸润及渗出为主的
“

坏死
” ,

且暴发性肝炎

被抢救成功者证明
:

肝细胞大块坏死后常不发

生硬化
。

此外
,

大多数肝细胞碎屑样坏死改变

也不遗留纤维化
。

相反
,

另有一些虽然肝细 la)t

并无坏死
,

G P T 一直正常者却不断发 展 为 i)f

硬化
。

上述方法是我们在治疗慢性乙型肝炎临床

工作中的初步观察和体会
,

但却提供了治疗方

面的新途径
,

有待于继续总结经验
,

以冀提高

中医 中药治疗乙型慢性肝炎的疗效
。

加味三香汤治疗胸胁挫伤 24 例小结

湖北省松滋县人民医院 文 晖

胸胁挫伤是一种常见病症
,

其中有不少病例属于

气滞证候
,

我们采用
《
温病条辨

》
中三香汤加味治疗 24

例
,

收到较好效果
,

现介绍如下
:

一
、

临床资料
2 4例 中

,

男 1 6 例
,

女 8例 , 2 1、 4 0 岁 1 1例
,

4 1、 5 9 岁 13例 , 发病 10 天以内 1 5例
,

2 0 天以上 9

例
。

其中伤势较重的 6例经 X 线胸片检查未见器质性

病变
。

二
、

治疗方法与效果

本组病例均在门诊以加味三香汤治疗
。

药物
:

全

瓜萎 12 克
,

降香 10 克
,

郁金 10 克
,

炒桅子 6 克
,

香豉 8 克
,

桔梗 6 克
,

积壳 8 克
,

川芍 8克
,

田七 4

克
。

水煎服
,

1 日 1 剂
。

若疼痛甚者加元胡
、

制乳没 ;

暖气加香附 ; 咳嗽加杏仁 ; 兼淤者加桃仁
、

红花
。

经

治疗后
,

临床症状消失
,

局部无压痛者为痊愈
,

共 18

例 ; 临床症状显著减轻
,

压痛不明显者为显效
,

共 5

例
:
临床症状无改善者为无效

,
1 例

。

三
、

病案举例

李 X ` ,

男
,

3 1 岁
,

1 98 4 午 3 月 12 门门 1全
。

因

骑车不慎跌倒
,

致右侧胸协挫伤疼痛 2 天
,

于深呼吸

或咳嗽时则疼痛增剧
。

检查局部皮色如常
,

压痛不奥

中
,

胸廓挤压试验 (一 )
,

摄胸片未见异常
。

舌脉如带
。

此缘外伤致使气机不畅
,

郁滞胸胁为@..
,

治宜行
z
C井

郁
,

兼以活血
。

拟全瓜篓 12 克
,

桔梗 6 克
,

积壳 8

克
,

炒桅子 6 克
,

香豉 8 克
,

郁金 10 克
,

降香 l 。 克
,

田七 4 克
,

制乳没各 10 克
。

服 2 剂后
,

胸胁疼痛明显咸

轻
,

但局部按压稍感不适
,

前药继服 2 剂而告庄愈 ;

四
、

体会

胸胁挫伤
,

以往多以活血化痕之剂如复元活血 汤

等治疗
,

但有时疗效并不理想
。

本文以全瓜萎
、

桔使
、

积壳直达上焦
、

开利肺胸
、

畅通气机 , 再以桅子
、

泞

豉
、

郁金
、

降香清热解郁
、

调气疏滞 ; 加川芍
、

田 匕

兼治血索
。

由于药证合拍
,

适宜病机
,

所以在临床运

用中收到较好效果
。

DOI : 10. 13288 /j . 11 -2166 /r . 1986. 01. 012


