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湖北省����年中医药学徒出师考试试题
湖北省卫生厅中医处供稿

幼着按
�

中医在千百年来的学术传授中
，
一直主要依靠师傅带徒弟的方式

。

师带徒作为多层次
、

多渠

道培养中医人才的一种形式
，
已广为各级卫生部门所重视

，
����年已有湖北

、

河南两省进 行了出 徒考

试�中医师和中医士�
，
据悉全国还有很多省市亦将在今后恢复和开展这项工作

，
为了使广大中医学徒为

应试早作准备
，
我们将陆续介绍有关的考试情况

，
并选择刊出部分试题及答案供参考

。

中医师中医基础理论试卷

一
、

名词术语解释�共 �� 分
，

每小题 �分 �

�
�

辨证论治 �
�

神 �
�

气化 �
�

六淫 �
�

阴病治阳

�
�

潮热 �
�

相兼脉 �
�

夜闭 �
�

镜面舌 ��
�

蜻泄

二
、

填空�共 �� 分
，

每小题 �分 �

�
� 、
素问

·

五藏别论 说
� ‘ ·

所谓五藏者
，
� �而不泻也

，

故� �而不能� �
。

六腑者
，
� ��衍不藏

，

故� �

而不能� �也
。 ” �

�

风邪的性质与致病特 点有
�� �

。
�

�

‘
金城要略

》
所说

�“
见 肝之病

，
� �

，� �
” ，

就是既病防变

法则的应用举例
。
�

�

从五脏 与形体的关系来说
，
肝主� �

，

脾主� �
，

肾主� �
，
心主 �，

肺 外 合� �
。
�

�

十二经脉在四肢内外侧面的大体分布规律是
� � �

、
� �

经布于前线
，
� �

、
� �经布于 中线

，
� �

、
� �

经布于后线
。

� 病人面色白者
，
多 为� �

、
� �� 面

色黄者
，
多为� �

、
� �

。

�
�

一般来说
，
迟脉的脉象

是� �
，
� �� 数脉的脉 象是 � �

。
�

�

淡 白 舌质主

� �
，
红舌质主� �

，

绛舌质 主 � �
，

紫 舌质多 为

� �
。
�

�

心下按之硬而痛的是� �
，

心下满
、

按之濡软

而不痛的多是 � �
。

��
� ‘ ·

清气在下
，
则生 � 肠 浊气在

上
，
则生� �

” ，

是对脾胃升降失常所致病证的病理及临床

表现的概括
。

三
、

是非题 �共 �分
。

在括号中填人判断符号
，
对的打

“
夕

” ，
错的打

‘ 、 ” ，
不必改正 �

�
� “
阳病治阴

” ，

亦即王冰所 说
� ‘ 。

壮 水 之 主
，

以 制阳

光
” 。

� � �
� “
诸湿 肿满

，

皆属 于肾
” 。

� � �
� 。
内

经
》
记载

� “
青黑为痛

，

黄赤 为热
，
白 为寒

” 。

� � �
�

肝

病传脾
，
即

“
木克土

” 。
� � �

�

胀痛多属气滞� �
，
但

头部胀痛多因退阻而致
。
� �

四
、

选择题�共 �分
。
只选一个最佳答案�

�
�

五彼为五脏所化
，

按
《
素问

·

宜明五气篇 分类 法
，
肾

为�汗 尿 涎 唾 泪� �
�

津液的输布
，
依赖于多个脏腑

的生理作用
，
其中

，
尤以�膀肤 肺 三焦 脾 肾 小 肠�的作

用最为重要
。

�
�

临床上的心火炽盛
，

属于�君火 相火 内

火 少火 � 仁 饮停胸隔所表现的证候
，

称为 �悬饮 支饮

滋饮 痰饮� �
�

身热不扬
，
多为 �湿热蕴结 阴虚内热 阳

热亢盛 风热犯肺�

五
、

改错题�共 �� 分
。
将下烈句中错误的 部分予以 改正

，

但横线所示的内容不改�

�
�

脾统血
，
是指脾具有 贮藏血 液和调 节血

一

最 的功能
。

�
�

从流注次序言
，

足少朔肾经下交
一

于足太 阳膀 脱经
。

�
�

坦鲤巡遮鱼生发
、

柔和
。 ‘ 也鱼月三

“
受盛

” 、 “
升清降浊、

卫应应以守为补
�

�� 芭上壁业多
，

选邃通选土宗 气 的功

能
一

�� 堕韭丝立丝丝
，

少丝迫生少 此属 水 撇
。

�� 旦兰

醒丝
二

鱼男胃热
，
宜丝逮邀二鱼乡胃阴 虚

。
�

·

鲤丝上寸
�
迪

�

迪塑更鱼鱼」包王查二名
“
反关脉

” 。

�� 哩鲤丝些递匕
生通工荃‘ 鱼凶肺胃热毒奎盛

。

��
� ’

些显
” ，
就是 营气

·

六
、

问答题 �共 �� 分�

�
�

脾与胃在生理上的关系如 何� 作一简要 说明
。
�

�

肝

风内动
，

一般可分为哪三种常见类型了 各型的临床表现如何了

�
�

何谓编血� 彼血病证临床表现的共同特点是什么�

中医士中医学基础试卷

一
、

名词解释�共 �� 分
，

每小题 �分�

�
�

阴阳互根 �
�

奇恒 之府 �
�

经络学 说 �
�

月庄腑辨

证 �
�

筋 膜 �
�

血虚证 �
�

滑 苔 �
�

肤胀 �
�

卫 分证

��
�

自汗

二
、

填空题 �共 �� 分
，
镶小题 �分�

�
�

五行学说的基本内容是 � �
。
�

�

气的生 成来源
，

总的来 说 不 外 乎 � �
、

� �和 � �这 三个 方

面
。

�
�

火 �温
、

热�邪气的性质与致病特征是 � �
、

� �
、
� �

。
�一素问

·

至真要 大论
》
说

� “
诸风掉眩

，

皆属于� �
” ，“
诸混肿满

，

皆属于� �
” ，“ � �

，
皆属于

肺
，，， “ � �，

皆属于肾
。 ，，

�
�

� �
、
� �

、
� �是疾

病病机变化的一般规律
。

�
�

十问歌的内容是
� � �

。
�

�

两手寸关尺分候的脏腑是
�
左手寸部候 � �

，
关 部候�

�
，

尺部候 � � �
右 手寸 部候 � �

，
关部候 �

�
，
尺部候 � �

。
�

�

舌面分四部分以测 知不同脏腑

的病变
，
舌尖属 � �

，

舌中属 � �
�

舌根属 � �
，

舌边属 � �
。

�
�

表证的主要临床表现是
� � �

。

��
�

常见的疼痛 性质 有九 种
，
它 们 是

� � �
、

� �

� �
、
� �

、
� �

、
� �

、
� �

、

� �
、
�

�
。

三
、

是非题 �共 �� 分
。
正确的在括 号内打

“
��

” ，

错误的

打
“ � ”

�

�
�

以
“

金
”
为例

，
火为金之

“
所胜

” ，
木为金之

��

所 不胜
” 。

�
一
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·

蹄
加�总肠的

在表
，
又未完全入里

，
故称半表半里

。

邪入三阴
，
太

阴首当其冲
，
太阴病的病机为脾阳虚衰

，

寒湿内阻的

虚寒病变
，
由于太阴脾与阳明胃同居中焦又互为表里

，

其病变在一定的条件下可以相互转化
，
故有 邪 入

“
阳

明则燥化
，
太阴则湿化

”
之说

。

少阴病的病机是心肾机

能衰退的病变
，
病至少阴

，
或为阳虚阴盛

，

或为阴虚

火旺
，
故有从阴化寒的寒化证和从阳化热的热化证

，

但从阴化寒者多见
。

厥阴证为伤寒病的最后阶段
，
它

的病机由于正气衰竭
，
阴阳紊乱

，
所以本证的主要表

现为寒热错杂
，
厥热胜复

。

温热之邪由卫入气
，
由气

人营
，
由营人血都属里证

，
气分病在胸隔

、

肺
、

胃
、

肠
、

胆等脏腑 � 营分证是邪热入心营
，
病在心与包络

，

血分证则热深入肝肾
，
重在耗血

、

动血
。

温热病的气

分证
，
是正盛邪实

，
正邪抗争

，
为阳热亢盛的里证

。

由于邪在气分所居的脏腑或胸隔的部位不同
，
因而所

呈现的证候也有很多的类型
，
如热奎于肺

，
肺失宣降

，

故喘咳胸痛� 热扰胸隔
，
则烦闷懊侬

� 热炽阳明
，
胃

热亢盛
，
故壮热不已

，
口渴引饮

，
大汗不止 � 热结肠

道
，

燥热与糟粕相结
，
腑气不通

，
故腹满痛而便秘�

热结于胆
，

则寒热如疟
，
热多寒少

，
热蒸胆气上溢

，

则口苦� 若湿热相兼
，
困滞中焦

，
则呕恶便塘� 湿热

为病
，
身热不扬

，
朝轻暮重

，
其身重

，
汗出而热稍减

，

继而又热
，
苔黄腻是本证的特点

。

营分证 是 温 热 内

陷的深重阶段
，
营是血之前身

，
同时又是血中具有营

养
、

营运作用的物质
，
它内通于心

，

故营分证的病机

以营阴受损
，
心神被扰为特点

。

营分证介于气分和血

中 医
�

端鼠速�
�

分之间
，
若温热由营透气

，
表示病情好转

，
由营入血

则病情深重
。

血分证
，
是温热病的最后阶段

，
也是本

病严重阶段
，
由于心主血

、

肝藏血
，

热邪人于血分
，

必然伤及心
、

肝两脏
，
热邪 日久

，
必耗真阴

，
所以血

分证以心
、

肝
、

肾三脏病变为主
，
本证在具有营分病

机的基础上又有耗血
、

动血
、

伤阴
、
风动的病机特点

。

以上介绍寒温之邪由表入里的情况
，

这是病情逐

渐深重的具体表现
。

而当正胜邪退的时候
，

里证也可

以出表
，
是疾病向愈的病机变化

，

这种出表就是各种

里证逐渐减轻甚至消除
，
而不是再现表证各种症状了

。

这种表里出入的病机
，
就提示了邪 正斗争过程中的邪

正消长
。

一般地讲
，
正气增长则邪气退

，

邪气增长则

正气消减
，
正如

《
素问

·

通评虚实论
》
所说

� “

邪气盛则

实
，
精气夺则虚

。 ”
由此可知虚实的病机就是在于邪气

盛则为实
，
精气夺则为虚

。

但临床上要抓主要矛盾
，
当

邪气盛为主要矛盾时
，
治疗以祛邪为主

，
若精气夺为主

甲

要矛盾时当抉正为主
。

由于
“
邪之所凑

，

其气必虚
” ，
也

就是说在一般情况下邪气所以侵身
，
是由于正气不足

的缘故
，
这个

“

其气必虚
”
的

“
虚

”
字是局部和暂时的

，

其

招致邪气侵袭
，
而形成了邪气盛的实证

�
若病体日久

，

精气被伤
，
就可形成

“
精气夺

”
的虚证了

。

当然也有全身

的正气不足而感邪
，
这样就必须扶正祛邪井用

，
由此可

知
，
表里出入的病机实际上就是邪正斗争所形成的胜

衰过程
。

其在证候上的反映
，
主要表现在虚实的变化

。

明确邪气表里病机
，

再结合病因病机
、

六经病机和卫气

营血及三焦病机就可灵活运用于临床了
。

�待续�

�上接第 �� 页�

��
�

所谓
“
气化

” ，

是泛指气的功能活动
。

� �
�

三焦

为
“
孤府

” ，
与其他五脏不 同

，

所以三焦又 属于
“
奇恒之府

” 。

� ��
�

命门之火即指肾阳
�� �三焦又有

“
中清之府

”
之称

。

� ��
� “
邪之所凑

，
其气必虚

” ，
是说邪气侵犯人体

，
必 然

损伤 正气
。

� ��
�

正 常舌色 红
，
舌苔少 而白� � �若

舌红苔黄
，
则属实热证

。

� ��
�

大便里急后重
，
多见于

肝失疏泄 ， � �泻下稀黄水
，

肛 门灼 热
，

多属胃 肠湿热
。

� ��
�

脉来一息七至
，
谓之数脉

。

� ��
�

心火下降以温

肾阴
，
使肾水不寒， 肾水上济以滋心阳

，

令 心阳 不亢
，
称为

“
心肾不交

” 。
� ���

�

头昏眼 花
，

少气 乏力
，
腹部坠胀

，

尿意频数
，

脏器下垂
，
是气滞证的常见症状

。

� �

四
、

改错题 �共 �� 分
。

对下列试题中错误的部分予以改

正
，
打横线的文字不改�

�
�

以五行的生克乘侮而言
，
肝病传肺

，
称为

“
母病及子

” 。

�
�

八纲是一种辫证方法
。

�
�

太阳病的提纲是
� “
发热恶寒

而头痛
” ，
兰塑堕的提纲是

“
脉微细

，
但欲 寐

” 。
�

� “ 素 问
·

举痛论
》 � “

怒则气逆
，
喜则气散

，
悲则气下

，
恐则气消

，
惊则气

上
，
思则气滞

。 ” �
�

旋血 致 病 有 如 下 特 征
�

胀痛
、

艇斑

�点�
、

水肿
、

出血
、
肌肤甲错

、

脉细涩等
。

�
�

牙齿干燥如

鱼且
，
多为胃热

。
�

�

一般地说
， “

也登延
”
属实

， “

里窒延
”

属虚
。

�
�

小儿指纹鲜红多属内热
，
紫红 为癖 血

。
�

�

细

脉
“
极细而软

，
按之欲绝

，
若有若无

” 。
��

�

大便时干时稀
，

多为脾胃失调
，
燥湿不济

。

五
、

选择题 �只选一个最佳答案
，
共 �� 分�

�
� “
气机

，，

的基本形式可归纳为 �泌别清浊 升降 出人

升清降独� �
� “
别络

”
又称为 �十二经络 十五络脉 孙络

浮络� �
�

阴盛则寒
，

多产 生�寒实 证 虚寒证� �
�

脾化

生水谷精微以充肺
，
即是运用五行学说来说明五脏间相互 �制

约 资生 相乘 反侮�关系的范例
。

�
�

以五行学说来说

明五脏之间的某些联系时
，
所谓

“
火生土

”
是指 �肾阳 温 暖脾

阳 命门相火生脾土 心火之热以温脾� �
� “
阳胜则阴病

”

常可导致 �实证 虚证 虚实夹杂 证�
。

�
�

尿 后 余 沥不

尽
，
多属 �肾阴亏损 肾气不固 肾气不化 膀脱 湿 热�

�
�

脉来缓慢而有规则的歇止为�代脉 缓脉 结脉 迟脉��
�

发热
，
于午后热势更甚

，
兼有大便燥结

、
腹满硬 痛

，

多为�阴

虚潮热 日哺潮热 骨蒸潮热 湿温潮热� ��
�

舌色淡红

而胖
，
边有齿痕为 �血虚证 阳虚证 脾虚有湿�

六
、

问答题 �共 �� 分
，
每题 �� 分�

�
�

比较营
、
卫二气的 异同

。 �
�

阴虚证与阳虚证在临床

表现上有哪些不同� �
�

什么叫肝主疏泄� 其 具 体 表 现

有哪些�


