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“
宜未雨而绸缪

，
毋临渴而掘井

。 ”
清人朱用纯的

这一
“
治家格言

” ，
对于即将参加中医自学考试 的同志

来说
，
或可借作为

“
应试格言

”
吧

。

为了使应试者尽早

做好准备
，
不至于因不明各种题型的要求而方柄圆凿

，

本文拟就
《 医古文

》
试卷的题型及 其答题的方法作一简

要的分析
。
中医院校创办三十年来

，
各地专家精心设

计出了数量可观的医古文试卷
，
其中不乏上乘者

。

现

仅以本刊一九八五年第九期及
《 医古文知识

》
所刊载的

试卷为主
，
发表一隅之见 �所举例题不另注明出处�

�

尚不知能否予自学考试者以三反之益
。

‘

依试卷所涉及的内容来说
，
主要有五个方面

�

语

言学常识� 字
、

词
、

词语 �包括词组和短语�� 断句
�

今译� 文意
。

就试卷所采用的题型而言
，
可谓洋洋洒

洒
，
不知凡几

。

今以内容为纲
，
题型 为 目

，

概 述如

次
。

一
、

语官学常识

大多使用填充题
。

如
�

《
说文解字

》 分为 � �部
，
共收汉字 � �

，

作者是 � �
。

—应在括弧内依次填 入
“
���

” 、

“
����

” 、 “
段玉裁

” 。

“

六书
”
是前人分析汉字的造字和用字 规律而归纳

出来的六种条例
，
包括
�

。
一一 当在横线上方填入

“
象形

、

指事
、

会意
、

形声
、

转注
、

假借
” 。

古汉语中 � �
、

� �和 � �常 有使

动用法
，
� �和 � �常有意动用法

。

—宜

按序在括弧内填人
“
动词

” 、 “
形容 词

” 、 “
名 词

” 、 “
形

容词
” 、 “

名词
” 。

这类试题一般选用
《
医古文 》

教材
“
基础知识

”
中的

、 “
工具书

”
�如第一题�

、 “
汉字

”
�如第二题�

、 “
语法

”

�如第三题�三章的内容
。

只要细读两 遍
，

娴 熟 于

胸
，
答题是容易的

。

二
、

字
、

词
、

词语

包含的具体内容颇广
，
题型亦较多样

。

卜 常见的有注音
、

繁体写作简体 �以上例 题从

略�
、

识别造字法以及辨认通假 字
、

古 今 字
、

异 体

字
。

所谓造字法是指
“
六书

”
理论中的前四种

，
即象形

、

指事
、

会意
、

形声
。

题型一般是出字头
，
要求写明属

何种造字方法
。
如

�

人 � �刃 � �寒 � �伟 � � 回

答这类试题
，
如果一时分辨不清

，
可以采取两步走的

方法
。

首先剖析是独体字还是合体字
。

象形
、

指事属

独体
，
会意

、

形声为合体
。

独体字不能分拆 �如
“
人

” 、

“
刃

”
�

，
合体字可以拆开 �如

“
寒

” 、 “
伟

”
�
，
这从字形

上往往就能看出
，
于是选择的范围就缩小了一半

。
接

着再辨别象形和指事
、

会意和形声的差异
，
象殆字没

有指示符号
，

指事字必具指示符号
，
从有无指示符号

�

卜着眼
，
象形和指事的区别也就显而易见了 �不宜从

是否象形入手
，
因为汉字演变至今

，
原先象物之形的

字
，
早已面目全非了�

� “
人

”
不备指示符号

，
是 象 形

字 � “
刃

”
含有指示符号

，
为指事字

。

会意字由两个或

两个以上的形符组成
，
形声字由形符和声符构造

。

因

此当合体字中某一部件的读音与该合体字 的读音相同

或相仿时
，
一般就可判定为形声字 �如

“
伟

”

中的
“
韦

”

与
“
伟

”
读音相同

，
则

“
伟

”
便是形声字�

，
如果 不 具备

这一条件
，
通常即能认定为会意字 �如

“
寒

”
�

。

关于辨认通借字
、

古今字
、

异体字的试题
，
一般

只要求写出与借字
、

古字
、

异体相应的本字
、

今字
、

正

体
，
而不需指明某字与某字具体是什么关系

。
因为这

三者
，

尤其是通借字和古今字之间存在 着交叉现象
，

再说分清究属何种关系
，

对于阅读古书也井无实际意

义
。

有关这一内容的题型可大致分为三种
�

一是只出异体
，
而要求写出相应的 ��体

。

这是由

于异体字的读音和意义在任何情况下总和与 其相应的

正体字一样
，
而只是形体有别 �通借字和古今字不其

备这个条件
，
因而就不宜单出借字或古字�

。

如
�

款 � �燕 � �念 � �快 � �靓 � �鲍

� �—在括弧内依次填入正体
“
咳

” 、 “
核

” 、 ‘�

盆
” 、
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“
野

” 、 “
睹

” 、 “
疤

” 。

二是写出与句中的借字
、

古字
、

异体相应的本字
、

今字
、

正体
。

如
�

豁 � �此言之
，
儒其可不尽心是书乎�

偶然治差 � �一病
，
则昂头戴面

，

而有自许之

貌
。

凡食齐 � ��咋 � �春时
。

可按序在括弧内写上
“
由

” 、 “
建

” 、 “
剂

” 、 “
视

” 。

三是指出句中的借字
、

古字
、

异体
，
并写明与其

相应的本字
、

今字
、

正体
，
难度自然要比上两种大些

。

如
�

此余之所以载思而不敢避也
。
� �

君要胁痛
，
不可倪仰

。

� � � �

乃割皮解肌
，
诀脉结筋

，

擂髓脑
，

碟荒爪幕
。

� � � � � �

本字
、

今字
、

正体依序为
�
载—再 � 要—腰� 倪

—俯� 诀—决 � 荒—育
�
幕—膜

。

这类试题
，

一般都不超出教材的范围
。

应试者除

了须钻研
“
基础知识

”
第二章第四

、

五节外
，
在复习文

选时亦宜予以注意
。

词和词语 通常有以下几种题型
�

第一是多选题
。

即在卷面上提出若干备选答案
，

其中只有一个是正确的
，

要应试者将正确答案勾出或

填入
。
如

�

尚 � 还
、

尚且 ， �上 ， �久远 ， � 重 视多 �以

上答案都不是
。

夫经方之难精
，
由来尚矣

。
� � � � �

余宿尚方术
，

请事斯语
。
� � � � �

又有医人工于草书者
，
医案人或不识

，
所系尚无

轻重
。
� � � � �

�

尚
”
在第一小题中是

“
久远

”
的意思

，
应把该小题后的

�勾出� 在第二小题里意为
“

重视
” ，
当勾出 � �

于第

三小题内释为
“
还

” ，
属 �

。

虚词的用法和成语典故的一般比喻义也可 采用多

选题的形式
。

试以后者为例
�

� 知音难得
� �重利忘义 ， � 虚名没有实 用

� �事

理复杂多变， �晶莹皎洁� �无济于事
� �极 细小的事

物� �行动与目的相反 ， �真伪混淆� �病 魔
。

请在下列各成语后的括弧内填入上述 相应的比喻

义的英文序号
�

车薪杯水 � �多歧亡羊 � �秋毫之 末 � �

曲高和寡 � �缘木求鱼 � �市道交 � �

画饼 � �二竖 � �朱紫 � �冰壶 � �

这些成语在古书里运肘的频率较高
，

而且在教材中全

都出现过
，
使用的也正是它们的一般比喻义

，

如果阅

读时对此予以注意的话
，
是不会感到棘手的

。

答案依

次为 � � � � � � � ��
� 。

第二为随句释义
，
即解释处于言语环境中的 某个

�司或词语的意义
。

它可以包括虚词
、

实词
、

实词活用
、

语序乃至修辞手法等方面的内容
，
是有关词和词语的

最为常见的题型
。

如
�

但生民之疾病不可胜穷
，
若必每病制一方

，
是苟

� �有尽期乎，

话其所习
，
大率知其所以

，
而不知其所以然

，
鲜

� �有通贯者
。

这是随句释虚词和实词义
，
上例的

“
易

”
意为

“
何

” ，
即

“
怎么

” 。

下例的
“
鲜

” ， 《 辞源
》
列出

“
生鱼

” 、 “
新鲜

” 、

“
野兽

” 、 “
明

、

洁
” 、 “

善
、

好
” 、 “
少

” 、 “
夭亡

”
以及

“
献

”

等义项
，
这些都是

“
鲜

”
在储存状态下的意义

，
而当它

一旦处于使用状态时
，
意义便应独一无二

，
而不能游

离彼此
，
这就需要依据上下文来从中 选取一个最为确

切的义项
。

上文既 说
“
知其所以 �运用的方法�

，
而不

知其所以然 �这样运用的道理�
” ，
因而通达实 践和理

论的人自宜很少
， “

鲜
”

应取其读音为
“ �心�

”
的

“
少

”

义
。

先生能以术仁其民
，
使无夭札

，
是即孔子老安少

怀之学也
。

仁
�

老安少怀
�

其为医
，
专事乎大观之方

，

他皆愤 债
，
绝 弗 之

省
。

绝弗之省
�

吾观今之交乎人者
，
炎而附

，
寒而弃

，
鲜有能类

清之为者
。

�

炎
�

寒
�

第一例中的
“
仁

”
本是古代濡家的一种含义极广的道德

范畴
，
为名词

，
这里由于其后带了宾语

“

其民
” ，

便活

用作动词
，

意为
“
爱

” 。 “
老安少 怀

”
取 意自

《 论语
�

公

冶长衫老者安之
” 、 “

少者怀之
” ， “

安
”
与

“
怀

”
均为使

动用法
，

其后省略代词宾语
“
之

” 。

因此
“
老安少怀

”
应

注为
“
老年人使他们安宁

，
少年人使他们归向

” ，
这是

随句释活用的实词义
。

第二例中的
“
绝弗之省

”
需按现

代汉语的语序
“
绝弗省之

”
来理解

，
释作

“
完全不理解

别的医书
” ，
这属于否定句中代词宾语 前 置

。

第三例

中的
“
炎

”
和

“
寒

”
分别比喻为

“
握有权势

”
和

“
丧 失 权

势
” ，
这是比喻中的借喻

。

这类试题一 般 不要求说明

属何种语法修辞现象
，
而只要将释义写出即可

。

有的试卷在随句释义这一题型中
，
还涉及到复词

偏义与古今同形异义等较为特殊的词义问题
、

知
�
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份寒六七日
，
日中不了了

，

睛不和
，

芜表里证
，

大便难
，

身微热者
，
此为实也

，
急

一「之 ，
宜 大 承 气

汤
。

表里
�

内被七情干脏腑
，
优愁思虑总关心

。

关心
�

前例中的
“
表里

”
是个偏义复词

，
义偏干

‘
表

” 。

如果误

以
“
表里

”
为联合词组

“
表和里

”
的话

，

那么既无里证
，

又怎么能断定它为实证
，
而

“
急下之

，
宜大承气汤

，
呢�

后例中的
“
关心

”
与现代汉语中

“
关心他人

”

的
“
关心

甲

虽

中 医 杂 志

然在形体上一致
，
但在结构和意义上迥然有别

�

现代

汉语里的
‘
关心

”
是动词

，

而这一例题内的
“
关心

”

为述

补词组
，
即

“
关于心

”

省略了介词
，

宜释成
“
与心相关

” 。

对这类试题尤须全面考察上下文的意思
，

不然匆忙应

答
，
极易发生差错

。

“
随句释义

”
除了较多地采用上述题型外

，

也有与
“
断句

”
结合使用的

，

即在试卷上出现一段或一篇白文

�没有任何标点符号的文章�
，
既须断句

，

又要解释其

中的若干词语
。

应答这类试题
，

应在看懂全文意思的

墓础上
，
先行断句

，

后作注释
。

�待续�

任 应 秋 教 授 谈 学 习 古 汉 语

北京中医学院教务处副处长各家学说教研 室主 任 普兆麟

北 京 中 医 学 院 各 家 学 说 研 究 生 彭建 中

已故任应秋教授是当代著名中医学家
。

他毕生致

力于发展中医事业
，

著述甚丰
，

桃李满天下
。

任老积

一生之治学经验
，
认为古文学是学习

、

研究中医学的

基础
。

因此
�

任老一贯强调学 习中医必须首先学好古

文
，
过好文字关

。

其备一定的古汉语基本技能是学 好 中医 学的基

础
。

从历史上看
，

在封建时代
，

中医被称为
“
濡医

” ，

所谓
“
医家奥旨

，
非儒不能明

”
�
《
儒门事亲

》
邵辅序�

。

又有俗言道
� “
秀才学大夫

，
如刀打豆腐

” ，
无非说明了

古文字基本功在学习中医学过程中所起的作用
。

任老

曾列举历史上以儒学医而成名医的例证
�

晋 代 皇甫谧

本是大文学家
，
当时的著名诗人左思所写的

“

三都赋
”

由于皇甫谧赞赏并为之作序
，

因而人们争相传抄
，
以

致一时间洛阳为之纸贵
，
可见皇甫谧文名之盛

，

但由

于他编写了一部
《
黄帝针灸甲乙经

， ，

因此而成为大医

学家
，
其文名反被医名所掩

。

朱丹溪年轻时从朱熹的

四传弟子许谦学治经学
，

其经学功底深厚
，
故尔后转

而学医
，

竟能成为一代宗师
。
近代上海名医挥铁樵

，

原是《小说月报
》
的主编

，
向以文笔犀利著称

�

由于他

具有深厚的文学基础
，
故能通过自学钻研中医而达到

很高的造诣
。

以上皆是以儒从医而成就卓著之例
。

任老自幼诵读经书
，

凡十四年
，

为尔后学医打下

了坚实的基础
。

他曾说
� “
我四岁启蒙

，
一 直到十七

岁
，

从
《
三字经

》
读起

，
共学了十四年的古汉语

。

学医

亦从
《
医学三字经

》
开始

，
邓寸方歌括

》 、 《
金医歌括

》 、

《
时方妙用

》 、 《
医学实在易

》 、 《
神农本草经

》 、 《
伤寒

论
》 、 《

金匾要略
》 、 《

灵枢
》 、 《

素问
》 、 《

脉诀
》 ，

钊勺经
》

要看张
、

马注
， 《
伤寒

》 、 《
金厦

》
看浅注和补正

。

医学

老师不能讲
，
全凭十四年的古汉语基础来解决

。 ”
由此

可知
，
任老是先治经学

，
后治医学

�

在坚实的古汉语

墓础上
，

建起了中医学的高楼大厦
。

任老一生读了五

千多种中医著作
，

如果不是精通古汉语
，
那是不可想

象的
。

所以任老一贯强调打好古文荃础
。

一九六二年

七月
，

任老和秦伯未
、

李重人
、

于道济
、

陈慎吾共同

写给卫生部的
“
对修订中医学院教学计划的几点意见

”

即
“
五老上书

” ，
其中第五项就是强调中医学院的学生

必须突破文字关
，

建议加强医古文课程
。

要造就一代

名医
，
还必须尽可能地扩大其知识面

。
因此

，
任老又

提出在加强古汉语学习的同时
，
增设中国史

、

中国古

代哲学史两门辅助基础课
。 “
以古文为主

，
配 合 讲点

史学
、

哲学
，

以文史哲为中医学基础
” 。

任老的这一见

解对更好培养中医人材亦很有意义
。

荀子
《
劝学篇

》
有云

� “
学恶乎始�恶乎终� 日

�

其

数则始乎诵经
，
终乎读礼 �

其义则始乎为士
，
终乎为

圣人
，
真积力久则人

，
学止没而后止也

。 ”
任老则步其

行式曰
� “
学医恶乎始� 恶乎终� 曰

�

其数则始乎学古

汉语
，
终乎学好中医的基础理论以及诸家之学

，
其义

则始乎打好基础
，

终乎作个有学
、

有术
，
能医疗

、

能

教学
、

能科研的高明中医师
。 ”
今将任老这一教诲奉献

给广大学习中医的同道
，
以为共勉

。


